Canoy

CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

MUKPOBBJIHOBU ®YPHU
WHCTPYKLinN 3A YITIOTPEBA

®OYPNOI MIKPOKYMATQN
OAHITEZ XPHZEQZ

MIKROVALOVNA PECICA
NAVODILA ZA UPORABO




Canby

MwukpoBbnHoBa dpypHa

UHCTPYKLUA 3A YINIOTPEBA
MOJEN: CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

MpoyeTeTe Te3n MHCTPYKLMU BHUMATENHO, Npeau aa
3anoyHeTe Aa nonssarte pypHaTa, U M CbXpaHeTe

BHUMAaTESTHO.
AKo cnasBaTe MHCTpyKuunTe, BalaTta MMKpPOBBLITHOBA e

paboTu Abnrn rogMHyn 6e30TKasHo.

CBbXPAHETE TE3U UHCTPYKLUUUN BHUMATEJTHO

MocTassinku CE ( c € ) U MapKMpamku TO3W MPOAYKT,

HWEe [eKknapypame Ha Hawa OTIOBOPHOCT, 4e ToM € B
CbOTBECTBME C BCUMYKM  EBponemckn  m3anckBaHns  3a
©e30nacTHOCT, 34paBHU U EKONIOTMYHU HOPMM.



MWKPO / TPAJT/ KOMBU

PA3SMPA3ABAHE MO TEO / BPEME

YACOBHWIK / KYXHEHCKW TAUMEP

CTOMN/HYNUPAHE /3ALINTA 3A OELA

CTAPT / EKCIMPECHO rOTBEHE

BPEME / TEFMO/ABTOMATUYHO MEHHIO




NPEANA3HU MEPKU 3A U3BAIBAHE U3NAIT' AHETO
HA EBEHTYAJTHO OBJTBYBAHE C NPEKOMEPHO
CUINMHA MUKPOBBJTHOBA EHEPIUA

(a) He ce onuteaiiTe ga pabotute ¢ TO3U hypHa Npu OTBOpPEHa
BpaTa, TbI KaTo TOBa MOXe Aa AoBefe [0 ONacHO u3naraHe Ha
MUKPOBBITHOBA eHeprusi.BaxHo e Aa He ce 4ynaT unu npenpasaT
BbTpeELLUHMTE BNOKMPOBKM(3aKnouBaHe) 3a 6e30nacHocCT.

(6) He noctaBanTe npegMeTy Mexay npefgHaTa 4YacT Ha neykarta
1 BpaTaTta unv He No3BongdBanTe npax UM octatbum OT
noYncTBalLM npenapaTuy a He ce HACrosT Mo NOBbPXHOCTUTE Ha
ynnbTHEHUATA.

(8) BHUMAHWE: Ako BpaTtaTta unu ynnbTHeHUsATa Ha pypHaTa ca
noBpeaeHn,Ts He TpsAbBa Aa ce ekcnrnoaTupa, okato He 6bae
nonpaeeHa OT KOMMETEHTHO nuLe.

NPUNOXEHUE

AKo anapaTbT He ce noaabpxa B A0OPO CbCTOSIHUE U
4yuCcTOTa, HEroBaTa NOBBLPXHOCT MOXe Aa ce NoBpeau 1 ToBa Aa
NOBIMsIE Ha XNBOTA HA YCTPOMCTBOTO KaKTO M Aa AoBeae A0
onacHu cUTyauum.

TexHUYeCKU XxapaKkTepUCTUKn

Mopen: CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
HoMuWHanHo HanpexeHue: 230V~50 Hz

Bxopaswa mowHocT (MunkpoBBbIHOBA): 1050 W

Maxopsia mowHocT (MyKpoBbHOBA): 700 W

Bxopswa mowHocT (Mpun): 1000 W

O6em Ha dpypHaTa: 20L

[OnameTbp Ha BbpTALLATA YacT: @255 mm

BbHLWHM pasmepu (OxLLXB): 440 x 357.5x 259mm

HeTHo Terno: 11.0 kr
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BAXHU UHCTPYKLIUU 3A BE3OINACHOCT
BHUMAHUE

3a fa HamanuTe pucka OT noxap, enekTpu4ecku yaap,
N3rapsiHus, HapaHsaBaHUA UNU n3naraHe Ha CUNHO obrbYBaHe OT
MUKPOBbBJTHOBA €HEPrusi, KOraTo u3nonssarte Baluuvs ypes,
crasBanTe OCHOBHUTE MepKM 3a 6e30MacHOCT, BKIMOYUTESTHO U
cneaHnTe NHCTPYKLNN:

1. BHumaHue: TedHoCT nnun gpyrn xpaHu He Tpsibea aa 6vaat
noarpsiBaHun B 3anevyaTaHy OMNakoBKM, 3aLL0TO TOBa MOXe Aa
npeansBrKa ekcnnosuns.

2. BHumaHue: CobluecTByBa ONacHOCT 3a BCEKW, OCBEH
OTOPU3NPAHNTE KOMMETEHTHN NULA, Aa U3BbPLUBA CEPBU3HU U
PEMOHTU onepaunn, KOUTO BKIOYBAT NpemMaxBaHe Ha NOKPUTUETO
(kanaumuTe) Ha pypHaTa, KOUTO AaBaT 3alumTa cpeLly nsnaraHe Ha
MUKPOBBITHOBA €Heprusi.

3. Tosu ypen Moxe fa ce 1U3nos3ea OT Aela Ha Bb3pacTt o1 8
rOAWHW N NO-rONeMU U Nnua ¢ HamaneHu U3n4eckn CETUBHU UK
YMCTBEHW CMNOCOOHOCTM M NUNuUMca Ha OnuUT U MO3HaHWUA, ako ca
nocTaBeHuW Nnof HaZ30p UIu ca MHCTPYKTUpaHM 3a BesonacHa
paboTa c ypeaga, n pasbupaT onacHoctuTe npu paboTta C Hero.
Heuata He TpsbBa aa urpasaT ¢ ypeaa. lNoyncresaHeTo n
nogabpXXaHeTo He MOXe [a ce U3BbpLUBa JeLla, OCBEH ako He ca
Hag 8 roanHu 1 He ca nog Haa3op.

4. MNaseTe ypena v HeroBua kaben ganed ot JocTbna Ha

Jeua nog 8 rogmHn.

5. ManonseanTte camo CcbAoBe, NOAXOASALWN 3@ MUKPOBBLITHOBY
DypHM.

6. MukpoBbnHoBaTa dypHa TpsbBa ga 6bae noymcTeaHa
pefoBHO M BCUYKM OTMaraHnsa Ha XxpaHa npemaxsaHu.

7. MNpoyeTeTe u cnegeante cneynannure: ,MPEOMNASHU MEPKU
3A N3BAIMBAHE N3JIATAHETO HA EBEHTYAJTHO
OBJTbYBAHE C NMPEKOMEPHO CUITHA MUKPOBBJ/THOBA
EHEPINA".

8. KoraTo nogrpsisame xpaHa B N1acTMacoBU UIU XapTUEHU
onakoBkM (CbAoBe), HabnogasanTe ypeaa, 3aWwoTo uma
Bb3MOXHOCT 3a Bb3MflaMeHsiBaHe.



9. Ako ce nosiBu nyLuek, U3kN4eTe ypeaa unm n3sageTe
Lencena OoT KOHTaKTa 1 oCTaBeTe BpaTaTa 3aTBOpeHa, 3a Aa
NoTyLUMTE eBEeHTYyasnHn niaMmbuum.

10. He roTBeTe xpaHaTa npekaneHo OAbnro.

11. He nsnonssante doypHaTa 3a CbxpaHeHue Ha npoaykTun. He
CbXxpaHsiBanTe BbB (pypHaTa npeameTn, kato xnsd, GUCKBUTY 1
Ap.

12. CBanante mMeTanHuTe NPbCTEHN N METANHUTE OPBXKU OT
XapTUEHU UK NnacTMacoBU ONakoBKW/Topbu, npean aa rm
nocrtaesuTe BbB pypHaTa.

13. WHcTanupante unu pasnonoxeTe ypena B CbOTBETCTBUE C
npegoCTaBeHNTE UHCTPYKUUKM 3a MHCTanMpaHe.

14. AnuaTa c YepynkiTe N LenuTe BapeHn anua He Tpsibea ga ce
noarpsisaT B MMKPOBBITHOBUTE DYPHWU, 3aLLOTO MoraT aa
ekcrnnogupar, 4opu 1 crnef KaTo MUKPOBBITHOBOTO 3arpsaBaHe e
3aBbpLUMIIO .

15. Tosn ypepn e npegHasHaveH ga 6bae 13nona3saH 3a
AOMaKWHCKN 1 Apyrn NogoGHN NPUNOXKEHUS, KaTo Hanpumep:

- KYXHEHCKM MOMeELLEHWs 3a NepcoHar B MarasuHu, opucu un
Apyrv paboTHu cpeau;

- OT KSTMEHTU B XOTESU, MOTENU NN APYrK CPean OT XUNULLEH
™n;

- KbLLM B CTONAHCTBO;

- cpeau TUn nerno n 3akycka.

16. Ako 3axpaHBawuAT kKaben e noBpeaeH, Ton Tpsibea ga 6vae
NogMEHEH OT NPOU3BOAUTENSA, HETOBUSA CEPBU3EH areHT Unm
Apyr nogobHn keanuduumpanm nuua, 3a ga nsberHe onacHocrT.
17. He cbxpaHaBanTe unu nsnonasante To3u ypea Ha OTKPUTO.
18. He nsnonseante Tasn pypHa B 61M30CT 40 BOAA, B MOKbLP
cyTepeH nnu B 6nmnsoct go 6acenH.

19. TemnepaTypaTa Ha JOCTbINHUTE NOBBPXHOCTU MOXe aa e
BMCOKa B pexuM Ha paboTa Ha ypeaa. [MNoBbpxHOCTUTE MoraT Aa
Ce HaropeLdaT no Bpeme Ha ynoTpeba. [JpbxTe WwHypa HacTpaHa
OT HaropeLleHu NMOBbPXHOCTU N He MOKpuBanTe
BEHTMMNALMOHHUTE OTBOPU Ha (pypHaTa.



20. He nossongBante kabena ga Bucu oT pbba HamacaTta nnu
WwKada.

21. HenopgbpaHeTo Ha oypHaTa B YACTO CbCTOAHUE MOXe aa
AoBeae A0 BriolwaBaHe Ha CbCTOAHMETO Ha NOBbPXHOCTTA, KOETO
6u mMorno ga noenusie HebnaronpUATHO Ha eKcrnnoaTaunoOHHUSA
XMBOT Ha ypeaa v eBeHTyarnHo Aa AoBeae A0 onacHa cuTyaums.
22. CbabpxaHueTo Ha OyTunku 3a xpaHeHe ¢ GUbepoH n GypkaHu
c 6ebewka xpaHa TpsAbBa aa ce pas3bbpkBa UNu pasknawia, a
TemnepaTypaTa [a ce npoBepsiBa Npeav KoHCymauus, 3a aa ce
n3berHaTt nsrapsHus.

23. lNopg rpaBaHeTo C MUK POBBLIIHW Ha HANUTKU U MOXe aa
npeanseuka 3abaBeHo kMneHe ¢ n3byxeaHe, 3aToBa 6baeTe
MHOrO BHMMaTENHW, OokaTo BopaBuTe CbC Cbaa (KOHTENHepa).
24. YpeabT He e npegHasHayeH 3a ynoTpeba ot nuua
(BKMHOUMTENHO Aeua) ¢ HamaneHn Pu3nyeckn, CETUBHU U
YMCTBEHW CNOCOBHOCTM UM NUMNca Ha ONUT U NO3HAHWS, OCBEH
ako Te He ca NoA Haa30p UM He ca UHCTPYKTUPAHN OTHOCHO
6esonacHaTa paboTa c ypeaa OT nvue, OTFOBOPHO 3a TsiXHaTa
©Ge3onacHocT.

25. [leuata TpabsBa ga ce 6bAaT nog Hag30p, 3a Aa ce rapaHTupa,
4ye He CU UrpasrT c ypeaa.

26. YpeauTe He ca npegHasHadeHu ga 6baaT ekcnnoaTupaHu
4ypes3 BbHLUEH TarMep Unn oTAeNHa cuctema 3a ANCTaHUNOHHO
ynpasrieHue.

27. [JocTbNHMUTE YacTn MoraT [a ce HaropeLusit no Bpeme Ha
ynotpeba. Mankute geua TpsbBa ga ce obpxart ganed ot
ypeaa.

28. /13non3BaHeTo Ha Napo4vncTadka e 3abpaHeHo.

29. o Bpeme Ha ynoTpeba ypeabT ce Haropelysia. Tpsibea ga ce
BHMMaBa [a He Ce JOKOCBAT HarpsiBally efieMeHTn BbTpe BbB
dypHarTa.

30. N3nonseanTe TemnepaTypHaTa coHAa, npenopbyaHa 3a Tasu
dypHa. (3a mogenun ypHU, NpeaBnaeHn C Bb3MOXHOCT 3a
n3nons3saHe Ha TemnepaTypHaTa CeH30pHa CoHAa).



31. BHUMAHWE: YpeabT 1 HeroBute AOCTBMHU YacTu ce
HaropeLysBaT nNo Bpeme Ha ynoTtpeba. Tpsabea ga ce BHMMaBa
HarpsiBalLluTe erieMeHTn ga He ce nunat. [eua Ha Bb3pacT noa 8
roguMHu TpsibBa aa ce obpxat Aarned oT ypeaa, OCBEH ako He ca
noA NoCTosAHEH HaA30p.

32. MukpoBbiHoBaTa oypHa TpsibBa fa ce ekcnnoaTupa

C OTBOpEHa feKkopaTuBHa BpaTa. (3a moaenu oypHu ¢
AekopaTuBHa BpaTa).

33. 3agHaTa noBbPXHOCT Ha (hypHaTa TpsibBa fa 6bae
rnoctaBeHa cpeLly CTeHa.

34. MukposbnHoBaTta ¢ypHa He TpsibBa Aa 6bae noctaBsiHa B
LWwKad, OCBEH ako He e Buna TecTBaHa 3a TOBa.

NMPOYETETE BHUMATEJIHO U MNMASETE 3A BbAELLA
CMNPABKA



3a Aa ce Hamanu pyMcka oT HapaHsiBaHe Ha xopa
UHCTpYyKUMA 3a 3a3emMsiBaHe Ha ypeaa

ONMACHOCT

OnacHoCT OT eNnekTpUYecKku
yoap.[JokocBaHeTO Ha HSKou
BbTpelwHn yactn moxe aa
poseae 40 CepuosHu
HapaHsiBaHUA unu cMbpT.He
pasrnobsisanTte ypeaa.

BHUMAHUE

OnacHOCT OT enekTpuyeckun yaap.
HenpaBnnHoTo n3nonssaHe Ha
3asemMsiBaHe MOXe da gosene Ao
ernekTpu4eckn yoap

He BkntouBamTe B KOHTAKTA,
AOKaTo ypeabT He 6bae npaBuItHO
WHCTanupaH 1 3aseMeH.

YpenuT Tpsibea na 6bvae
3a3emMeH.B cnyyan Ha Kbco
CbeauHeHne 3a3emMaBaHeTo
HamansBa pucka oT en.ygap,kato
CMy>X1 3a NPOBOAHMK 3a
OTBeXJaHe Ha ToKa B
3emaTa.Tasu pypHa e cHabaeHa
CbC 3axpaHBaLL, eflekKTpUYeCcKm
kaben c oTaeneH 3azemuTeneH
NPOBOAHMK C Lencen CbC
3aszemuTenHa knema. Toun Tpsibea
Aa 6bae BKITOYEH B KOHTAKT,
KOWTO € NpaBUIiHO CBbp3aH 1
3a3eMeH.

AKO MMaTe HAKaKBU BbNPOCH,
CbMHEHMSA UK He pa3bupaTte
NHCTPYKLUUUTE OTHOCHO
3a3eMsABaHeTO Ha ypeaa, ce
KOHCynTupaunTe c
KBanuduLmpaH enekTpoTEXHUK
nnun cepeuseH paboTHMK. Ako ce
Hanara ga ce n3nonsea
yObIMKUTEN, U3Non3sanTe camo
3-npoBoAeH.

1.MocTaBeH e KbeC
enekTpunyeckn kaben, 3a ga ce
HamManu pucka oT 3annuTaHe
UNKN cnbBaHe B NO-AbSTbl LUHYP.

2. Ako ce nsnonssa
PasKNoOHUTEN NN YO BIDKUTEN:
1) MowHocTTa um Tpsibea aa e
NMoHe cbluaTta rorieMmHa KaTo
ernekpuyeckata MOLLHOCT Ha
ypeaa.

2) YOBIDKUTENHUAT LIHYP
TpsbBa aa 6bae cbC 3a3emeH 3-
npoBoAeH kaben.

3) Obnrmat wHyp Tpsabea oa e
pas3nosioXeH, Taka Ye aa He
6bae Bb3MOXHO Aa 6bae
n3TerneH ot aeua Unn HAKon a
ce cnbHe B Hero, 6e3 aa ucka.



Br
NOYUCTBAHE .

N3knoveTe ypeaa oT 3axpaHBallata Mpexa (KoHTakTa) npeau
noyncTBaHe.

1. MNouucTteTe BbTpeLLHaTa CTpaHa oypHaTa C fiekO HaBnaxxHeHa
Kbpna.

2. MNouncrteTte akcecoapute No 0bMYaNHUA HAYUH CbC canyHeHa
BOAa.

3. PamkaTa Ha BpaTaTa u ynnbTHeHusTa Tpsbea aa 6vaat
NMOYMCTBaAHU BHMMATESNHO C BNa)xHa Kbpra BCEKWM MbT, KOorato ca
3aMbpCEHM.

4. He nanonssavite abpasnBHM NOYNCTBALLM NpenapaTn unm
OCTPpY MeTarnHun CTbprasnky 3a NoOYUCTBaHE Ha CTbLKIOTO Ha
BpaTaTa, Tbi KaTo Te MoraTt Aa HagpackaT MOBbPXHOCTTa My
KOeTO MOXe [a JoBefe 0 CHyrnBaHe Ha CTbKIIOTO.

5. CbBeT 3a noyncteaHe — 3a NoO-fieCHO NOYMCTBAHE Ha
BbTPELUHNTE CTEHN Ha oypHaTa NOCTaBeTe MOMOBUH JIMMOH B
kyna, gobasete 300 mn (1/2 nuHTa) BoAa B Hes, 3arpente
dypHaTa Ha 100% MukpoBbNHOBa MoLLHOCT 3a 10 muHyTK. Cnepg
TOBa MNOYUCTETE CbC CyXa Kbprna.

CbAOBE

B H VLI" M AH VI E BwxTte uHcTpykummute B ,Matepuanu, kouto moxerte aa
usnonaeare, U Matepuanu, Kouto fa n3bsireate ga

Puck ot nnyHo u3nonaeare B MUKPOBBbIHOBaTa dypHa. Hukora He

HapaHsABaHe 13ronseaite MeTasiHM CboBe BbB (hypHaTa. Moxe Aa

C'bIJJ,eCTByBa onacHoOCT 3a MMa 1 HAKOW onpefeneHyn HeMeTanHu CbAoBe, KOUTO

BCEKU, OCBEH He TpsbBa Aa ce 13non3saTt B MUKPOBBLIIHOBATA

oTopu3NpaHuTe dypHa.AKo ce CbMHsIBaTe, HanpaBeTe CneaHus TecT.

KOMMNEeTeHTHU nuua, aa TecT 3a cbaoBe:

N3BbpLUBAT CEPBU3N U 1. HanbnHeTe cba, noa xogsLy 3a ynotpeba B

MUKPOBBIIHOBa (hypHa, ¢ 1 yalla cTyaeHa Boaa
PEMOHTU onepa.unn, KoUTo (250 mn) 1 nocTaBeTe 3aeQHO C BMPOCHUS CbA,.

BKNHOYBAT NnpemMaxBaHe Ha 2. BknioveTe dypHaTa Ha MakcumarnHa MoLHoC T 3a 1
NOKpUTUETO (KanauuTe) Ha MUHYyTa.

< 3. BHMMaTenHo fokocHeTe npa3Hus CbA. AKO npu
bepHaTa, KOWUTO AaBat [onup, TeCTBAHWAT Cb/ € TOMbA, ToraBa Ton He e

3aunTta cpeLlly n3naraHe noaxopsiy 3a ynorpeba B MUKpOBbIIHOBA chypHa.
Ha MMKPOBbITHOBA 4. He HapBuwwaBaiTe 1 MMHYTa Bpeme 3a roTBEHe.
eHeprua.
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MaTtepuanu, nogxoasium 3a MUKpOoBbITHOBa hypHa

CbpoBe 3abenexku

AnymuHueBo  MoxeTe Aa usnonssate Masnku napyeta onmo 3a nokpMBaHe Ha YacTu OT MeC O U NTULM 3a

conuno npeanassaHe ot nperapsiHe. PonuoTo Tpsbea Aa e Ha 2,5 cMm OT cTeHnTe Ha dypHaTa. Moxe aa
ce NosIBAT UCKPY ako hONmnoTo € NpekaneHo 6nmnsko 4o CTEHUTE Ha ypHaTa.

Cba 3a CnefBaiiTe MHCTPYKUMUTE Ha NpousBoauTens. [bHOTO Ha cbaa TpsibBa a e MoHe Ha 5 Mm

3anbpXBaHe  Hap BbpTsAwaTa ce Tabna (YmHUs). HenpaBunHata ynotpe6a Moxe Aa NPUYMHM CHYNBaHETo Ha
BbpTSLLaTa ce nnatdopma.

CepBus 3a Camo OrHeymnopHY v NOAXOASLLM 38 MUKPOBBIHOBO roTBeHe.CrefiBaiTe UHCTPYKLUWTE Ha

XpaHeHe npoussoauTens.He nsnonssarTe cyyneHn cnykaHu CbaoBe .

CTbKIeHn BuvHaru cBansiite kanaukute Ha GypkaHuTe Npeau Aa rv nocTaBuTe BbB

GypkaHu dypHaTa.M3nonseante ¢ amo 3a nogrpsisaHe. lMoBeyeTo GypkaHu He € a TOMMO YCTONYMBU U
flecHO MoraT Aa ce cuynsiT .

Yawwm TonnoycTonumem Yam. YBepeTe ce, Ye Mo YallnTe HaMa METanHW HALLKW U [leKopaLuun.
HewnsnonsgaiiTe cuyneHu cnykaHu cbaoBe .

MnvkoBe 3a CnepBaiiTe UHCTPYKUMUTE Ha npousBoauTens.He usnonssainte metanHu Bpb3ku. MNpoaynyete

roTBeHe nnvka Ha HAKOMKO MecTa 3a Ja Moxe napara Aa usnusa .

XapTuenu M3nonsBanTte c amo 3a .KpaTko roTBeHe 1 noarpsisaHe. He octassiite dpypHaTa 6e3

YMHUM U HaLun

HabntoaeHve KoraTo CTe NOCTaBUIM XapTUEHWU CbA0BE BbTPE.

XapTneHu M3nonaBaiiTe xapTWeHn Kbpnu 3a NoKpUBaHe Ha xpaHaTa n abcopbupaHe Ha MasHUHUTE.

Kbpn 1 M3nonaBaiiTe camo 3a kpaTkoTpaiHO roTBEHe Moj Hafa3op.

MeprameHTHa VI3nonsBaiiTe 3a NokpMBaHe Ha XpaHa v 3a 3aayluaBaHe.

xapTus

Mnactmaca Camo noaxoaswm 3a ynotpeba B MUKPOBBLIHOBK pypHU. TpsibBa Aa 6bae eTukeTupaHo ¢
,besonacHo 3a ynotpeba B MUKpoBbIHOBa pypHa”. Hskon BuaoBe nnacTtMacoBu CbaoBe
OMeKBaT Mpw HarpsiBaH e Ha xpaHara B TsiX. ,[lnkoBe 3a BapeHe” 1 NbTHO 3aTBOPEHU
nnacTmMacoBw nnukose Tpsbea Aa 6baaTt pa3pasaHu, HagynyeHn Unu BeHTUNMPaHu crnopes
MHCTPYKLMUTE Ha onakoBkaTa.

MnactmacoBu Camo noaxoasium 3a ynotpeba B MUKPOBBITHOBU ypHU. V3nonssaiTe 3a NokpvBaHe Ha xpaHaTa

OnaKkoBKu 1 3apywasate. MnacTmacoBaTa onakoBka He TpsibBa Aa AokocBa xpaHaTa.Camo noaxoAsiuy 3a
ynotpeba B MVKpOBbIIHOBA hypHa 6111M3ko 10 CTeHUTe Ha dhypHaTa.

TepmomeTpu Camo nogxopswm 3a ynorpeba B MUKPOBBIHOBY (DypHU (TEPMOMETPU 3a MECO U Crafiku).

BocbyHa M3nonaBaiiTe kaTo kanak NpoTUB NpbCkaHe W 3anasBaHe Ha BraXHocTTa.

xaptus

MaTtepuanu u cbaoBe, KOUTO TpsiGBa Aa ce U3GArBaT B MMKpPOBbITHOBa (hypHa

Cbpose 3abenexku

AnymuHuesa Tabna Moxe fa ce Habnogasa en.sonToBa Abra. MNpemecteTe xpaHaTa B NOAXOASLL, CbA
3a ynotpeba..

KapToHeHu kyTum ¢ Moxe fa ce Habnogasa en.sonToBa Abra. NpemecteTe xpaHaTa B NOAXOASLL, CbA

MeTasHn ApbXKKA 3a ynotpe6a.

Metanuu unu MeTtanbT Nnpeanassa xpaHaTa OT MUKpPOBBIIHaTa eHeprusi. Moxe aa ce

cbabpXKaLLM MeTan HabntoflaBa enekTpuyecka BONToBa Abra.

cbaoBe

MeTanHn BPB3KU Moxe aa ce HaGmo,ana o6pa3yBaHe Ha enexkTpu4yecka BoNToBa Abra 1 a ce
npegmnssuka noxap.

XapTueHnu nnukose Morat Aa npeanasuka noxap BbB pypHaTa.

MopecTa nnactmaca MopecTaTa nnacTmMaca MoXe [a ce pasTonu Un Aa 3aMbpcu TEYHOCTTa BbTPE

npu usnaraHe Ha BUCOKa Temnepartypa.

Obpeo

[bpBOTO MOXE Aa ce U3CyLuM Npu M3non3BaHe B MUKPOBBLIIHOBATa U Aa ce cnyka
nnun cyynu.
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HACTPOWKA HA BALLATA MUKPOBB/THOBA ®YPHA

HanmeHoBaHuA Ha YacTuUTe U akcecoapuTe Ha ¢pypHaTa
PasonakoBante BHMMaTeNHo pypHaTa,KaTo M3BaguTe BCUYKM YACTM OT KaLUOHa .
BawaTta dbypHa nasa cbe criegHuTe akcecoapu:

Crbknena Tabna 1 A
BbpTALLy ce ponkos Kpbr

WHcTpykums 3a ynotpeba

/ —

G A) KoHTponeH naHen

R . B) BbpTsla oc

C) BbpTsLL ce ponkoB Kpbr
D) CtbkneHa Tabna

E) Mpo3 opeL Ha neykaTa

BHumanwue: He nsnonasavite
rpun peluetkata Ha

MWKPOBBITHOB PEXM! ) F) MoHTupaHe Ha BpaTaTa
Bunaru A ussaxpgalite, korato  [pun pewweTka ( camo 3a G) lMNpegnasHa cuctema 3a
n3nonaeare MUKpoBbIIHoBaTal cepwu ¢ rpun) 3aKnioYBaHe Ha BpaTara

W3knoyeTe 3axpaHBaHETO, ako BpaTaTa ce OTBOpU, foKaTo hypHaTa paboTu.

MHcTannpaHe Ha BbpTAWwarTa ce nnartdopma

LleHTbp (BbTP.CTPaHa) a. Hukora He nocTaBsiTe cTbkreHaTa Tabna o6paTHo.

Tsi He TpsiGBa Aa e orpaHuyeHa.
b. Hukora He BkntouBaiiTe M UKPOBBITHOBaTa (PypHa.6e3
CToknena Tabna — [a CTe MOHTMpanu PorikoBUs KPbI U CTbKIeHaTa
Tabna.

| c. UsanaTa xpaHa 1 cbaoBeTte TpsibBa Aa ce NocTaBsT
l BMHary Bbpxy CTbkrneHata Tabna.
Bobprawaoc d. Tpw noBpena Ha pONKOBUSAT KPbI UK CTbKNeHaTa
Tabna, ce 06bpPHETE KbM OTOPU3NPAHUS CEPBU3.

BbpTsiLL, ce porkoB Kpbr
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MoHTupaHe Ha KyXHEeHCKM nnoT

Kytua: MaxHeTe uenus 3awmteH ¢unm
BBbPXY MOBBPXHOCTTA Ha KyTUSITa.

He wmaxante cBetno kadsBata Mica
ob6BMBKa, KOATO € TMpUKpeneHa KbMm
BbTPELWHOCTTa Ha pypHaTa 3a 3almTa Ha

MaxHeTe uenvs ombKoBbYEH MaTepuan 1
BCUYKM akcecoapu. [poBepeTe dypHaTa 3a
LLeTH, KaTo HanpUMep BAMbOHATUHY Unn
cyyneHa Bparta. He MoHTupainTe, ako dypHaTa
e noBpefeHa.

MarHeTpoHa.
UHcTanupaHe
1. N36epeTe paBHa NOBbPXHOCT, (4) BrokupaHe Ha
KOSITO Aia OcUrypu A0CTaTbyHO BCMyKaTENHUTE 1 / unu
OTKPpUTO NPOCTPaHCTBO 3a Ha M3XOOAWN  BEHTUMALMOHHU
CMyKaTeJlHUTe N n3nyckKkarters- OTBOpM MOXe Aa noBpeamn
HWUTE BEHTUNALMOHHM OTBOPMW. thypHaTa.

(5) MocrtaBete ypHaTa
Bb3MOXHO HaKr-ganedy oT paguno
N TENEBU3NOHHN anapaTu.
EkcnnoaTtauusara Ha
MUKPOBB/IHOBATA Meyka MoXe
Aa npegussuka CMyLLIEHNS B
TaX. 2. BkntoyeTte Bawara
bypHa KbM CTaHaapTHa en.
Mpexa. YBepeTe ye

(1) MwuHumanHaTa BMCOYMHATA HanpexeHneTo 1 YyectoTaTa Ha
3a MHcTanupaHe e 85cwm. en.Mmpexara oTroBapsT Ha

(2) B 3agHaTa cTpaHa Ha ypena XapakTepucTuUknTe Ha

TpsibBa Aa ce nocrtaeu cpeLly TabnekaTta c HOMUHanNHUTE
CTeHa. AaHHW.

OctaBete mMuHumym 30 cm Hapg

ypHaTa 1 MuHUMYM 20 cm BHVUMAHME: He nocTassite
mMexady dypHaTa v CbCedHu bypHaTa Ha MSACTO KbeTo ce
CTeHN. oTAens TonnuHa u B 6nn3ocT Ao
(3) He cBansiite kpakaTa oT M3TOYHMLM Ha ToNMMHA. AKO
ABHOTO Ha (pypHaTa. 6bae UHcTanmpaHa B 6nmsocT

WIN HaA N3TOYHVIK Ha TOMIMKWHA,
dypHaTa 6 morna ga ce
noespeau, a rapaHumaTa 6m 6una
HeBanuaHa.

JoctbnHute
NMOBBLPXHOCTU Ha ypeaa
Morat ga 6baar ropeLm
no Bpeme Ha paborTa.
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WMHCTPYKLWU 3A YINPABJIEHUE

Tasn MUKpoBbLIHOBA (pypHa n3nosi3Ba esIekKTpoOHHO ynpasrieHne 3a HacTpoika Ha
napamMeTpuTe Ha rotBeHe cnopen Baluute npegnodntaHua.

1. HacTpolika Ha YacoBHMKa
Cnep kaTo BMoYMTE MUKPOBBIIHOBATA (hypHa KbM efl.MpexaTa, Ha AUChnes e ce nosisu
nHamkatop ,0:00, 3yMepbT Lie NPO3BbHU BEOHBXK.

1) HaTucHeTe 6 | @ . VIHOMKaTOPBT 3a Yaca 3anouBa ja Mura.

2) 3aBbpTeETE OYTOH % , 3a ja HacTpouTe Yaca, 3agaeHoTo Bpeme Tpsibea
na 6bae ot 0 go 23.

3) HaTucHeTte 6 | @ , UHOUKATOPBT 3a MUHYTUTE 3anoyBa Aa Mura.

4) 3aBbpTETE OYTOH Qk , 3a a HacTpouTe MUHYTUTe, 3a4aeHOTOo Bpeme
Tpsbea aa 6bae ot 0 go 59

5) HatucHeTte 6: | @ 3a fa 3aBbpLuMTe HacTpomrkaTa. ":" Wwe npoceBeTHe.
3abenexka: 1) AKO YHaCOBHUKLT HE € HaCTPOEeH, TOW HAMa Aa PyHKLMOHMPA Npu  3axpaHBaHe.

2) TMpy HACTPOiKA Ha YacoBHIKA, ako HaTucHeTe GyToH STP@[ECO  ynu e unm He
U3BBLPLUNTE HUKAKBa onepaums 3a nepuog oT 1 MUHYTa LLe U3re3eTe OT pexuma.

2. MMKpOBBHNHOBO roTBEHEe

HaTucHeTe BegHbxX " =R | |§ ", nosiesiza ce"P100". Crieq Tosa " ", 3a na nsbepete
dyHKUMSTa, KOATO XenaeTe. HatucHete + 30” @ , 3@ 4a NOTBbPAMTE MOLLHOCTTA. 3aBbpTeTe

" ", 3a oa 3agageTe BpemeTo 3a rotBeHe. HatucHete + 30” @ 3a fja ctapTupate

roTBEHEeTO.

Hanpumep: Ako nckate ga usnonasate 80% OT MOLLHOCTTa Ha ypHaTa 3a roTBEHEe Ha MUKPOBBITHU
3a 20 MWUHYTU, U3MbIHETE CNEAHUTE CTBIKM.

N

e | YW
1) HatucHete =X =X BedHbX, Ha aucnnes uie ce nossn ,P100", =
~\ . ~

MHOMKaTOPBT LUe 3anoyHe Aa CBeTu.
2) 3aBbpTeTe GyTOH % olle BeJHbX 3a Aa nsbepete 80% MUKpoBBbIHOBA
moLHocT, Ha LED aucnnes we ce nosieu ,P80". HatucHete +30”

3) 3aBbpTeTe GyTOH % , 32 Ja HacTpouTe BpemMeTo 3a roteeHe Ha 20
MUWHYTW, JOKaTO Ha Aucnnes ce nosisu nHaunkartopa "20:00" (MoxeTe aa nsbepete
rotBeHe A0 95 MUHYTK).

4) HatucHete +30” @ 3a fa cTapTupaTe roTBeHeTO,Ha ANCNes Le CBETHe MHAMKATOP®T ,, &

a UHAMKaTopbT =R UWie mura (Cnep, Kpas Ha roTBEHETO Lie vyeTe 5 nbTn 3BYKOB CVII'HaJ'I).

3abenexka: CTbnkute N0 HAaCTPOMKa Ha BPEMeTO Mo KOZ ca, KaKTo crieasa:
0---1 MuH: 5 cekyHam 10—30 MuH: 1 MuHyTa
1--- 5 MuH: 10 cekyHan 30---95 MWH: 5 MUHYTK
5---10 muH: 30 cekyHam

MuKpoBBLNHOBa MOLHOCT

Mupooerioea | 100% | 80% 50% 30% 10%
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3. F'oTBeHe Ha rpun

| e | Y -
1) HatucHeTe ByToH =X | . |§ LIeCT MbTU, Ha Aucnnes ce uanucea “G” n rpun
dyHkuMATa € M3bpaHa.  Harpcrete + 30" @
2) 3aBbpTeTE OyTOHA , 3a fa perynvpare BpemeTo 3a rotBeHe. MakcMmanHoTo Bpeme 3a
rotBeHe e 95 MUHyTW.

haaad

3) HaTtucHete GyToHa + 30” @ 3a [la cTapTuparte roTBeHe. LLle NPOCBETHE, LUe

.

CBETHE UHAMKATOPBT “”.

4. KoMOUHUpPaHO roTBeHe
1) HatucHete 6ytona =X | « [SX 3aBpemeTo, Ha gucnnes ce nsnucea " G

~~

2) 3aBbpTeTE 6yTOH% 3a fia nsGepete C-1,C-2 . HatucHete +30” @

3) 3aBbpTeETE GyTOHA % , 3a la perynupaTte BpeMeTo 3a rotBeHe. MakcumanHoTo Bpeme 3a
rotBeHe e 95 MuHyTK.)
4) HatucHete 6yToHa + 30" @ , 3a fla cTapTupare rotBeHe. ViHavkaTopuTe 3a rotTBeHe Le

w.n

NpocBETHAaT U e CBETHE UHOUKATOPBT &

3abenexka: MHCTpyKLMK 32 KOMGUHUPaHe

WUHcTpyKuumn LED gucnnen MukpoBbnHoBa mowHocT [pun mowHocT

1 B 55% 45%

5. Bbp3o roTBeHe

Korato (bypHaTa € B pexum Ha u34aksaHe, HaTucHete GytoHa T 30" @ ,3a ga
cTapTuparte roTBEHeTO Ha XpaHa Npu MbJIHA MOLLHOCT Ha MUKPOBBLITHUTE U NPOABITKUTENTHOCT
ot 30 cekyHan.KbM BpemeTo 3a rotBeHe e ce npmbasat no 30 cek. BCeKM MbT, KaTo HaTUCHETE

6ytona +30” @ KaTo MaKkcMmasiHOTO Bpeme, KOeTo MOXe Aa ce 3aaade, € 95 MUHYTU.

Y
B pekMm Ha M34yakeaHe, 3aBbpTeTe" " Hanago, 3a Aa nsbeperte AUPEKTHO
BPEMETO 33 roTBEHE, cnef ToBa HaTUcHeTe byToHa, +30” @ 3a ga roTeuTte npu

NbJIHA MOLWHOCT Ha MUKPOBBAHUTE. Tasn nporpama moxe aa 6bp,e 3ajajeHa KaTto
nbpBaTa OT HAKOJIKOTO eTana.

6. Pasmpa3saBaHe no Terno
1) HatucHeTe 6yToHa %b | %,’o@ Osanstv . Ha LED gucnnes uie ce nosism "dEF2".

VY

2) 3aBbpTeETE OYTOH % , 3a fa n3bepeTe TErNoTO Ha XpaHaTa. B cbLL0oTO Bpeme
Ha aucnnes we ceeTHe "g". Ternoto Tpsibea ga 6vae 100-2000 rp.

3) HatucHete 6yToHa + 30” @ , 3a [ja cTapTupaTe pasMpassiBaHeTo.

Ha gucnnes Lie 3anoyHaT Aa MUHAT MHOMKATOpUTE =R U éoVa , @ HOMKaTopbLT "g" We
naracHe.
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7. PasampassiBaHe no Bpeme
1) HatncHeTe GyToHa -)‘&@P,‘,’c Eave neT . Ha ancnnes we ce nosien dEF1".

V™
2) 3aBbpTeTe OyTOHA % , 3a Aa u3bepeTe BpeMeTo 3a roteeHe. EqHOBpeMeHHO
Ha aucnnes uHgvkatopute =R u %,’n e ceeTHaT. MoxeTe fa nsbepete
Bpeme mexay 00:05 n 95:00. PabpuyHo 3agageHoTo HMBO Ha MoluHocT e P30.
To He Moxe fa ce perynupa.

3) HatucHete + 30” @ , 3a la cTapTupare pasmMmpassiBaHeTo. MiHavkaTopute A U 9“,’0
LLle cBeTHarT.

8. ABTOMAaTUYHO MEeHI0

1). MNpun pexumuTe Ha n3yaksaHe, 3aBbpreTe " % " HagsicHo, 3a ga
n3bepete MEHIOTO, KOETO MUCKaTe.

Ha gucnnesa we ce nokaxart B peg "A-01","A-02"...."A-10".
2) Hatuchete  +30” @ 3a 1a NOTBBLPAUTE M3BPAHOTO FMABHO MEHIO.

3). 3aBbpTeTe " ", 3a pa n3beperte MeHTO OT b-1 o b-4.

4) HaTucHete " +30” @ ", 3a [a 3anoyHeTe roTeeHe.
KoraTo rotBeHeTO npuknoyn, Wwe Yyete No3BbHsiIBaHe 5 NbTu. Ako YackT e 6un 3agageH no-
paHo, YacbT B MOMEHTA Lie ce NosiBU Ha aucnnes. A ako He e 6un 3aganeH, Ha gucnnes we
ce nosieun 0:00.

Hanpumep: npu roTBeHe Ha nacTa

1) 3aBbpTeTe " % " HagsAcHO AokaTo Ha aucnnes ce nossu "A-07" u MeHOTO 3a nacTa e
ol

n3bpaHo. " = " u nHgumkatopa "[=]|" we cBeTHe.
2) Hatucrete " +30” @ “, 3a ja NOTBLPANUTE M3BPAHOTO FMABHO MEHIO.

3) 3agpbxTte " % ", KoraTto Ha gucnnes ce nokaxe "b-4".

4) HatucHete " +30” @ ", 3a [Qa 3ano4HeTe roTBEHEeTO.
KoraTo roTBeHeTo NpuKIoYK, e YyeTe No3BbHsBaHe 5 nbTu. Cres ToBa BbpHETe Ao
pexXuMmTe Ha n34akBaHe.

9. loTBeHe Ha HAKOJKO eTana
MoraT pa 6bpaT 3apgafeHu MakcMMym Ba eTana Ha rotBeHe.AKO euH OT eTanuTte e
pa3mpassiBaHe, TOo TpsibBa Aa ro noctaBuTe kato Nbpeu.Cries Kpas Ha BCcekn eTan dypHaTa Lie

n3gage 3ByKOB CUrHas U e 3ano4vHe crieABaLlmaT eTan.
3abenexka:ABTOMaTUYHOTO rOTBEHE HE MOXe Aa 6bJe BKIIOYEHO B TO3U pexum Ha paboTa. Hanpumep:Ako
xenaeTte da pa3mpa3ssisate 500 rp. xpaHa, crnef KoeTo Aa s rotBute 5 MuHyTn npu 80% MoLLHOCT Ha dypHaTa,
crefgaiTe CnefHNUTe CTbIKM.

CTbnKkUTe ca cnegHuTe:

1) HaTucHeTe %’@Hﬁ’b nga nbTu. Ha LED aucnnes we ce nosieu "dEF2".
2) 3aBbpTETE % 3a TernoTo Ha xpaHaTa. CnpeTte ga BbpTUTE, koraTto ce nosisu "500";

3) Hatncrete =X || EX seamwbx, 3abprete 6yTOH@Z 3a na nsdepete 80% MMKPOB. MOLLIHOCT .

HaTucHete +30” @
4) 3aBbpTETE Q& , 32 Ja 3agajeTe BPEMETO 3a rOTBEHE OT 5 MUHYTH;

5) Hatuchete + 30" @ , 3a ja cTapTpaTe roTBEHEeTO.
3abenexka:Crep kpasi Ha BCEKW eTar Lie YyBaTe 3BYKOB CUrHarl, Criefj KoeTo e
3anoyHe creasawmsaT. Korato BCUYKY 3aBbpLUBAT, 3BYKOBUSAT CUTHATT L€ NPO3BYYM
neT MbTW, OKATO HE Ce BbPHE Ha CbCTOSHUATA Ha M34YaKBaHe.
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10. NpepgBaputenHo 3agaBaHe Ha GYHKUUU

1) MbpBO HacTpoKiTe YacoBHMKa. (HanpaBeTe cnpasBka B MHCTPYKUUWTE 3a 3aaBaHe Ha
yac.)

2) 3apante nporpamara 3a rotBeHe. MoraT ga 6baaT 3agaaeHun 4o Asa
pexuma. Tyk He MOXeTe Aa 3afjafeTe pasmpassiBaHe.

3) HatucHete " C", | @ ". Ha gucnnes we ce usnuwe Tekywusa vyac. Lludparta Ha
yaca e npemurHe;

4) 3aBbpTeTe " % " 3a pa 3apgageTe yaca, B AnanasoHa ot 0--23.

5) HatucHete "C |® UM pUTE 3@ MUHYTY LLIE NPEMUTHAT.
6) 3aBbpTeTe " @ ", 3a fa 3apgagete MUHYTUTE, B AnManasoHa oT 0--59.

7) HatucHete " +30 @ ", 3a ga 3aBbpumTe. " : " We cBeTHAT, a 3BYKOBUAT curHan
e Npo3BYyYM ABa MbTU, KOraTo Ce AOCTUTHE XXENaHOTO BPEME M FTOTBEHETO Lie
3ano4yHe aBTOMaTU4YHO.

3abenexka: 1) NbpBo TpaBba Aa 3agaaete yaca. B npoTuseH cnyvan, npegsaputenHo
3ajafeHarta pyHKuMs HsMa aa paboTu.

2) Ako e 6una 3agageHa npegBapuTenHo nporpama 6e3 nporpamaTta 3a

roTBeHe, Ta3n HacTpoiika e 6bae n3nonssaHa 3a anapma. ToBa o3HavaBa, 4ye
KoraTo npefapuTenHo 3a4afeHoTo BpeMe HacTbNu, 3BYKOBUSIT CUrHan e

NPoO3By4n camo neT NbTU.

11. dyHKuma EKO

MNpwn pexum Ha nsyaksaHe, HaTUCHETE BEAHBX " ST0P©|eC© " Unn ako He 6bae
3apgageHa yHKUMSA 00 1 MMHYTa — eKpaHbT LWe ce U3kIoyun. 3a ga ro BKIoumTe,
HaTUCHEeTe, KONTO 1 Aa e ByToH
3abenexka:

1). dypHaTa He moxe ga Bnese B EKO pexum, ako BpaTaTta e oTBOpeHa.

2). HaTtucHeTe, konTo 1 Aa e GyTOH unu oTBOpeTe BpaTtaTa, 3a Aa BKIYUTe
ekpaHa B pexum EKO.

3). Ako 3agagete pexum EKO npu akTnBMpaH pexum 3a 3awuTa Ha geua,
pecTapTupanTe, 3a Aa 3anasvTe pexuma 3a 3awmTa Ha geua.

12. Tux pexxum

Mpy pexkuM Ha u34HakBaHe, HaTUCHeTe “storQ|eco”, cred ToBa HaTUCHETE eJHOBPEMEHHO, 3a
3 cekyHan “ + 30" @ ”, 3a fja 3apageTe TUX pexvm. Bcuyku 3Byum oT ByTOH 1 anapmu e
GbAaT USKMHOYEHN MPU TO3M PEXMM.

3a fa BKMYMTE 3BYKa: NPU PEXUM HA U34AKBaHe HaTUcHeTe “ sToF©|eC®” nmcnen

TOBa HaTUCHEeTe eqHOBpPeMeEHHO 3a 3 cekyHaum “ + 30” @ “, 3a pa nanesete oT

TUXUSA PEXUM.
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13. ®yHKUMA 3anuMTBaHe (NpoBepkKa)
S\ | e ww
(1) B cbecTOAHVE Ha rOTBEHE, HATUCHETE =X | . | S, Hajaucnnes 3a 3 CekyHOu Lie ce

MNOKaXke TekyLlaTta MUKPOBBb/THOBA MOLLIHOCT.

o
(2) B cbCTOSIHME Ha rOTBEHE, HAaTUCHETE C | @ , 33 la NpoBepuTe TeKyLoTo Bpeme. To e
6bae M3NUcaHo Ha aucnnes 3a 3 CekyHau.

14. ®dyHKUMA 3aKNOYBaHe - 3al4MTa 3a geua
3akntoysaHe: Korato ypena € B peXxmm Ha n34aksaHe HaTucHeTe 6 | @ 3a3

CeKyHOMun. Cnep ToBa We vyeTe Npoab/NKUTENEH 3BYKOB CUrHar Ha gucnnes e ce nosasu

H W Le CBETHe NKOoHaTa &

OrkntouBaHe: HatucHete 6yToHa G’,‘ |® 3a Tpu cekyHau. LLe yyeTe npoabrxuTeneH
3BYKOB CMrHarl, criefj KOeTo Ha AWCTINEs! LLe Ce U3MNULLE OTHOBO YachT W MkoHaTa |E| we

nsracHe. Cera cte B HOpManeH pexum Ha pa60Ta.

15. 3awmTa Ha BeHTMNaTopa

KoraTo dpypHaTa paboTu B pexmm Ha KOMOUHMPA U MUKPOBBITHOBO
neyeHe noseye OT 5 MUHyTU, ypHaTa cnupa ga pabotun 3a okono 15
CeKyHau, Npu KOeTo paboTn camMo BEHTUNATOPHT.

16. PyHKUMA 3a 3aWmMTa Ha MarHUTPoHaTa TpbOa

KoraTo dbypHaTta pabotu noseyve ot 30 MMHYTM NPU BUCOKA MOLLHOCT, Ta3n OyHKLNS
aBTOMaTWM4HO HAcCTpoMBa MarHUTpoHa Aa paboTu Ha 80% MOLLHOCT 3a Aa ro
3awWmnTn. Tasm pyHKUMS € aKTUBHA NPY MHOrOETarnHOTO rOTBEHE.

17. Cnecudpmkauma

1). Lle uyeTe eayH 3BYKOB CUrHan Npu 3aBbpTaHe Ha GyToHa B HAYanoTo.
2)KoraTo 0TBOpUTE BpaTaTa Mo Bpeme Ha roTBeHe, HeoGXoavMo e ia HaTUCHeTe BYTOH

+30” @ , 33 [Ja NPOABITKMTE FOTBEHETO Crief KaTo 3aTBOpUTE BpaTaTta.
3)Crieq kaTo CTe HACTPOWM NporpamMa 3a roTBEHE, ako A0 1 MUHyTa He HaTUCHeTE BYTOH ,

+30°D | HaCTpOViKuTE LLie 6baaT aHynMpaHu.
4) Ao NPV HaTUCKaHe Ha BYTOHa He UyeTe 3BYKOB CYrHar TOBa 03HAYaBa Ye He CTe

HaTucHanm OyToHa Jokpan.
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Tabnuua ¢ ABTOMaTtU4YHOTO MEHIO
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Metio [Oucnneit Terno(g) MouHoct
b-1 Mpwron. Ha nuua 200 P100
A-01 b-2 Mpur. Ha xnab 200 P100
NEKAPHA
b-3 Mait 400 P80+P0+P80
b-4 Tecro 500 P30
A02 b-1 3agywenn 400 P100
KAPTO®U b-2 Neuenn 500 C-1
b-3 Oretex 500 C-1
b-4 Mup. Kaptodu 200 P100
b-1 Nune 800 P100
A-03 b-2 nyewxko 800 P100
MECO b-3 CauHcko 450 P100
b-4 YepseHo meco 800 C-1
b-1 Muan 200 P80
A-04 b-2 Cvomra (Pu6a) 350 P80
PUBA b-3 ®une ot ToH 350 P80
b-4 Naspak 350 P80
b-1 Bpokonm 400 P100
A-05 b-2 Cnanak 400 P100
SENEHLM b-3 Mopkosu 400 P100
b-4 denHen 200-400 P80+P0
b-1 Mnsko(1yawa/240ml) 1cup P100
A-06 b-2 Kade(1 yawa/120ml) 1 cup P100
b-4 lopewy, wokonag 200 P70
b-1 Nacra 450 P80
A-07 b-2 Opus 1 cup P100+P50
NACTA-OPU3 Séif\\//;‘:)(”P“T- Ha 250 P100
b-4 Nacra 50(a06a8v Boza 500ml) P80
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Tabnuua ¢ ABTOMaTU4HOTO MEHHIO

MeHio [Avcnnein Terno(g) MouwHocT
b-1 Buckeutun 200 P80+P0+P80
A-08
b-2 Toptu Tu P80
CNAOKAPCTBO
b-3 Chaaxa 400 P100+P0O
b-4 Mudukn 400 P100
b-1 Cywenu nnopose 100 P80+P0O
A-09 b-2 fom. Morypt 1n P30
30PABOC/TOBHO
b-3 NbaH.nacrta 150(n06. Boga 500I) P100
b-4 3enenuyum 500 P100
b-1 Niope 150 P80+P0O
A-10 b-2 BynboH 200 P100+P0O
BEBE
b-3 Crepunusupane 1 bottom P100
b-4 BebeLuko Mnsiko 100 ml P30
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OTcTpaHsBaHe Ha noBpeau

HopmanHo

MukpoBbnHoBaTa ypHa
oKa3Ba BnusiHUE Ha
TEneBU3MOHHOTO NpuemMaHe

PabGoTaTa Ha MMKpoBBbHOBaTa hypHa Moxe aa
npeausBMKa CMyLLIEHUS Ha BaLlLMAT paano anapar,
TeneBU3MOHEH NPUEMHWK unm nogobHa anapartypa.Te
ca nofobHW Ha CMyLLieHUsITa NPeAn3BUKaHn OT Apyru
en.ypeam Kato npaxocMmykadku, MUKcepu,
eneKkTpUYEeCcKN BEeHTUIaTopu 1 ap.

Cnabo ocBeTneHve Ha
dypHaTa

KoraTo roTeute Ha HUCKa MOLLHOCT, OCBETIIEHNETO BbB
¢ypHaTa Moxe Aa e cna6o.Tosa e HopMasHo.

ObpasyBaHe Ha napa no
Bpararta Ha pypHaTa-
Hanunune Ha TombN Bb3ayx OT
BEHTUNALMOHHUTE OTBOPYU

B pexvm Ha roTBeHe Moxe ga ce Habniogasa
obpa3yBaHe Ha Napa Mo BpaTara, kaTo ronsiMaTa 4yacT
13nv3a npes BeHTUNaLMOHHUTE OTBOPM Ha ypeaa.Tosa
e HopMariHo.

Crny4arnHo BKIoYBaHe Ha
dypHaTa 6e3 ga cte
nocTaBun XpaHa.

He okasBa BnusiHue Ha paboTtaTa Ha dypHaTa, korato
€ BKItoYeHa 3a kpaTko Bpeme./3bsareanTte ga
BKNtoYBaTe (pypHaTa, KoraTto e npasHa.

MNoBpepna Bb3MoxHa npuymHa OTcTpaHsiBaHe

(1) 3axpaHBawmaT M3kntoueTe ypeaa oT 3axpaH-
kaben He e BKIOYeH BaLLaTa Mpexa. Bkntouete
nobpe. snep okono 10 cekyHaum.

dypHaTa He MoXxe (2) MpopgyxBaHeTo CmeHeTe npeanasutens unm

fa 6bae Ha npeanasuTens HynupanTe npekbcBava

cTapTupaHa. UM NpeKkbCBaYbT (pemoHTUpaH oT NpodecroHaneH
paboTu. nepcoHan oT HallaTa KOMNaHusl)
(3) NMpobnem c TecTBanTe nanyckatenHvs
n3nyckaTenHusi OTBOP. OTBOp C Apyru

eneKkTpUYeCKn ypeau.

dypHaTa He HarpsaBa. |(4) Bpartarta He ce 3aTtBopeTe NTbTHO BpaTtaTa.
3aTBaps gobpe.

CtbkneHaTta Tabna (5) 3ambpceHa BwxTe Mopapwbxka Ha

nsaasa 3ByLM, porkoBsa ornopa unu MWKPOBBLIIHOBaTa hypHa”, 3a

Korato ObHO Ha dypHaTa. [a Nno4ncTuTe 3aMbpCeHNUTE

MUKpPOBbIHOBaTa YyacTu.

dypHa paboTu.

OBCNY>XBAHE HA KITMEHTUTE

Ako He MOXeTe fla OTKpueTe NpuyvMHaTa 3a noBpeaaTa:uskiioyeTe ypeaa u ce CBbpxeTe C 0TOpU3npaHust

cepBU3 3a 06CNYXKBaHe.

CEPUMHUAT HOMEP HA NMPOOYKTA: Kbae mMora ga ro oTKpKA?

MHoro e BaxxHO 4@ yBELOMUTE OTOPU3VNPaHUSI CEPBM3 3a NMPOAYKTOBUS KOZ U CEPUMHUA HOMED Ha BaLLusi
ypea ( kon oT 16 cumBona, 3ano4yeall ¢ uudparta 3); Ton Moxe Aa 6bae HaMepeH Ha rapaHuMoHaTta kapTa
UK Ha MHGopMaLMoHHaTa Tabena, Hamupalla ce Ha ypea.

ToBa nomorHe Aa usberHeTe U3NULLHATE XOAEHVSI 10 TEXHULMTE, @ MO TO3U HaYuH (M B HaW-3HAYMTENHa
CTeneH) U 4a CNecTUTe CbOTBETHUTE Pa3XOAU 3a U3XOASILLM NOBUKBAHMS.

20




br

Tosn ypen e MapkupaH cbobpa3Ho eBponerickaTta AnpeKkTuea
2002/96/EC 3a genoHnpaHe Ha eNeKTPUYHU N eNEKTPOHHN ypean
(W EEE).
C npaBunHOTO AenoHWpaHe Ha TO3W NpoaykT, Bue nomaraTe B
3awmTata OT MOTEHUManHW HeraTMBHW MOCneauuM 3a OKonHaTta
cpena v YOBELLKOTO 3[paBe.

[ ] CMMBONBLT Ha TO3M MPOAYKT MokasBa ye He TpsibBa Aa ce TpeTupa
KaTo 4OMaKMHCKM oTnaabk.3a ToBa TpsibBa Aa ce npefaje B

nakToBeTe 3a CbOMpaHe Ha JOMaKUHCKM ypeau 3a peunknvpaHe Ha eneKkTpuYecko
eneKkTpoHHO obopyasaHe.

N3xBBbpNaHETO 1 YHULLOXaBaHeTo Ha ypeaa Tpsabsa Aa ce nssbpLun B
CBbOTBETCTBUE C MECTHUTE pa3nopeabu 3a yHULLOXaBaHe Ha oTnaabum 3a noeeve
MHOpMaLUs 3a N3XBBbPIAHE N peLnKNnpaHe Ha To3n NpoaykT Mons obbpHeTe ce
KbM MeCTHUTEe BNacTun , CbOTBETHUTE NYHKTOBE 3a c1:6|/|paHe Ha oTnagbun nnun
marasuHa OT Kb[eTO CTe 3aKynunuv npogykra.
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YnbTBaHe npu rorBeHe

MukpoBbHNHU

MVIKpOB'bJ'IHOBaTa €eHeprna NpoHMKBa B XpaHaTta, KaTo Ce KaTo ce npueinya n a6cop6mpa OT BoAaTa,
Ma3HUHUTE U CbAbPXXaHUETO Ha 3axap B HeA.

MMKpOBbJ‘IHVITe KapaTt MoneKkynuTe B XpaHata Aa ce ABuxaT 6‘bp30. Tosa 6‘bp30 ABWXeHne Ha
MOJeKynuTe cb3faBa TbpKaHe, KOeTo HarpsiBa xpaHara.

loTBeHe

C'b,L'I.OBe 3a MUKPOBBJTHOBO roTBeHe

3a makcumanHa ed)eKTVIBHOCT CbAOBETE KOUTO MU3nona3saTte Tpﬂ6Ba Aa No3BosiABaT Ha eHepruaTa ga
MUHaBa npeas T4X. MVIKpOB'bJ'IHVITe NNeCHO NpPOHWKBAT npes3 KepamMndHu, CTbKneHu, nopuenaHosu n
nnacTtMacoBu Cb0Be, KakKTo U Npe3 XapTna U AbpBo, HO Te ce peq)neKTMpaT OT MeTan, Kato
HepbXgaema CToOMaHa, aJ'IyMVIHVIVI nmen. 3aToBa HUKora He u3nornssainTe MeTanHu CboBe 3a
roTBeHe B MUKPOBBIHOBA (hypHa.

XpaHu noaxoasiumn 3a MUKPOBBLITHOBO FroTBEHe

MHoro B1aoBe xpaHu ca NoAXOAsLLM 32 NPUrOTBSHE B MUKPOBBITHOBU (OYPHW, BKIOUUTENHO NPECHM
1 3aMpa3seHun 3eNeHYyLM, MakapoOHEHU U3AENns, opu3, 3bpHEHU 1 6GO6OBK XpaHu, Meco 1 puba.
Cocose, ropuuua, cynu, NyamHr1, cnagka, KoHUTIopM 1 NoTeHMLUa CbLLo MoraT Aa 6baar
MPUroTBSIHW B MUKPOBBIHOBU (hypHU. Haii-061L10 ka3aHO MUKPOBBITHOBOTO FOTBEHE € MOAXOASLLO 3a
BCSIKaKBW BUAOBE XpaHa.

I'onpuBaHe Ha XpaHaTa no BpeMe Ha roTBeHe

MokpvBaHETO Ha xpaHaTa Mo BPEME Ha FOTBEHE € U3KITIYUTENHO BaXHO, Thi1 KaTo u3napeHaTa
BOAA Ce MpeBpbLLa B Napa 1 nognomara roteeHeto. MoxeTe Aa nokpueTe xpaHaTta no pasinyHu
HaYMHW: C KEPaMUYHU, NIIAaCTMaCcCOBM ChAOBE W Kanaum Unm ¢ ponmo 1 NN1KoBe NOAXOASLLM 3a
ynotpe6a B MUKPOBBLIHOBW (OYPHU.

U3paBHsiBaHe Ha TeMnepaTypaTa
Cref kpasi Ha FOTBEHETO OCTaBeTe XpaHaTa BbB (oypHaTa HAKOMKO MUHYTM 3a ja MOXe
TeMmnepaTypaTta Ha xpaHaTa Aa ce U3paBHu.
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YnbTBaHe npu rorBeHe

MpuroTBsiHe Ha 3aMpa3eHu 3efieHYyuun

M3nonsBaviTe cTbkneHa Kyna ¢ kanak. MNokpuiTe ¢ kanak n nsbepete MUHMMArHOTO BpeMe 3a
roTBeHe (BWkTe Tabnuuara). MNpoabimkeTe roTBEHETO JOKATO NOCTUTHETE XeNaHUAT pesynTar.
Pa3bbpkaiite xpaHaTa ABa MbTH MO BPeMe Ha roTBEHETO U BeAHBbX creq Toea. [lobaseTe con,
noAnpaeku N Macno cnep Kpas Ha rorseHeTo. [okpuinTe xpaHaTta 1 8 ocTaBeTe 3a HAKOSKO
MUWHYTW BbB pypHaTa.

Xpana Konuuecteo | MowHocT | Bpeme Bpewme 3a WHcTpyKummn
U3paBHsIBaHe Ha
pama Temn. (MUH)
CnaHak 150 rp P80 5-6 2-3 [o6aseTe 15 mn. (1 cyneHa

nbXUua) CTyaeHa Boga

Bpokonu 300 rp P80 8-9 2-3 [lo6aseTe 30 M. (2 cynenn
NBXULM) CTyAeHa Bofa

pax 300 rp P80 7-8 2-3 [lo6aseTe 15 mn. (1 cyneHa
nbXKuua) cTyaeHa Boga

3eneH cacyn 300 rp P80 T7Ve- 8% 2-3 [lo6aseTe 30 M. (2 cynenn
NBXULM) CTyAEeHa Bofa

CMec oT pasnuyHu 300 rp P80 7-8 2-3 [No6aeeTe 15 mn. (1 cyneHa
3eneHuyLm (MopkoBy, nbXKuua) cTyaeHa Boga
rpax, uapesuua)

Cmec oT kuTancku 300 rp P80 T7Ve- 8% 2-3 [lo6aseTe 15 mn. (1 cyneHa
3eneHyvyumn nbXKuua) cTyaeHa Boga
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MpuroTBsAHe Ha NPECHU 3eneHYyLUmn

Manonseavite cTbKreHa kyna ¢ kanak. [lobaBete 30-45 mn. cTyaeHa Boga (2-3 cyneHu mbxuum) Ha
Bceku 250 rp. 3eneHYyLM OCBEH ako He € NOCOYEeHO Apyro BUxTe TabnuuaTta. MokpuitTe ¢ kanak u
nsbepete MUHUMaNHOTO BpemMe 3a roTBeHe (BuxTe Tabnuuata). MNpoabrrkeTe roTBEHETO AOKATO
NOCTUrHETE XeNnaHWsT pesynTaT. PasbbpkaiiTe xpaHaTa BeAHbX N0 BpEME Ha rOTBEHETO U BEAHBX
cnep Tosa. [lobaseTe con, NOANPaBKM UM Macro cried kpasi Ha rotBeHeTo. MokpuiiTe xpaHaTta u s

ocTaBeTe 3a 3 MUHYTU BbB dpypHaTa.

CoBeT:  HapexeTe 3eneHuyuuTe Ha paBHU napyeTta. KonkoTo no-mMonku ca napyerara Tofkosa

no-6bp30 Le ce NpUroTesT.

Bcuuku npecHun 3eneHvyum Tps6bBa Aa 6bAAT NPUroTBAHW NpU MakcMMmanHa mowHocT (P100)

XpaHna Konuuecteo | Bpeme Bpewme 3a WHcTpykummn
rpama MR n3paBHsABaHe
) Ha Temn. (MuH)
Bpokonu 250 rp 3%-4 3 HapexeTe Ha paBHu napyeta. MNoapeaeTe crebnata B
500 rp 6-7 cpepara.
Bptokcencko 3ene 250 rp 5-5% 3 [o6Gasete 60-75 mMn (5-6 cynenn Mbxuum) Boga.
Mopkosu 250 rp 34 3 HapexeTe Ha paBHu napueta.
Kapdmon 250 rp 4-4%; 3 HapexeTe Ha paBHu napyeTa. MNoapeaeTe crebnara B
500 rp 6%%-7"% cpepara.
TuKBUYKM 250 rp 3-3% 3 Hapexerte Ha paBHu napyeta. flo6aseTe 30mn (2
CyneHu MbXuLM) Boga unu marnko macrio. loteete
[10KaToO OMeKHaT.
Matnagxaxn 250 rp 2Y2-3 3 HapexeTe Ha paBH/ napyeTa n rv nopbeeTe ¢ 1 cyneHa
NbXWLA MYMOHOB COK.
Mpas nyk 250 rp 3-3% 3 HapexeTe Ha paBHu napyeTa.
125 p 1-1% 3 HapexeTe rv Ha Manku napyeTa Unm ako ca no-marku
s6m 250 rp 2-2% re6uTte v octaeeTte uenu. He nobaesiite Boga.
4-4% Hanpbckaiite rn ¢ nMMOHOB cok. MoanpaseTe cbC con u
nunep. M3ueneTte v npeay nogHacsHe.
3
HapexeTe Ha napyeTa unu nonosuHku. [lo6asete camo 15
TNyx 250 rp mn (1 cyneHa nbxwua) Boga.
Munep 250 rp 3-4 3 HapexeTe Ha paBHM napyeTa.
KapTodm 250 rp 3-4 3 MpemepeTe kapToduTe, 0BEneTe r 1 MM HapexeTte Ha
500 rp 6-7 nopo6HU napyeTa NONOBUHKY UM YETBBPTUHKN.
Psana/ 3ene 250 rp 4%2-5 3 HapexeTe Ha manku kybueTa.
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YnbTBaHe npu rorBeHe

[oTBEeHe Ha Opu3 U MakapoHU

Opwus: M3nonaBainTe ronsima CTbKreHa Kyna c kanak  opu3bT yaBosiBa obema cv npu roteeHe.
MokpunTe ¢ kanak.
Cnep kpasi Ha BpeMeTo 3a roTBeHe, pa3bbpkaliTe U OCTaBETE 3a HSKOMKO MUHYTU BbB
dypHarta. MNognpaseTe cbe con n fobaBeTe nognpasku U Macno.
3abenexka: Opn3bT MOXe Aa He Moeme LiANoTo KONMYeCcTBO BOAA.

MakapoHu: W3nonssavite ronsMa cTbkneHa kyna. [lobaBeTe ropelia Boga, Marnko con u
pa3bbpkante nobpe. oTBeTe 6e3 kanak.
Pa3bbpkBaiTe no BpeMe Ha roTBeHeTo u crieq ToBa. Crief Kpasi Ha roTBEHETO
NMOKpUITE KynaTta € Kanak 1 ocTaBeTe 3a HAKOMKO MUHYTU BbB doypHaTa, crnepj Koeto
usLeneTe MakapoHUTe.

XpaHa KonuuectBo MowHocT | Bpeme Bpewme 3a WHeTpykumnmn
rpama MUH. n3paBHsABaHe
Ha Temn. (MUH)
Ban opus 250 rp P100 15-16 5 [o6aseTe 500 mn. cTyneHa Boaa
375p 17 %2 -18Y%% [No6aeeTe 750 mn. cTyneHa Boaa
Kadhss opus 250 rp P100 20-21 5 [lo6aseTe 500 mn. cTyaeHa Boaa
375p 22-23 [lo6aseTe 750 mn. cTyaeHa Boaa
Cwmece opu3 (opus + [ 250 rp P100 16-17 5 [lo6aseTe 500 mn. cTyaeHa Boaa
VB 0pun3)
Cmec opuc + 3bpHo | 250 rp P100 17-18 5 [lo6aseTe 400 mn. cTyaeHa Boaa
MakapoHu 250 rp P100 10-11 5 [lo6aseTe 1000 mn. cTyaeHa Boja
lNMopgrpsiBaHe
MuikpoBBbNHOBUTE PYpPHW NOArPsIBAT XpaHUTE U HAaNUTKUTE MHOMO no-6bp30 OT 0OMKHOBEHUTE
dypHW.

OO6bpHEeTe BHYMaHVE Ha MOLLHOCTTa 1 BPEMETO 3a noArpaesHe B Tabnvuarta. BpemeTo, nocoyeHo B
Tabnuuara, e onpegesnieHo Bb3 OCHOBA Ha HAMWUTKM CbC CTanHa Temneparypa ot +18 go +20°C vnu
oXJlafieHu1 xpaHu ¢ Temnepartypa +5 go +7°C.

MoppexaaHe u NnokpuBaHe Ha XpaHUTe Npu noarpsiBaHe

M3bsreaitTe noarpsisaHe Ha roniemMu KONMYECTBa XpaHa, kaTo Hanpumep ByT Meco, Tbi kaTo no
MOBBPHOCTTA MECOTO LLie Ce NoArpee 1 U3cyLLu, JokaTo BbTpeLLHaTa YacT e cTyaeHa. [MoarpsisaHeTo
Ha Mo-Marskv KonmMyecTBa XxpaHa e no-noaxoastLo.

MowHoCT n pa3bbpkBaHe

Hsikon xpaHu MoraT Aa 6baaT NoArpsiBaHn NpW MakcMManHa MOLLHOCT, 4oKaTo 3a ApYri Aa e
Heo6X0AMMO HMCKO HUBO Ha MoLLHOCT. OGbpHeTe BHUMaHWe Ha TabnvuaTa 3a noeBeye UHGOpPMaLms.
Pasb6pkaiite fobpe unn oGbpHETE XpaHaTa Nno BpeMe Ha noarpsisaHeTo. PasbbpkaiiTe xpaHaTa v
npeau nogHacsHe.
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YnbTBaHe npu rorBeHe

BbaeTe ocobeHo BHUMaTENHM npuv noarpaBaHe Ha XpaHu U HaNnuUTKN 3a 6ebeta. 3a ga
npenoTepaTuTe U3KnnaBaHe Ha Te4HOCTUTe, pa361>pKal7|Te ,u,o6pe npeau, No BpemMe Ha u cnej
noarpsaBaHeTo. OcrTaBeTe 3a HAKOJIKO MWHYTU BbB qupHaTa. CuBeTtBame Bu ga nocrasute
nnacTmMacoBa Unv CTbKreHa NbXuyka B Yawara. U3bsareainTe oa nperpsasarte XxpaHarta.

MoarpsiBaHe M HeOGXOAUM NMpPECTON Ha XpaHUTe U HaNUTKUTe BbB hypHaTa crnea
noprpsisaHeTo

Korato nogrpsasate XpaHu 3a NbpBu NbT, We € MHOIo Nofe3Ho 3a Bac Aacun oTbenexunte BpemMeTo
KOEeTo e HeO6XO,E|VIMO.

OcraBete XpaHaTa BbB (bypHaTa cneq noarpAaBaHETOo 3a Ja MOXe TeMnepaTtypaTa a ce nspaBHU
okono 2-4 MWHYTW, OCBEH aKO HEe € NOCO4YeHO Apyro B Ta6J'IVILI,aTa.

E'b,El,eTe 0COBGEHO BHUMATENHM KoraTo nogrpaAsaTte XpaHu 1 HanuTkK 3a bebeTa. O6preTe BHUMaHMe
Ha npeanasHnTe Mepkn B ToOBa PbKOBOACTBO.

I'Iop,rp;lBaHe Ha HANUTKU

OcTaBeTe HanUTKUTE BbB (pypHaTa crief NoArpsiBaHETo 3a fja MoXe TeMnepaTypara fa ce U3paBHU
okono 20 cekyHau. PasbbpkeaiiTe no Bpeme Ha nogrpssaHeTto n BUHATW cnep noarpsisaHeTo.
CovBeTBame By oa nocTaBmTe nnacTtMacoBa UM CTbKIEHa NMTbXUYKa B YallaTa, 3a Aa NpefoTeBpaTute
N3KUNABaHe.

MoarpsiBaHe Ha XpaHW 1 HaNUTKKU 3a 6ebeTa

XpaHa 3a 6ebeTa:

MoarpsiBante 6ebelLknTe XpaHu B kKepaMnyHu cbaoBe. [okpuiiTe ¢ NnacTMacoB Kanak.
Pasbbpkaiite fobpe crnep kpasi Ha noarpsisaHeto. OcTaBeTe xpaHaTa BbB ypHaTa 3a 2- MUHYTU
npeauw nofgHacsiHe. Pasbbpkaiite 0THOBO 1 NpoBepeTe Temnepatypara. [penopbuntenHa
Temnepartypa:30-40°C.

Mnsiko 3a 6e6eTa:

CuneTe MNSIKOTO B CTepunuanpaHo wuile. Moarpsisaite 6e3 kanak. Hukora He noarpsisanTe npeam
[a cTe cBanunu cMykarnkara oT wuweTo. Pasknatete gobpe cnep noarpsiBaHETO M OCTaBeTe 3a
HSIKONMKO MUHYTM BbB (pypHaTa. BuHaru npoBepsiBaiite TemnepaTypata, npeav Aa Aafete MISiKOTO Ha
6e6eTo. MpenopbuntenHa Temneparypa: 37°C.

3abenexka:

Bunaru I'IpOBepﬂBaVITe Temnepartyparta Ha XpaHUTe U HannuTkuTe 3a bebeTa 3a Aa npegorepatute
n3rapgaHe.

ManonsgaiiTe HMBaTa Ha MOLLHOCT U BpeMe, NMocoYeHn B Tabnuuara.
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ﬂodegﬂeaHe Ha XpaHu u Hanumku

Bl

M3non3BaiiTe HMBaTa Ha MOLLHOCT 1 BPEMETO NOCOYEHU B Ta3n Tabnuua.

XpaHa KonuuectBo MowHocTt | Bpewme Bpewme 3a WUHcTpyKummn
n3paBHsABaHe
rpama MUH Ha Temn.
(MUH)
Hanutku (kade, 150 mn. P100 1-17% 1-2 CuneTe B kepaMnyHa Yallia u noarpeiTte
MPIsiKO, Yal, Boaa (1 vawa) 6e3 ga nokpueare. MocraBeTte egHa
CbC CTanHa 300mn 1% -2 valwla B cpefiaTta; 2 Yalum efHa cpeLly
Temneparypa) (2 vawm) apyra; 3 vunu 4 yalwm nogpeaeTe B KPbr.
450 mn 2%-3 Pas6bpkaliTe BHUMATENHO Npeay 1
(3 vawm) crep, NOArpsiBaHETO WU BHUMaBamTe npu
600mn 3-3% n3BaxaaHeTo UM oT pypHaTa
(4 vaww)
Cyna (oxnageHa) 250 rp P100 2-2% 23 CuneTe B Abnboka kepamuyka Kyna.
350 rp 2%-3 MokpuiiTe C NNacTMacoB kanak.
450 rp 3-3% PasbbpkaiiTe cries noarpsiBaHeTo.
550 rp 3% -4 Pas6bpkaliTe 0THOBO NMpean nogHacsiHe.
3agywenn sictusi u | 350 rp P80 4% -5% 23 MocTaBeTe SICTUETO B KepaMUYHA YMHWSI.
SIXHWW (OXNafeHu) MokpwiiTe ¢ NnacTMacos Kanak.
Pa3sbbpkante no Bpeme Ha 1 cnep,
noarpsisaHeTo. Pas6bpkaiite 0THOBO
npeau noaHacsHe.
MakapoHu cbe coc | 350 rp P80 3% -4% 3 MocTaBeTe B kepamMuyHa YMHUSA U
(oxnapeHn) nokpumnTe ¢ ponmo noaxoasLLo 3a
ynotpe6a B MUKPOBBITHOBA (hypHa.
Pa3bbpkaiiTe npeau nogHacsiHe.
Pasvionu, TopTenuum | 350 rp P80 4-5 3 MocTaBeTe B AbnGOKa KepamnyHa YMHUS.
CbC COC (OXNafeHn) MokpwiiTe ¢ NnacTMacoB kanak.
Pa3b6bpkaiiTe no Bpeme Ha v cneq,
noarpsisaHeTo. Pas6bpkaiite 0THOBO
npeau noaHacsiHe.
Meco Ha napyeta 350 rp P80 4%-5% |3 MocraBete 2-3 napyera Meco B
450 rp 56 KepaMu4HO YnHus. MokpuiTe ¢ donuo,
550 rp 5% -6% noaxoasLlo 3a ynotpeba B
MUKPOBBIHOBA (PypHa.
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lModzpsieaHe Ha xpaHuU U Hanumku 3a 6ebema

Bl

M3non3BaiiTe HMBaTa Ha MOLLHOCT 1 BPEMETO NOCOYEHU B Ta3n Tabnuua.

XpaHa

KonuuectBo
rpama

MowHocT

Bpewme

Bpewme 3a
n3paBHsABaHe
Ha Temn.
(MUH)

WUHcTpykummn

XpaHa 3a 6ebeta

(3eneH4yum + meco)

Kawla ot oBeceHu

Aaakv 3a 6ebeta

Mnsiko 3a 6ebeTa

190 rp

190 rp

100 mn

200 mn

P80

P80

P30

30 cekynan

20 cekynan

30-40 cekyHan

1 MuHyTa o
1 MuHYTa N
10 cekyHau

2-3

2-3

Cunerte B kepamuyHa kyna. Mokpuiite ¢

kanak. Pa3bbpkaiite cnep kpasi Ha
rotBeHeTo. OcTaBeTe BbB (pypHaTa 3a 2-3
MuHyTW. Mpeau nopHacsiHe pasbbpkanTte
OTHOBO U NpOBepeTe TeMmnepaTyparta
npeav aa HaxpaHute 6ebeTo.

Cunerte B kepamuyHa kyna. Mokpuiite ¢

kanak. Pa3bbpkaiite cnep kpasi Ha
rotBeHeTo. OcTaBeTe BbB (hypHaTa 3a 2-3
MuHYTW. Mpeau nopHacsiHe pasbbpkanTte
OTHOBO U NpoOBepeTe TeMnepaTyparta
npeav aa HaxpaHute 6ebeTo.

Pas6bpkaiite unuv pasknartete fobpe

MISIKOTO U FO M3CuneTe B CTEPUN3NPaHO
wuwwe. MocTaBeTe WMLLIETO MO cpefaTa Ha
cTbkreHaTa Tabna. He nokpusaiite.
Pa3bbpkaiTe unu pasknatete u octaBeTe
MISKOTO BbB pypHaTa 3a 3 MuHyTwW. Mpeaun
nopHacsiHe pas3bbpkanTe OTHOBO U
npoBepeTe TeMnepatyparta npeau aa
HaxpaHuTte 6ebeTo.
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Mpvn

MoAarpsiBalLMST enemMeHT Ha rpuna ce Hamupa nog ropHaTa YacT Ha dpypHaTa. PyHkumsTa rpun
paboTu KoraTo BpaTaTa e 3aTBOpeHa 1 CTbKIeHaTa TaBa ce BbpTw. [pu neveHe Ha rpun ce noctura
paBHOMEPHO 3anuyaHe Ha xpaHarta. [oarpelite npeaBapuUTenHoO rpuna okono 4 MUHYTK 3a no-
6bP30 NPUrOTBSIHE Ha XpaHaTa.

CbaoBe noaxoasiy Npu nevYeHe Ha rpun:
CbaoBeTe TpsibBa 4a ca TOMNOYyCTOMYMBY, MOXe a ca MeTanHu. He n3nonsearite nnactmacoBsum
Cb[OBe, Tbi KaTo NIECHO MoraT a ce pasTonsT.

Bupaose xpaHu NoAXoAsLWM 3a NeYeHe Ha rpun:
Mbpkonu, cTekoBe, HaaeHUUa, xambyprepu,GeKoH, pe3eHn Meco, LWyHka, 6yT, puba HapsizaHa Ha
TbHKM NapyeTa, cCaHABMYM, NpenuyaHe Ha Xns6.

BAXHA 3ABEJIEXXKA:
3anomHeTe, Ye XxpaHaTa BuHaru Tpsibea Aa Gbhe nocTaBeHa BbpXy BUCOKATa peLLeTKa, OCBEH aKo He
€ npenopbYaHo ApYyro.

MukpoBbHU + rpun  KoMOMHMPaH pexum

Toau PeXxunM Ha rotBeHe BKIK4YBa ToNNIMHATa, KOATO Cce 13M4YBa OT rpuna CbC CKOPOCT Ha
MUKPOBBLITHOBO roTBeHe. OyHKUMsITa rpun paboTun caMmo, KoraTo BpaTaTa € 3aTBOpeHa U CThKIeHaTa
TaBa ce BbpTu. [1py BbPTEHETO Ha TaBaTa ce NocTura paBHOMEPHO 3anMyaHe Ha XpaHara.

CbaoBe noaxoAasiuy Npyu KOMGUHUPAaH PeXxXnum

Mons usnonaeavite CbA0OBE NPe3 KOMTO MUKPOBBIIHOBATa EHEPrsi MOXe NecHo Aa npeMuHasa. He
13non3eanTe MeTarnHu CbOBE B PEXWUM Ha KOMOMHMPaHO roTBeHe. He n3nonssante nnacTMacosu
CbA0Be, TbI1 KAaTO IeCHO MoraT fa ce pa3TonsT.

BVI,D,OBe XpaHu noagxoAasiiu 3a npuroTesiHe B KOMGVIHVIpaH pexunm:

Bcuuky BUOOBE XpaHa, KOUTO Ce HyXAasiT OT NOArpsiBaHe U 3anuyaHe (Hanpumep: NpUroTBeHu
MakapoHM). To3u pexuM e NoAXOoAsLL 3a 3anMyaHe Ha Meco, e, KaTo € HeoGXoANMO obpbLLaHe
Ha xpaHaTa no BpeMe Ha rotTBeHeTo. Mons BuxTe TabnmuuTe 3a noseye nHgopmaums.

XpaHaTta Tpsi6Ba Aa 6bae o6pbLiaHa No BpeMe Ha rOTBEHETO 3a ia MOXe Aa ce 3anedve
PaBHOMEPHO OT BCUYKM CTPAHM.
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YnbTBaHe npu rorBeHe

Bl

lpuzomesiHe Ha 2pusn Ha NPecHuU xpaHu

MoparpeiiTe hypHaTa KaTo cTapTUpaTe (PyHKUMSITA FPUI OKOSO 4 MUHYTU, NPeAn NOCTaBsiHE Ha XpaHarTa.
HvBaTa Ha MOLLHOCT 1 MOCOYEHOTO BPEME 3a FOTBEHE B Tasu Tabnmua ca npenopbYnTENTHM.

XpaHa KonuuectBo MowHoct| Bpewme 3a Bpewme 3a WUHcTpyKuMn
M3nuyaHe oT |MU3MMyaHe OT
epgHaTa Apyrata
cTpaHa (MMH) | cTpaHa (MuH)
dunuiikn xnsb 4 6p. pn 3-4 MocTaBeTte cdunuitkuTe eaHa Ao Apyra Ha
(Bcskano 25 rp. [n) w-u pelueTkara.
®dpaHzenun 2-4 6p. Fpun 214-3V4 114-2V4 MocTaBeTe paH3enuTe ANPEKTHO BbPXY
(npegBapuTenHo cTbkreHaTta Tabna.
NpUroTBeHH)
Homatun 200rp. (26p.) Cc2 HapexeTe nomatute Ha NONOBMHKM.
400rp. (46p.) 314-414 MocraBeTe Ha BCcsika NO Marnko CUpeHe.
MogpepneTe 1 BbpXy CTbKIEH Cb/ B KPbI.
5-6 MocTaBeTe cbia BbpXY pelueTkara.
TocT ¢ gomati n 4 6p. (300rp.) 4-5 MupB.o 3anevete dunuikute. MoctaseTe
cupeHe 2 6p. (300rp.) 4 [AOMaTN 1 CUpPEHE W T HapeJeTe BbPXY
TocT Xasait 6p. (600rp.) 314-414 peweTkara. MNeyete 2-3 MUHYTH.
aHaHac, c2 MbpBo 3aneyeTe unuikute. MNoctasete
LyHKa, CpEeHe ocTaHanuTe NpoayKTy.
6-7 MocTtaBeTe ABa TOCTa AUPEKTHO BBPXY
pewertkarta. [leyeTte 2-3 MUHYTU.
Cc1
Meyexn kapTodm 250rp. Cc1 414-514 HapexeTe kapToduTe Ha NOMOBUHKN.
500rp. 614-714 Hapepnerte rv B Kpbr BbpPXy pelueTtkaTa.
Kaptodm Ha cpypHa/ | 500rp. C1 9-11 MocTtaBeTe NpoAyKTUTE B CTHKIEH Cb/,.
3enenyyLn MocTaBeTe cbia Ha peleTkata. Cnep
(oxnapexn) Kpasi Ha roTBeHEeTO OCTaBeTe Cb/ja BbB
ypHaTa 2-3MUHYTY 3a Aa Ce U3paBHU
TemnepartypaTa.
Mapyeta nune C2 7-8 7-8 MoanpaseTe napyeTtaTa nune ¢ NoANPaBKu
450rp. (26p.) 1 onwo. HapepeTe v B Kpbr € KOCTUTE B
9-10 8-99- cpepara. MocTaseTe eqHo nNapye nune
650rp. (2-36p.) BbPXY peLleTkata u neyete 2-3 MUHyTH.
11-12 10
850rp. (46p.)
Meyero nune 900rp. Cc1 10-12 9-11 MoanpaseTe NMUNETO C NOANPaBKMA U ONKO.
1100rp. 12-14 11-13 MocTaBeTe NUNeTo BbLPXY CTbKeHaTa

Tabna. Cnep Kpasi Ha roTBEHETO OcTaBeTe
nuneTo BLB (hypHaTa 5 MUHYTK 3a Aa ce
13paBHW TemMnepaTypara.
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YnbTBaHe npu rorBeHe
I_7pueomenHe Ha 2puJ1 Ha NPecHU XpaHu

Bl

XpaHa

Konuuecteo

MowmHocT

Bpewme 3a
U3nuyaHe ot
efiHaTa
cTpaHa

(MuUH)

Bpewme 3a
U3nuyaHe ot
apyrata
cTpaHa

(MuUH)

WHeTpykumnmn

ArHeLuku nbp>xonn

CBuHCKM BrdbTeK

Meyena puba

Meyenn s6bMKN

400 rp. (4 6p.)

250rp. (2 6p.)

500rp. (4 6p.)

450 rp.

650 rp.

2 6p. (400 rp.)

4 6p. (800 rp.)

Fpun

MW-+rpun

c2

c2

10-12

C2
6-7 8-
10

6-7

6-7

10-12

8-9

(Grill
only)
5-6
7-8

7-8

I'Io;:anaBeTe MecOoTO C onvo n

noanpasku. HapeaeTe rv B Kpbr BbpXy
peweTkata. Cnef kpasi Ha roTBeHeTo
ocTaBeTe MecoTo BbB (hypHaTa 2-3
MWHYTU 3a a Ce M3paBHu
Temneparyparta.

MoanpaseTe MecoTo ¢ onno n
noanpaekv. Hapegete rv B Kpbr BbpXy

peweTkata. Cnef kpast Ha roTBeHeTo
ocTaBeTe MecoTo BbB (hypHaTa 2-3
MWHYTU 3a a Ce M3paBHu
Temneparyparta.

MopnpaseTe pubata c onvo u

noanpask1. HapegeTe i B Kpbr BbPXY
pelueTkaTa.

Maabnbaiite S6bAKATE U M HaMbHETE

cbC cTadmam u cnagku. MocraseTe no
HsiKonko 6agema BbpXxy Tx. Hapegete rm
BbPXY NNOCHK CTbKMEH Cb/,. MNocTaseTe
cbAa Bbpxy Tabnara.

lpueomesiHe Ha epusn Ha 3aMpa3eH

U XpaHu

XpaHa

Konuuecteo

MowmHocT

WHeTpykumnmn

dunum xnsb/

chnaHzenu
(Bcsika o 50 p.)

Baretn/
YecHos xnsi6

Benenuyuu/
KapTtodu Ha dypHa

Macta (kaHenoHw,
MaKapoHU, nasaHsi)

Puvba Ha dypHa

26p.
46p.

200-250 rp.

(16p.)

400rp.

400 rp.

400 rp.

MW-+rpun

MW-+rpun

C1

C1

C1

c2

114-2
214-3

c1

3V4-4

13-15

14-16

16-18

camo

roun

2-3

camo
rovn

2-3

MoapepneTte unMkUTE B KPbr AUPEKTHO
BBbPXy pelueTkarta. Cnep kpasi Ha

rOTBEHETO OCTaBeTe BbB thypHaTa 2-3
MUHYTW 33 @ Ce U3paBHU
Temneparypara.

MocTaBeTe 3amMpaseHuTe Baretu no

[MaroHan Ha xapTvsi 3a roTBeHe v crnen
TOBa BBLPXY pelueTkaTa. Crnen kpasi Ha
roTBeHeTo ocTaBeTe BbB hvpHaTta 2-3
MWHYTU 3a 0@ Ce U3paBHU
Temneparypara.

MocTaBeTe 3amMpaseHuTe 3eneH4vyun B

Marka cTbkreHa kyna. MoctaBeTe kynata
BbpXy pelLeTkaTa. Criefj kpasi Ha roTBEHETO
ocTaBeTe BbB (hypHaTa 2-3 MUHYTHW 3a Aa
ce n3paBHK TeMnepaTypara.

Mocraeete 3ampaseHaTa nacta B MalbK

NpaBobIbeH CbA. MocTaBeTe ro BbPXy
cTbkneHata Tabna. Cnep kpasi Ha
roTBEHETO OCTaBeTe BbB (hypHaTa 2-3
MWHYTW 3a la Ce U3paBHU
Temneparypara.

MocTaBeTe 3ampaseHaTa puba B Manbk
NpaBobIblieH cby. MocTaBeTe ro Bbpxy
cTbkneHata Tabna. Cnep kpasi Ha
roTBEHETO OCTaBeTe BbB (hypHaTa 2-3
MWHYTW 3a 1a Ce U3paBHU
Temneparypara.
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br

Dy

CDMpmaTa npon3soaunTen He HOCK HMKakKBa OTrOBOPHOCT 3a
€BeHTYyallHM nevyaTHU rpellkn B HaCToAWOTO PbKOBOACTBO. OcBeH
TOBa CU 3anasBa npaBOTO Aa BHACA U3MEeHEeHUA, KOUTO Le ca
NoSIe3HN 3a HENHUTE npoaykKTu, 0e3 ToBa fa BNMsie Ha OCHOBHUTE
UM XapaKTepUucTukn
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Canpy

POYPNOZ MIKPOKYMATQN

CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

AlaBdoTe ue TTPocoxN TIG 0dnyieg XpPHOEWS.

AKoAouBwVTaG TIG 0dNYiES TTOU TTEPIEXEI AUTO TO €YXEIPIBIO O POUPVOG
o0ag Ba oag eEuttnpETei yia TTOAAG Xpovia

AlatnpeioTe 10 BIBAIO 0dNnyIWYV yIa va TO cUpBou)\susoTs OTTOTE XPEIAOTEI.

Me tnv TTpocBikn Tng onuavong CE ( C € )

o€ auTto To TTPOIOV, dNAWvVoUUE PE DIKA YaAG €U

Buvn, ZUPPOPYWon HE OAES TIC EupwTTaikES 0dnYieg
yia TNV ac@AAEIQ, uyEia Kal TTpooTacia Tou TTEPIRAA

AOVTOC TTOUATTAITOUVTAI VIO QUTO TO CUYKEKPIKEVO TT

poIov.
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husuy
矩形
翻译


almg () MIKPOKYMATA/TKPIA/SYNAIASMOS
~ —
_ ATMOWYZ=H BASE| BAPOYS
V 3
| % () AMOWY=H BASE| XPONOY
. ~— A
Gl & POAOI /MPOTPAMMATIEMOZ
) STOM/AKYPQSH
stor Q@ |ece
| 2 AEITOYPTTA ECO

FPHFOPO =ZEKINHMA

EMIAOIEAZ AIAPKEIAY/BAPOYX
AYTOMATA MENOY
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husuy
矩形
ECO FUNCTION


NMPO®YAAZEIX IN'lA NA MHN EKTEOEITE ZE
YNEPBOAIKEZ EKIMOMIEZ MIKPOKYMATQN.

a) Mnv dokIudoeTe va AEITOUPYACETE TO GOUPVO E AVOIKTH
TNV TTOPTA UTTAPXEI KivOUVOG VO eKTEBEITE OE PEYAAN
TTOOOTNTA MIKPOKUMATWY. AlOTNEEITE avETTaga Ta KAEIoTPA
ao@aAcgiag,

B) Mnv ToTTOBETEITE AVTIKEIMEVA PHETALU TNG TTPOCOWNG KAl TNG
TTOPTAG TOU Poupvou. KabapileTe OXOAAOTIKA TO ECWTEPIKO
TOU OUPVOU KAl TIG TOIMOUXEG ATTO UTTOAOITTA TPOPWV 1
QTTOPPUTTAVTIKO

MPOZOXH :Mnv xpnoiyoTrolgite To oUpvo av n TTéPTA 1) Ol
TOIMOUXEG £XOUV UTTOOTEI KATTOIa {NUIA .

2HMEIQZH

AlatnpeioTe TTAVTA KOBAPO TO POUPVO PIKPOKUPATWYV
OIAPOPETIKA UTTAPXEI KivOUVOG VO KATAOTPAPOUV

Ol ETTIPAVEIEG TNG CUOKEUNC ,£TTNPEAJOVTAC TNV OWOTN

AeiToupyia TNV SIAPKEIN Jwiig TNG KAl EYKUPOVWVTAG KivVOUVO.

TeXVIKG XOPAKTNPIOTIKA

MovTtéha CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW

OvopaoTikA loxig 230V~50Hz

OvopaoTiKn 10XUg (MiKkpokUpaTa) 1050W

ATT08156pEVN 10XUG(MIKpOoKUUATA) 700W

OvopaoTikA 10XUG (FkpiA) 1000W

XwpnTiKéTNTA POUpPVOU 20 Aitpa

AIGpETPOG TIEPIOTPEPOHEVOU BioKOU &255mm

Egwrepikég diaotdoeig (M xB xY) 440x 357.5 x 259mm

KaBapo Bdpog 11.0 kg
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2HMANTIKEZ OAHI'IEZ I'lA THN AZ®AAH
XPHZH THZ 2Y2KEYHZ

NMPO2OXH

TnpeioTe TIG BaoikéG 0dnyieg aoPAAEIag TTou akoAouBouv Ba cag
BonBAoouv va JEIOETE TOV KivOuvo : éKBeong o€
MIKpOKUMATA, NAEKTPOTTANEIAG, TTPOKANONG CNUIWV O€ ATOPO

N TTPAYHATA.

1. Mpoooxn :Mnv Beppaivete uypad | TPOPINA OE CPPAYICHEVA
doxeia yIaTi UTTOPEi va eKpayouV.

2. MpoooxA :H apaipeon Tou KAAUPPATOG TTPOCTACIAG OTTO
TIG EKTTOUTTEG MIKPOKUUATWY 1O N £EEIDIKEUMEVO
TEXVIKO EYKUMOVEI KivOuvo .

3. NMpoooxn :Mnv agrjvetal Ta TaIdIA va XpNOIKOTTOIOUV TO
POUPVO HIKPOKUNATWY TIPIV TA EVNUEPWOETE YIA TOV
TPOTTO AEITOUPYIAG TOU KAl TOUG KIVOUVOUG TTOU EYKUUOVEI
N AavBaopévn Asitoupyia.

4. MNpoooxn: Otav n cuokeur AEITOUPYEi JE PIKPOKUPATA
KalYKPIA NV a@AveTe Ta TTaAIdId VA TO XPNOIUOTTOIoUV
XWwpic TNV €TTiBAEWn cag yiati avamtiooovTal TTOAU
UWNAEC BepUOKPATiEG.

5. XpnOIUOTTOIEITE ATTOKAEIOTIKA OKEUN KATAAANAQ yia Xprion
o€ MIKpoKUuATA.

6. O @oUpvog TTPETTEl va KaBapileTe TAKTIKG atrd TA UTTOAEIMMATA
TPOYWV. AIATNPEITE TO YoUpPVOo KABAPO -

7. AioBdoTe kail Tnpeiote TIG 00nyieg ‘TIA NA AMNMODYTETE
THN EKOEZH ZE YIMNEPBOAIKEZ EKITOMIMEXZ
MIKPOKYMATQN”

8. Mnv atropakpUveoTe a1TO TN CUOKeEUR OTavV BepuaiveTe
TPOQINO TTOU PBpiokovtal o€ TTAACTIKEG 1] XAPTIVEG
OUOKEUQOIES ,UTTAPXEI TTAVTA KivOUVOG avAPAELNG.

9. Eav diamoTwaoeTe OXNUATIONO KATTVOU ,OI0KOWTE TN
AEITOUPYia TNC CUOKEUNG, ATTOOUVOEDTE TN aTTd TN TTAPOXN
NAEKTPIKOU PEUPATOG KAl KPATEIOTE TNV TTOPTA KAEIOTH WOTE
va oBrioouV TUXOV QPAOYEG.

10. Mnv payeipevete UTTEPPOAIKA TO QaynTo.
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11. Mnv XpNOIYOTTIOIEITE TO ECWTEPIKO TOU YOUPVOU oAV
doxeio atrodrikeuong.Mnv aprvete péoa oe auTtd PTTIOKOTA,
WWHMI KATT.

12. MNMpiv TOTTOBETHOETE €O OTO POUPVO TPOPIUO OE CUOKEUQTIA
ATTOPOKPUVETE TA HETAAAIKA TUAMOTA TTOU TUXOV
€XOUV Ol CUOKEUQOIEG,

13. EYKQTOOTAOCTE TO YOUPVO CUPPWVA UE TIG 0dNYIES
EYKATAOTAONG.

14. Mnv doKINAoETE va (EOTAVETE OTO POUPVO PIKPOKUPATWYV
auyd pe ToOQAI f BpacTd auyd ,uttdpxel Kivouvog va
EKpayouv.

15. XpNOIYOTTIOIEIOTE QUTH TN CUOKEUN OTTOKAEIOTIKA yIA TIG
XPAOEIg TTou avaypdgovTtal o€ auTd 10 BIBAIO 0dnyiwv
Mnv xpnoiyoTrolgite atud f dIABPWTIKA UAIKA O€ auTh
TN ouokeul. O @oUpvog auTOG €XEl KATOOKEUQOTEI
QTTOKAEIOTIKA Yia va (eaTaivel TPOPIUA. Agv eTITPETTETAN
n XPrAon TnNG OUOKEUNG OTnv Plounxavia f o€
EPYQOTAPIO,

16. Edv 10 KOAWDI0 oUVOEONG HE TNV TTAPOX NAEKTPIKAG
EVEPYEIAG EPPavioel POOPEC, AVTIKATAOTHOETE ANECWCS HE
TNV BonrBeia TexVIKoU , Je AGAAO TO OTToI0 Ba TTPOPNOEUTEITE
aTTd TA KEVTPA TEXVIKAG UTTOOTAPIENG, .

17. Mnv a1roBnKeUETE 1) XPNOIUOTTOIEITE TNV OUOKEUN O
QVOIKTOUG XWPOUG.

18. Mnv AEITOUPYEITE TNV CUOKEUN KOVTA O€ TTAPOXEG VEPOU
Il KOVTA OTnV TTioiva.

19. Katd tnv didpkeia TG Asitoupyiag n Beppokpaacia oTIg
ETMQPAVEIEC TNG OUOKEUNG PTTOPEI va augnBei gpovTioTe
TO KAAWDIO TTAPOXNG VA PNV AKOUMPTIA O€ QUTEG KAl PUNV
KAAUTTITETE TOV QOUPVO.

20. To KaAwdIo TTaPOXNG eV TIPETTEI VA KPEUETAI ATTO TO
TPATTEQI 1 ATTO TNV ETTIQAVEIQ TTOU €XEI TOTTOBETNOEI N
OUOKEUN.

21. O owoT6g Kal €TMIPEANG KABAPIOPOG TNG CUOKEUNG
e€aoc@aliCel Tnv dlaTAPNON Kal TV JAKpoRIOTNTA TNnG
OUOKEUNG VW CUPPBAAAEI OTNV KOAR Kal ao@aAn
AeiToupyia TnG. 37



22. Otav CeoTaiveTe PTTINTTEPS KAl TPOPES VIO HWPA TTPETTEI :
Na agrivete TNV TpoPn Aiya AeTTTd wWOoTE va dlaxuOei
OMOIOYEVWG N BepudTNTA.

Na avakaTeUeTe TNV TPOPI PETA TO (E0TAUA
Na ToTToOETEITE TTAVTA YECT OTO OKEUOG €va TTAAOTIKO

KOUTAAI WOOTE VA ATTOPUYETE KABUOTEPNUEVO BPACHO.
23. To €oTapa pOPNUATWY JE MIKPOKUNOTO UTTOPET VO TTPOKOAEDEI
Qaivépeva Bpacpou akOPa Kal apou a@aipECETE ATTO TN

cucKsurj T0 OOXEIO TTOU TA TTEPIEXEI. METOKIVEITE TTPOCEKTIKA
TO doxEio.

24. Autr} n ouokeun dev TTpoOoPICETAl YIa XProN
(TrepiAapBavopévwy Kal TTaIdIwV) JE HEIWPEVEG QUOIKEG,
a100NTIKEG 1] vONTIKEG IKAVOTNTEG 1 EAAEIYPN epTTEIPIAC KAl
yvwong, eKTOC av UTToKeIvTal o€ mTiBAewn r kaBodnynon
OXETIKA WE TRV OCWOTA XPAON TNG OUOKEUAG aTTO ATOUO
UTTEUBUVO YIa TNV AOQAAEIQ TOUG.

25. Ta Taidid TPETTEI va ETTITAPOUVTAI WOTE va
ecao@ahileTal 0TI dev TTailouv PE TN OUCKEUN.

26. O @oUpVvOG PIKPOKUPATWY Oev Ba TTpETTEl va
TOTTOOETEITAI HEOQ O€ VTOUAQTTIO EKTOC KI AV €XEI

OOKINOOTEI HEOA O€ VTOUAQTTIAL.

27. O1 ouokeu€ég Oev TTpoopifovTal va AEITOUPYOUV HE
€CWTEPIKO XPOVOUETPO 1 EeEXwPIOoTO cuoThUA
TNAEXEIPICUOU.

28. H tmiow em@Aaveia Tng CUCKEUNG Ba TTPETTEN va
TOTTOOETEITAI ETTAVW O€ €vav TOIXO

29.AuT n OUOKEUN PTTOPEI va XpnoigotroinBei atrd maidid
NAIKiag dvw Twv 8 £TWV Kal attd ATOUA PJE PEIWMEVES

CWHMATIKES, AIOBNTAPIES 1] DIAVONTIKES IKAVOTNTEG 1 EAAEIYPN

EMUTTEIPIOG KAl yVWONG, EpOoOoV Toug £€xouv doB¢ei odnyieg
yla TNV a0@aA Xpnon TNG CUOKEUNG Kal BpiokovTal utrd
ETIPAEWN 1 KaBOdAyNON KAl va KATavoouV TIG KIVOUVOUG
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TTOU oUVETTAyeTal. Ta Taidid dev Ba TTaifouV PE TN OUOKEUN.
O kaBapiopdg kal N ouvTApnon XpRotn oev Ba TTPETTEl va
yivetal atrd 1Taidid xwpig emITAPNON.

30.AlaTnpEiTeE TN CUOKEUN KAl TO KAAWDIO TNG HAKPIA aTTd
TTAIOIA PIKPOTEPA TWV 8 ETWV.

31.Edv ekmTveUOoETE KATTVO, OPBAOCTE TO pelpa Kal BYAATE TN
OUOKEUN atro TNV Trpida Kal dIatnpnRoTe TNV TTOPTA KAEIOTA
yIO va KATaTviyouv ol @AOYEG.

32.AuTi} N ouoKeun TTpoopiCeTal yIa XPron O€ OIKIAKO
TTEPIBAAAOV KaI TTAPOUOIEG EQAPPOYES OTTWG:

— YEMATOUG XWPOUG KOUlivag 0€ KATAOTAMATA, YPAPEia Kal
aAAa TTEpIBAAAOVTA gpyaaiag,

— atrd meAdTeC o€ Eevodoyxeia, Travdoxeia Kal GAAa
TTEPIBAAAOVTA TUTTOU KATOIKIWY,

— PApUEG,

— TmrepIBaAAovTa TUTTOU £EVODOXEIWV OTTOU TTAPEXETAI
TTPWIVO Kal dWUATIA.

33.NMPOEIAOTMNOIHZH: H cuokeun kal Ta TTpocBdaciya
e€apTAMATA TNG apXifouv va Kaive KaTa Tn dIAPKEIA TNG
Xpnong. ©a mpétrel va dideTal TTPOCOXN YIA VA ATTOTPATTEI
TO Ayylyua TwV BepuavTIKWV oToIXeiwyv. Maidid nAikiag
MIKPOTEPNG TWV 8 €TWV Ba QUAGCOOVTAI JAKPIA EKTOG KAl
av BpiokovTal UTTG CUVEXN ETTITAPNON.

34.0 QOUPVOG MIKPOKUPATWY TTPETTEI VO AEITOUPYEI PE TN
OlIaKOOMNTIKA TTOPTA AVOIXTH. VIO OUPVOUG UE
dlaKOoUNTIKA TTOPTA.

35.0 aTtpgokaBapioTrg dev TTPpooPICeTal YIa XpAon.

36. Mnv XpnOIKOTIOIEITE IOXUPA ATTOEEDTIKA ATTOPPUTTAVTIKA
N aiXpnEd HETAAANIKA EUOTPA yia va KOBAPIoETE TO YUQAI
™G TOPTAG TOU YOUPVOU, JTTOPEI va ypaTlouvioouv TNV
ETTIQAVEIA, YEYOVOG TTOU PTTOPEI va 0dNyNnoeEl o€
BPUPMATIONO TOU YUaAIOU.

AIABAZTE NMPOZEKTIKA KAl ®YAA=TE A NA
ANATPEXETE ZTO MEAAON
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Odnyigg yia TV ac@aAn XpRon TnG CUOKEUNG
EykardoTaon e yeiwon.

KINAYNOX

Kivdouvog HAekTpoTTAngiag

Mnv atToouvapuOAOYEITE TNV CUCKEUN ,edv EABETE O€ TTAQPN

ME KATTOIO PEPN TNG OUOKEUNRG UTTAPXEl KivOUvOog
NAEKTPOTTANGIAG ] Kal va TTPoKANBEI BavaTngdpo aruxnua.

NMPOXOXH

Kivduvog nAekTpOTTANGIOG |

H un owoTn yeiwon TNG CUOKEUNG EYKUMOVEI KivOuvo
NAekTpoTTANEiaG. Mnv Badete o€ Asitoupyia Tnv
OUOKEUN av gV £XEI EYKATAOTABEI Kal YEIWBE cwoTd.

MNa va peEIWoETE TOV Kivouvo TTPOKANONG aTUXAUATOG
o€ atopa MEIwoTE TNV CUOKEUN

KAGAPIZMOX
BeBaiwBeite 0TI £XETE ATTOOUVOEDEI TN CUOKEUN Q1T TNV
NAEKTPIKN TTapoxH .
1.-KaBapioTe TIG ECWTEPIKES ETTIPAVEIEG TOU YOUPVOU UE TNV
BonBeia evdg pahakou uypou Traviou
2.-KoBapioTe Ta €§apTApATA TOU POUPVOU PE CATTOUVI Kal vePOD.
3.- Tnv TTEPIPETPIKNA ETTIPAVEIQ TNG TTOPTAG, TN TOIMOUXA
Kal TIG ETTIPAVEIES TTOU BpPioKoVTal YUpW KaBapioTe
TIG TTPOCEKTIKA OTTOTE XPEIAleTal UE TNV BonBeIa VoG
HMaAakou uypou Traviou.

AuTr} n ouokeun TTPETTEI va ouvOEeDBEi e yeiwon. ZTnv

TTEPITITWON BpaxUKUKAWGTOC N UTTapén yeiwong
MEIWVEI TO KivOUVO NAEKTPOTTANEIOG yIaTi JECW TOU
KAAWDIOU TNG YEIWOoNG EKTOVWVETAI N NAEKTPIKN EVEPYEIQ.
H trpia pe Tnv otroia Ba ouvdeBEi N CUOKEUN TTPETTEI VA
EXEl yeiwon

2 UMBOoUAgUBEiTE eTTaOYYEAPATIO TEXVIKO AV OEV EXETE
KATAvON o€l TIC 0dnYieg TTOU aPOPOUV Th YEIWoN TNG
OUOKEUNG A €XETE KATTOIA QTTOPIA OXETIKN WE TV
KAataAANAGTNTA TNG Yeiwong Tou BIKTUOU TToU Ba

OUVOETETE TN OUOKEUN.
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2TNV TTEPITITWON TTOU €i0TE £CAVAYKACHEVOI VA XPNOIUOTTOINOETE

ETTEKTAON ,ETTIAESTE TPITTOAIKO KAAWDIO PE DITTOAIKO QIC ME

utTodoxn yia Tn yeiwon .

1. To kaAwdlo TTou cuvodeUel TN CUCKEUN €ival NBeANUEVA
KOVTO TTPOKEIJEVOU VO PEIWOEI O KivOUVOG UTTEPDENATOG
TTOoU gival MOavOg Pe Eva HakpU KAAWDIO.

2. Av XpnOIJOTIOIEITE HOKPU KOAWDIO 1 ETTEKTAON:

1) H ovopaoTIKA 1I0XUC TTOU avaypd@eTal ETTAVW OTO
KAAWDIO TTPETTEI VA AVTIOTOIXEI (TOUAAXIOTOV) HE
TNV OVOMQOTIKN 1I0XU TNG OUCOKEUNG, TO idlo I0XUEl
Kal yia TO KAAWDIO ETTIUAKUVONG.

2) To KaAwdIOo eTTIUAKUVONG TTPETTEI VA €ival TPITTOAIKO ME
yeiwon.

3) To pakpu KaAWDIO TTPETTEI VA TOTTOBETNBEI e TPATTO TTOU

Oev Ba KpépeTal atrd TNV eTIPAVEIQ EQPYATIAS ,WOTE VA PNV
UTTAPXEI KivOUVOG va TO TPARALOUV Ta JWPEA 1] VO OKOVTAYEI
KATTOI0G TUXaia.

Mpida Zouko

NMPOZOXH

Kivbuvog Tpaupaticpou

H atmrokatrdoTtaon BAGRNGS 1) n ouvThpnon TNG CUCKEUNG,

N aQaipecn TOU KATTAKIOU TTPOCTACIAC ATTO TNV £€KBECH OTA

MIKPOKUMATA, TTPETTEI VA YIVETAI ATTOKAEIOTIKA OTTO ATOUO TTOU

va OI0BETEl TNV OXETIKN TEXVOYVWOid.

EPIrAAEIA

ZupBouAeuBeiTe TNV TTapdypa@o pe TiTho KataAAnAGTNTA Kal akaTaAANAGTNTA UAIKWYV yia XpRon oTa

MIKpOKUpATO”

YTdpxel n mBavoTnTa Kal Pn METAAANIKG OKeUn va gival akaTAAANAQ yia Xprion oTa JIKPOKUKATA. XTNV TIEPITITWON

ap@IBoAiag KAVTE TO IO KATW TEDT KATAAANAGTNTAG.

‘EAgyxog kataAANAOTNTOG OKEUWV

1. TomoBeteioTe 0€ éva OKEUOG TTOU PTTOPE] VO XPNOIYOTIOINGET O€ HIKPOKUpATA éva TToTrpl KpUou vepou (250ml)

KOI TO OKEUOG TToU BEAETE va eAEYEETE .
2. NerroupyeioTe TO oUpvo yia 1 AeTITé aTnV péyioTn Beppokpaaia.
3. AKOUUTIAOTE PE TTPOCOXI TO OKeUwog. Edv To adelo okelog éxel {eoTabei onuaivel 6TI dev UTTOPEITE va TO
XPNOILOTIOIATETE OTO POUPVO HIKPOKUPGTWV.
4.  Mnv a@roeTe TO OUPVO VA AEITOUPYAOEI TTEPITOOTEPO ATTO 1 AETTTO.
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YAIKA KATAAAHAA T1A XPHZH ZTA MIKPOKYMATA

AhoupivoxapTo

Moévo yia TTpooTaTeUTIKG. XPNOIPOTIOIRGTE HIKPG o1 TEUAXIA VIO VO KAAUWETE HIKPEG
MePIdEG KpEag ) KOTOTTOUAO WOTE va Wnv  payelpeutolv TOAU. Mnv a@rvetre T1O
AAOUHIVOXOPTO VA EQATITETAI OTA E0WTEPIKG TOIXWHATA TNG OUOKEUNG TOUAdXIOTOV ( VO
aTréXEl TOUAGXIOTOV 2,5 €K) yIaTi PTTOPEi va oXnUOTIOBET NAEKTPIKO TOEO .

MAAiva doxeia

AkohouBeioTe TIG 0dnyieg Tou kataokeuaaoTr . O TTUBPEVag Tou OKeUOUG TIPETTEN va Eival
TOTTOBETNPEVOG TOUAXIOTOV 5XIAIOOTA €TTAVW OTO TrePIoTPePOUEVO dioko . H pn owoTr
Xprion propei va oTrdael 1o Sioko.

Mata @aynTol

AkohouBeioTe TIG 0dnyieg Tou KaTaokeuaoTh Kal BeBaiwBeite 6T gival kKatdAnAa yia
Xprion oTa HikpokUpata. Mnv xpnoipoTrolgite oracuéva fj {e@Tiouéva TdTa.

Doxeia atré yuoAi

Agaipeite Tavta To KoTdkl .BeBaiwBeite OTI gival avBekTikd oTnv Bepuokpacia kal
XPNOIPOTIOIEIOTE T ATTOKAEIOTIKA YIA VA {EGTAVETE TO TTEPIEXOUEVO

FudAiva okeln

Xpnoiyotrolgite povo 6oa gival KATAAANAQ yia Xprion oTa HIKPOKUHATA Kol AVOEKTIKG OTIG
uynAég Beppokpaaies. BeBaiwBeite 0TI dev €xouv HETAAAIKG @IvipiopaTa fj KAEioTPa.
Mnv XPNOIUOTIOIEITE OTTACPEVA A EEPTIOPEVA TTIATA.

ZOKOUAEG —OUOKEUATiEG
yia CéoTapa oTta
HIKpOKUPOTO

AxoAouBeioTe TIG 0dnyieg Tou KataokeuaaTr. Mnv Tig o@payileTe pe PETAMIKA KAgioTpa.
AvoiyeTe OTTEG YO va eEa0@aAITETE TNV €050 TOU aTpoU

Mdra kai xdptiva okeln

XpnoIUoTIoIEioTE Ta HOVO Yia PIKPERG SIGpKeIag (EoTapa i payeipega .Mnv aTTogoKpUvESTE
600 0 PoUpvog BpiokeTal o€ AsIToupyia

XpnoipoTrolgioTe Ta pévo yia PIKprig didpkeiag éoTapa kal 6Tav BEAETe va amroppo@nBei

Xapromeroéreg T0 TTEPIOT6 AiTTog Tou @aynToU Trou JeoTaiVETE
. . XpnolyoTTolEioTe TO HOVO Yia va KAAUWETE TO @aynTé Kal va atro@UyETE va TICTIAROEN TO
ATToppo@nTIKO XOPTi ‘ngp‘/':)- Hovoy v eayn UV d
Moévo epooov @épel TNV o@payida KaTaAANAdTNTag . AkoAouBeioTe TIG 0dnyieg TOou
kataokeuaoTh.Mpémer  va  @éper v €vdeifn  “katdAMnio  yia  xprion  ota
MAaoTikd MikpokUpaTta .Mepikd  TTAaOTIKG  Boxeia Otav  {eoTaivovial  pahakwvouv. KAeloTd

OOKOUAGKIO €PUNTIKG KAEIOTG TIPETTEI va TPUTTIOUVTAl OUPQWVA HE TIG 0dnyieg Trou
avaypd@ovTal 0Tn CUCKEUagia

MAaoTiKA yepBpdvn

Moévo ekeivn TTou gival KaTAAANAN yia Xpron o€ @oUpvo HIKPOKUPATWY. BeBaiwbeite 6T
Oev €pXETQI O€ ETTAPH PE TO PaynTod

OepudUETPO

Xprion BeppdueTpou HayelpikAg (KPEaG-YAUKd ) katdAAnAou yia xprion oTa JIKPOKUUOTA

Nadoyapto

Moévo oav KGAUppa yia va atro@UyeTe Ta TITAIAICUATa Kal va SIaTnPAcETE TNV Uypadia Tou
paynTou

YAIKA AKATAAAHAA TIA XPHZH ZTA MIKPOKYMATA

Aoxeia a6 aAoupivio

Mropei va axnuatioouv nAekTpikd 16g0. MeTapépeTe TO
@aynTo o€ MATA KATAAANAQ yIa Ta PIKPOKUpATA.

MTropei va oxnuatioouv NAEKTPIkG T6§0. MeTapEépeTe TO

XdpTiva doxeia e HETAAAIKA KAgioTpa @aynté ot okelog Kkat@AAnAo yia  xprion oTa
HIKpoKUPaTa
To pétoMo  mapeptodidel TV didxuon  Twv
MeTaAAIKG oKkeln MIKPOKUPGTWY.  YTdpxel  Kivduvog  oxnuatiopou

NAeKTPIKOU TOEOU

MeTaAAIKG KAgioTpa

MTropei va oxnuaticouv NAekTpIkG T6EO0 Kal va TTPOKANBEi
ava@Aegn

XdpTiveg oakoUAeg

Mropei va TpokAnBei avagAegn oTo €owTEPIKG TOU
@oupvou

Aoyxeia ard ToAuoupeBavn A TToAueoTEpa

Mtropei va Asiyoouy .

Z0ho

To §UA0 OTEYVWVEI KAI UTTOPET VO OTIATEL
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EFKATAZTAZH TOY ®OYPNOY MIKPOKYMATQN

Meprypa@n Twv e§opTNUATWY KAl TWV ASECOUdP Tou poUpvou

AQaIpéoTe TO POUPVO aTTO TNV CUTKEUATia Tou, BYAATe OAa Ta e€apTApaTa TTou BpiokovTal TOTTOBETNUEVA PHECT OTO
BdAapo.

O @oupvog ouvodeUeTal ATTO TA TTIO KATW ageooudp.
1 YUGAIVO TTEPIOTPEPOUEVO BiTKO.

1 O€T Ye TTipO TTEPIOTPOPNAG

1 eyxeIpidio odnyiwv

y
F | N
~
al
R
ﬁ' / \\\ ]
E D C B
~ A) Mivakag eAéyxou
G N B) Mipog
C) MepioTpepopevn Bdon otipIEng
D) lNudihivog diokog
E) ®eyyitng mopTag
F) Mopta
Zxdpa (UOVO yia TIG CUCKEUEG TTOU £XOUV YKPIA) G) MnXaviopog ao@dAeiag

Mnv xpnoiyoTroigite T HETAAAIKA OXdpa OTO HOVTEAO PE HIKPOKUMATA. AQAIPEITE TN OXAPa OTAV N GUCKEUN
AeIToupyEi oTa PIKPOKUMATA.

AIOKOWTE TNV AEITOUpYia TOU PoUpvoU OTaV N TTOPTA KATA TV SIGPKEIN AEITOUPYIOG TTAPAKEVE! AVOIKTH.

TomoBéTnon TOU TTEPIOTPEPOEVOU BioKOoU

Op@aAdg (KaTw pPéPog) A) Mnv TotroBeTEiTE TTOTE AVATTOd TO YUGAIVO BioKO
B) Téco o mepioTpepopevog diokog 600 Kal n Bdon
OTAPIENG TIPETTEI va XPNOIPoTIoloUvTal TIdvTa 6Tav
n OUOKEUN BpiokeTal ot AeImoupyia.
") Aoxeia Kal TPOPIUA TIPETTEI VA TOTTOBETOUVTAI TIAVTX
Fudhivog Siokog __ ETTAVW OTOV TIEPIOTPEPONEVO DITKO.

A) Edav o mepioTpe@odpevog diokog f n Bdon i kal Ta
SU0 padi oTrdoouv TIPETTEl va Ta avTIKaTaoTagouv
He GAAa TTou Ba ayopdoETe aTrd T KEVTPA TEXVIKAG
UTTOOTAPIENG.

MNipog TepioTPOPriG l

AakTuAidI oTAPIENG
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AgaipéoTe OAa Ta UNIKG ouokeuaoiag Kal Ta ageooudp atmd Tn ouokeur]. EAEyETe To goupvo av €xel KATTola {nuid atmd T

TomoBéTnon Tou @oUpvou

HETaQOPd, £GV val OV TIPETTEI VA TOV EYKOTAOTAOETE TIPIV TOV EAEYEEI TEXVIKOG .
EowTepikd THAPA : AQaIPEDTE OAEG TIG HEUPBPAVEG TTOU KAAUTITOUV TNV ECWTEPIKI ETTIPAVEIX TOU YOUPVOU.
Mnv a@aipécete Tn AeTrTr KOQE peEPPBPAvVN TTou KAAUTITEI TNV £00XN 0TO BAAapO Tou PoUpvou, n HEUBPAVN auTh

TTpooTareUel To magnetron.

EykatrdoTaon

MeTa&l Tou Poupvou Kal kKaBe AAANG EMPAveIac NPENE! va

Unapxel anooTaon TouAdayxioTov 20 ekatooTwV.H pia

NAEUPA NPENEI VA NAPAMEIVEI EAsUOEPN.

1. EmAELTE pIa €TTITTEDN ETTIQPAVEIQ TTOU £EACPAAICEI TOV
aveUTTOdIOTO £€AEPIOPO TNG CUOKEUNG.

(1) H opo®r TNG OUCKEUNG NPENEl VA ANEXEI
ano aAAn enigpaveia Touhayiotov 30 &k.

(2) Mnv agaipeoeTe Ta nodapakia nou BpiokovTal
oTnv Bacn Tou poupvou.

(3) AQROTE EAEUBEPEC TIC ONEC €100d0U Kal 60U TOU agpa.

(4) TonoBeTeioTE TO (POUPVO HaAKPIG and Tnv THAEOpaon Kai
To pPadlopwvo.
O1av o0 @oupvog BpiokeTal oe AeiToupyia PTTOPE va
TTAPAOITA OTN Ayn Tou PadIoPwVou N Kal TG TNAEGpaaNG .

2. uvdEoTe TO QOUPVO MPE PIa KAOOIKA OIKIOKN TTpifa BeBaiwBeite

OTI TAON KAl ouxXvOTNTA AVTIOTOIXOUV O€ EKEIVEG TTOU -
avVaypAQoVTal OTNV ETIKETA UE TA XAPAKTNPIOTIKA TNG CUOKEUNG.
MPOZOXH:Mnv TOTTOBETHOETE TO POUPVO ETTAVW OE OIKIOKN)
OUCKEUN TTou TTapdyel BepuoTtnTa. Edv TOTTOBETAOETE TO
POUpPVO KOVTA Ot €0Tia BepudTnTag ptropei va 1ader ¢nuid
KAl 0€ QUTH TNV TTEPITITWON Ogv I0XUEI N EPYOOTACIAKN
gyyunon.
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OAHTIEZ AEITOYPIIAZ

Autég 0 @OUPVOG HIKPOKUUATWY XPNOIUOTIOIEI NAEKTPOVIKOUG pNXaviopoUg yia Tnv pUBUION Twv TTOPAUETPWY

payeipépatog. Autdg o TPOTTOG PUBUIoNG eEaa@aAilel KaAUTEPO aTToTEAETATA.

1.- PYOMIZH THZ QPAZ
‘Otav o0 goUpvog HIKPOKUPATWY ouvdeBei pe To dikTUO TTaPOXNG OTNV 086vn Ba eppaviodei n évdeign “0:00",evwy n
OUOKeUN Ba eKTTEPYEI Eéva NXNTIKO OTHa.

1.-MéoTe © Q | @ ” Ba apxioouv va avaBoofrivouv ol apiBuoi TTou avTioTolXoUv oTnV wpd .

2.-MNepioTpéyte % Y yia va puBpuioeTe TNV wpa . O apIBPOGS TTou Ba eIgaydyeTe TIPETTEI

va gival peTagu Tou 0-23

3.- MéoTe © 6 | @ ” Ba apxioouv va avaBoofrivouv ol apiBuoi TTou avTIoToIXoUV OTa AETITA

'
[ ut
()

4.- NepioTpéyte % “ yia va puBpioete Ta AeTITd . O apiBudg TTou Ba elI0ayGyeTe TTPETTEN

va gival petagy Tou 0-59

5.- MiéoTte 6 | @ ” yla va  OpICTIKOTTOICETE TN pUBUION TNG WPAG. Px =y

[}
o

Inueiwon 1) edv dev pubpioeTe To PoAdI, 6TaV Ba KAVETE Tn OUVOED TNG CUCKEUNG PE
Tn Trapoxr dev Ba SouAeUel. . N
2) Edv katd TN Sidpkeia TNG PUBHIONG TTIECETE STOP@ |eC@ ,i OEV TTPAYUOTOTIOINCOETE KAMIO
pUBHION €vTOG dlaoTAPATOG EVOG AeTTToU ,Ba akupwBei n diadikaaia pUBIoNG.

2.-MATEIPEMA ME MIKPOKYMATA

MotAoTe " =R

"=R |""""|M§N\v " pia @opd, epgaviZetal n vdeign "P100". MepioTpéywTe e yia €MAOYT

10XU0G MIKPOKUPATWY, TTatioTe " +30” @ " yia emReRaiwon.

MepioTpéyTe Q} “ Tov emAoyéa yia va puBuioete Tn didpkela Yayeipéparog. Méate “+30” @ yia va
EeKIVAOEl TO  Hayeipepa .

Mapddelypa : edv BEAeTE va payelpéWeTe yia 20 AeTTTd pe TNV 10X0 010 80% TTPETTEI VO KAVETE Ta TTIO KATW BApATA :

R N R eaed DasAd
1) Miéote * =R | » |§ ? pia @opd , 1o led Ba epgavioel TNV évdeign P100, m
0 OeikTNg AgIToupyiag=R Ba avdyel
2) Mepiotpéyte © | o aKOpPa pIa Popa yia va emAEEeTe TNV 10XU AciToupyiag 80%, To led Ba epgpavioer P8O ,

£VW yIa va puBuiceTe TN dIGPKEIa AEITOUPYIOG TTPETTEI va KAVETE TA TTIO KATW Brjdara :

Méote “+30” @

3) MepioTpéyte © % Y Tov emhoyéa péEXPI N 086vn va deiger “20:00” (uéyioTn TTPOBAETTOUEVN

didpkela Aeitoupyiag 95°)

4)Méote "+30” <D yio va EeKIvioel To payeipepa ,0a avdawel o SeikTng ,0To TEAOG NG SidpKelag

UOYEIPEPATOG N CUCKEUN EKTTEUTTEI £Va TIEVTATTAG NXNTIKO GApA.

Znueiwaon : H avTtioToixia yia Tn puBuion Tng dIdpKeIag AeiToupyiag givai :
0-1 min : 5 JeuTEPOAETITA 10-30 min: 1 Aemtd

1-5 min : 10 deutepOAeTTTA 30-95 min: 5 AetTd
5-10  min: 30 OeuTepOAETITA

Mivakag 10XU0G TOu OUPVOU UIKPOKUHATWV

:ﬁ;‘,‘,’gwdm ‘ 100% ‘ 80% ‘ 50% ‘ 30% 10%
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3. Mayeipepa pe MkpIA

Racad DasAd z P . z G
1) MiéoTe T0 TAAKTPO =7 |§ © A0o @opég,atnv 086vn Ba epaviaBei n évdeign “G” (YKpIA) ,ﬂ

£xeTe emMAEEEl TN AeiToupyia Pe YKpIA. TiEaTe TO TIARKTPO “+30” @ .

2) MepioTpéyre” @ “ 7oV €TMAOYEQ yia va puBpiceTe TN Sidpkela HayeipépaTtog. H péyiotn

SidpKeIa YayelpépaTog eival 95 AeTITd.

3) MiéoTe To TARKTPO “+30” Y10 VA EEKIVAOEI TO payeipepa

4.- Mayeipgpa e TAUTOXPOVN XPRon A&IToupyiwv
| e~ | YWY .
1.-MiéoTte 10 TAAKTPO © =X | |§ ¢ A0O QOPES | gtV 086vn Ba epgavioBei n évdeign 'C-1" H
Ba éxeTe emMAEGEl TRV TAUTOXPOVN XPrON 2 AEITOUpYIWY "SR /™7~ “,00 avAWouV oI OXETIKEG eVOEIEEIS.

MepioTpéyre " Q} " yia Tnv emAoyn "C-2" A "C-1".

2.-Méote 10 TARKTPO “+30” @‘Iﬂsplmpéws“ % ? Tov emAoyéa yia va puBuioeTe Tn SIGPKEIO PAYEIPEPATOG.

H péyion didpkeia payeipéparog eival 95 AeTTd.

3.- MéaTe 10 TAAKTPO “+30” @ yia va §ekivrioel 1o payeipepa. Or avTioToIXeG eVOEILEIg

Ba avaBooBricouv kai Ba avdypel

Znueiwon : Odnyieg yia To payeipepa Pe TaAUTOXPOVN XPHON AEITOUPYIWV

Odnyia ‘Evdei§n 086vng loxug loxug M'kpiA
HMIKPOKUUATWV

1 H 55% 45%

36% 64%

5.-FpAyopo &ekivnua Kal emMIPpAKUVON Xpovou AsiToupyiag
Otav o poupvog Bpioketal o€ avapovr ,TESTE TO TTARKTPO 430" <D yla va apxioel va AeIToupyei 0 @oUpvog HE TNV

péyioTn diabéaipn 1oxU yia 30”. KaBe gopd trou Ba TTaTdTe To TTAKTPO N SidpKela payeipépaTtog Ba emunkuveral yia 30”
HéyioTn didpkela payeipépatog 95°.
>nueiwon : H Asitoupyia dev_evepyoTroieital 6Tav €XouV Yivel eTTIAOYN TTOOYOGUUOTOG.

“2) Z& KATAOTAON AVAUOVAG, YUPIOTE TO TTARKTPO « @ » apIoTePA yia atreuBeiag moyn xpdvou
payelpépaToc Kol PETd TIaTAGTE TO TIARKTPO « +30” @ » yia va payelpéyte pe 100% 100 PIKPOKUPATW

V. ¢ »

6.-AToyugn pe Baon Tov Xpoévo

1.MiéoTe ¥ %@

%’@ “Mia @opd ,8a eppavicbei n évdeign "dEF 17
2.-NepioTpéyre” % " Tov emAoyéa yia va emMAEEETe TN Bidpkela amoyugng Tautdxpova
Ba avayouv o1"=R /;0’0 “H didpkela amoéyugng ptopei va kupavBei petagy 00:05 €wg 95:00.

H 1oxUg Aeitoupyiag eivar P30 kai dev ptropei va dia@opoTroindei.

3.- MiéoTe T0 TAAKTPO 430"  yia va gekivioel n dladikacia amoyuéng. Or evdeiteig” §/§{a ? Ba avafooprioouv

7.-Amoyuén pe Baon 1o Bapog

1.- MiéoTe “%9

%&J"AOO POPEG, Ba euavioBei n évdeiEn “dEF 2”

2.epioTpéyte %  Tov eTTIAOY€Q yIa VO TTPOCDIOPICETE TO BAPOG TOU GaynToU TToU BEAETE

va amoyugeTe (To BApog  TIpETEl va eival peTagy 100 kai 2000gr) n évdeign "g” Ba oBAoel.

3.-MéoTe 10 TAAKTPO “+30” * yla va gekivAoel n diadikaaoia (mc’)Lqu,r_]g O evdeigelg

=R/ ? Ba avaBoaBrigouv kai n évdeign 'g” Ba ofnoel
S '

46


husuy
矩形
翻译


GR

8. Avtopato Mevod ~
1) Ze kataotdoels avapovig, M yvpiote % pog T de&1d Y10l vaL emAEEETE TO peVOD
mov ypetaleote. "A-01","A-02"...."A-10" Bo epEOVIOTOOV g TN OELPA.

2) Tomote 0 +30” @ Yo vo emPBePoidoeTe To EMAEYUEVO KLPimG HeVOD.

3) Tvpiote % npog T 8eE1d Yo vor emAEEeTe TO pevod amd b-1 wpog b-4.

4) Totiote 10+30” @ Yo v EEKVICETE TO payeipepa.
Katd 10 téhog TOL payelpépatog, T Kovdohvi Bo yrumioel mEvie @opéc. Av To poAoL Exel pubictel
TPONYOLUEVMGS, 1) TPEXOVGO Mo Oa eppavicTel, ddAlwg Oa eppavictel 0:00.

1) 1 yvpiote Yo emtd Qopég, To A-07 eppavileton Kot To pevov yio o {upapikd £xel emAeyTel.

= ko E 0o avayet o deiktng.

2) Iote 10 +30” @ Yo va emiPePardoete 10 emheyéVo Kupimg Levov.
3) Zrtapatiote va yopilete 10 % otav gpoaviletor to b-4.

4) INiéote 10 +30” @ Yo vo EEKVIOETE TO payeipepa.
Kot 10 16h0g TOV pHayelpépatog, To kovdohvi Ba yTumhoet Tévie Popéc. LT CLVEXELD, YLPIoTE TO oM
OTNV  KOTAGTUGT OVOLLOVIG.

9. Mayeipepa pe diadoxikég AeiToupyieg

Me auTr Tn ouokeur} oag SiveTe n duvaTOTNTA va ETTIAEEETE KAl XPNOIPOTTOINCETE SladoxIKd £wg dUo TrpoypdupaTta. Edv
£va OTTO Ta TIPOYPAMKATA gival n aTTéWugn autoparTa Ba Trdel TTPWwTo. H GUOKEUr eKTTEUTTEN éva NXNTIKG OPa KABE popd
TTOU OAOKANPWVETAI £va OTTO T TIPOYPAUHUATA TTOU EXETE ETTIAESE.

Znpeiwon : ZTig dladoxIkég AeiToupyieg dev Ptropei va eviaxBoUlv Ta autdépaTta pevou.

Mapddeiypa : EGv pétrer va amroywigete 500gr gpayntou Kal va Ta JAYEIPEYETE PE I0XU MIKPOKUPATWY 80% yia 5 AeTrTd.

Ta BApaTa TTou TIPETTEN VA KAVETE gival :

2.- NepioTpéyTe @  Tov €mMAOYEQ yIa va puBpioeTe To BAPOG TNG TPOPAG . ZTAPATACTE TN
TepIOTPOQr) OTav Ba eppavioBei i £vdeign 500 (Trou avTioToixei oTo BAPOG)

NN R hasrd
3.-Méore * =R | . |§ “ Hia @opd , 1o led Ba epgavioel v évdeign P100,

1.- Méote %’@ | ;b/" “AU0 @OPEG, Ba eppaviodei n évdeien “dEF 2”7 E

0 O¢eikTNG A&IToUupYiagE=R Ba avdyel

4.- NMepiotpéyte © (), “ akOpa pIa @opd yia va eTAEEETE TV 10XU AeiToupyiag 80%, To led Ba epgavioer P8O ,

£V VIO Va PUBUICETE TN dIGPKEIA AEITOUPYiag TTPETTEI VA KAVETE TA TTIO KATW BridaTta :

Miéote “+30” @

5.-NepioTpéyre % “ToVv emAOYEa yia va pubuioete Tnv didpKela oTa 5 AeTITd. m

6.-MéoTe “430” Y10 va EEKIVIOEI TO PayEipeEpa

Znueiwon: Me Tnv oAokAripwonTng SiadIKaaiag amréyugng n CUCKeUr Ba eKTTEUWEI éval NXNTIKO Orjua Kal Bar ouvexioe!
oTnv de0TePn €AoY TToU €TTIAEEATE © payeipepa yia 5 AETITA pe 10U pIKpoKUPATwY 80%. Me TNV oAokArjpwon Tng

AeiToupyiag i cuoKeur) Ba ekTTEPYE! Eva STTAO NXNTIKO OPA Kal N OUOKEUR Ba eTTAVEABEI O€ KABEOTWG AVAUOVAG.

10.- MeTdBeon évapéng AsiToupyiag Tng Si1adikaciag payeipEPaTog
1.- Katapyryv péTrel va puBpioeTe TNV wpa évapgng Acimoupyiag (BAETTE OxeTIKEG 0BNYiEG).

2) EmAETE TO TIPOYPOAPMG PAYEIPEPATOG (EXETE TN SUVATOTNTA VA KGVETE 2 ETMIAOYEG . AeV PTTOPEITE va ETTIAEGETE TNV

Siadikaaoia aTroyugng Ye autd TO TTPOYPAUKA ,YIOTI TO PaynTo Ba £xel HEPIKG 1} OAIKG OTTOYUXOEI.

3)Méate C | @ oTnv 086vn Ba eppaviobei n Evdeign Ye To poAdl. Oa avaBooBrioel n £VOEIn PE TIG WPEG.

4) NepioTpéyte ” Q} “ Tov emAoyéa yia va puBuiceTe TRy Wpa .O apiBudg Tou Ba eiodyeTal m

TIpETTel va oupTTepIAauBdveTarl petagl Tou 0-23 47
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5) Migate” e | @ “0Tnv 086vn Ba ep@avioBei n £voeign pe 1o poAdl Oa avaBoofroel
n €vOeIgn pe Ta AeTTTG

6) MepioTpéyre % ? 7oV €TMAOYEQ YO va puBpioeTe Ta AeTrTd .O apiBudg TTou Ba eiIodyeTal E

TIpETTEl va oupTrepIAapBAveTal UeTagl Tou 0-59

7) Miéote"+30” ? yia va Eekiviioel n pUBpion ,6Tav Ba TTEPATEl 0 XPOVOG TTOU EXETE PUBIOE!

n OUOKEUN Ba eKTTEPWel €va NXNTIKG ofjua Kal Ba EeKIVATEN TO Jayeipepa.

Znueiwon 1) H puBuion Tou Xpovou PETABEONG TIPETTEI Va Yivel TIpIV aTTd T pUBUIoN AEITOUPYIWY YNnaiJaTog,

SIOPOPETIKA N HETABEDN TOU XpOvou évapgng Asitoupyiag dev Ba EeKIVATEL.

2) Edv mpoypappaTtioeTe TO Xpdvo YETABEONG AcIToUupyiag Kal v KAVETE €TTIAOYA AEITOUPYIWV ,0 OAOG
TIPOYPAUHATIONOG Ba AciToupyrioel oav EutrvnTrpl. AuTO onuaivel 6T JETA TNV TTapéAeuon Tou xpdvou Ba
QKOUOETE pIa NXNTIKK UTTOUVNON .

11. Asrtovpyeia ECO
e KATAGTOON OVOLOVNG, TIEGTE TO STOP@leC@ 1), o€ TEPInTMO MOV dev LVIAPYEL Kopia evépyeta evtog 1 Aemtod, ) 006
Oa Kheloel. AvTh T oTIYUN, TATHOTE OTOL0dNTOTE Kovpumi, 1 006vn o avinyet.
Inueioon: 1) O govpvog dev pmopei va e16éd0et og katdotaon ECO av n mopta Tov givor avolkt.
2) I va evepyomonjoete v 006vn oe Lettovpyia ECO, matfiote omotodfmote kovuni 1) avoi&te tv nopta.
3)  Avemdéyetar n dertovpyion ECO 6tav o podpvog Bpicketar og dertovpyio <acpdreia yio moudian, 1 Aettovpy
«OGPAAELD Y10 TOLOLE» TOPAUEVEL EVEPYOTOMUEVT.

12. ABo6pupn Aeitoupyia
X KATGoTAON AVAPOVNG, TTATACTE "smp@|e<;@5' KOl JETA TTOTAOTE TAUTOXPOVA “ + 30” <D " yia 3
OeuTEPOAETTTA, yIa va evepyoTroinBei n ABSpupn Acitoupyia.

e ABSpuBN Acitoupyia Aol oI X0l TTARKTPWYV Kal Ta NXNTIKG OAUOTA OTAPATAVE VA AEITOUPYOUV.
Mo evepyoTToinan TWV NXNTIKWY GHUATWY: OE KATAGTAGH avapovhg, TIATATE “sTop @]ece” kai

TAUTOXPOVA TIATAOTE “  + 30" @ ” yia 3 BEUTEPOAETTTA yia
Na atrevepyotroijoete Tnv ABSpun AeiToupyia.

13.-Tp61T0g eTaARBeuoNg pUBMiCEWY

1.-Kard 1n Sidpkeia Asiroupyiag :Méote * =S|V | Vé: ", Ba eppavioBei n 100G AEmoupyiag Twv JKPOKUUGTWY
2.-Kard Tnv @aon Tng perdbeong évaping Asitoupyiag :MiéoTte e | @ “ylo va EPQavIoTEi n pUBUIon
NG HETABeaNG évapgng Acitoupyiag, Ba eupavioBei n évBeign Pe TNV wpa TTou Ba uTTel O€ AeIToupyia o poUpvog
Kal OpEOWG PETA Ba eTTaVENDEI N EVOEIEN TNG WPAG.

3.- Kard tnv didpkela Aeiroupyiag : Miéote” 6 | “yla va TTAnpo@opnBeite TNV wpa H évdeign Ba Trapaeivel onv

OOOVIT Yo 3™
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14.AaiToupyia ao@dAiong yia Ta TTaIdid

Ev otdon: méoTe 3 Qopég 10 CJ/ | ” Ba okoUOETE Eva PaKpU fxo o€ emMBePaiwan TG EvepyoTroinong Tou
pnxaviopou ac@dAeiag.Oa avdyel 1o led E Y kal” E]

Fa va aTrao@aAioeTe TN CUOKEUN TTECTE 3 POpPEG TO” 6 | @ " Ba akoUoEeTe éva PaKPU X0 o€ emMReRaiwon
TNG ATTEVEPYOTTOINONG TOU UNXAVIOPOU 0o@AAciag. Oa eTTavéABE N EVOEIGN TNG WPAG EVW N EVOEIEN pE TO E] ©

Ba oBnoel.

15.- NpooTacia Tou avepioTipa ;EGV 0 polpvog AsiToupyei oTa piIkpokUpaTa fj o€ TautdxXpovn AsiToupyia yia

Tavw a6 5 AeTrTd ,Ta TeAeuTaia 15 ¥ Ba AeiIToupyroel 6vo o avepioTAPAG.

16.- AciToupyia TTpooTaciag Tou Magnetron
Edv n ouokeun Aeitoupyei yia 30 AeTrTd oTnv péyioTn 10U Asitoupyiag petd Ta 30’ o oupvog Ba autopubuIoTEi aTO

80% Tng 10XU0G yIa va Unv KaraoTpagei To magnetron.

17.-Autéparn S1akoTr AsiToupyiag
Edv n mépta Tapapeivel avoikTr yia Tavw atrd 10 AETITE ,0 E0wTEPIKOG PWTIOPOG TNG CUOKEUNG Ba ofrael. MeTd To
Avolypa TnG TTOPTAG TTECTE £Va OTTOIOdNTIOTE TTARKTPO YIO VO EVEPYOTTOINTETE TOV aVATIOS0 UTToAOYIoHS. To Pwg

TOU Qoupvou Ba avdyel.

18.- XapaKTnpIoTIKA

1.- Otav pe TV BoriBeia Tou TTIAOYEX EEKIVATE TO TIPOYPAHUATIONO N GUCKEUN EKTTENTTEI £Va NXNTIKO OrjHa.

2.-Av KkaTd TnVv SIdpKeEIa AEITOUPYIOG QVOIGETE TN TTOPTA Yo va ouvexioel n Asitoupyia méaTe “+30” <D

3.-Edv a@oU TTpoypapuaTIOETE T OUCKEUN DV TTIE0ETE PEOA O€ £va AETITO TO TIARKTPO E TNV £VOEIEn

“+30” O TIPOYPAUMATIONOG B aKUPWOEi.

4.-Edv TTéoETE TO OWAOTO TTANKTPO YIa TO TIPOYPAPHATIONS Ba aKOUCETE €va fX0,av dev OKOUTETE X0 Onpaivel OTI

£XETE KAvVEl AdBOG eTTIAOYH.
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Mivakag Autopara Mevoo

Mevoy 006w Bépoc (yp) Hlektpucn 160
b-1 Zéotopa Ilitcag 200 P 100
A-01 b-2 Zéotopa yopiod 200 P 100
YOMI b-3 Alppi mita 400 P80+P0+P80
b-4 Zvun 500 P 30
b-1 Atpov 400 P 100
A-02 b-2 IMatatokpokéteg 500 C-1
TMTATATEX b-3 Matdra ynri 500 C-1
b-4 Tatdteg nyavitég 200 P 100
b-1 Kotémovio 800 P 100
A-03 b-2 TalomovAa 800 P 100
KPEAX b-3 Xopwd 450 P 100
b-4 Kokkwvo kpéag 800 C-1
b-1 Mo 200 P 80
A-04 b-2 Zohopog 350 P 80
WAPI b-3 duéTo T6VOL 350 P 80
b-4 AaBpdxt 350 P 80
b-1 Mrpdxoro 400 P 100
A-05 b-2 Zmavéxt 400 P 100
AAXANIKA b-3 Kapdta 400 P 100
b-4 Mépabog 200 — 400 P0O+P80
b-1T'ého (1 ehtlavy240 ml) 1 kovma P 100
A -06 b-2 Kagég (1 phrlavi/120 ml) 1 kobma P 100
ZEJTA POOPHMATA b-3 Todw 1 xoVmol P 100
b-4 Zeot cokohdrta 200 P70
b-1 Zvpapikd yepotd 450 P 80
b-2 POl 1 koVma P 100 + P 50
A-07 b-3 Zobvma 250 P 100
ZYMAPIKA (Céotapa covmag Aayavikdv)
b-4 Zvpopuca 50 (tpocbéote P80
500ml vepd)
b-1 Mmiokota 200 P80+P0+P80
A-08 b-2 Kéwc 1 xovma P80
KEIK b-3 Mapperada 400 P100+P0O
b-4 Muffins 400 P 100
b-1 Enpd tpoeny 100 P80 +PO
A—09 b-2 Zmitikd yeodpt 1 Aizpo P30
YTIHINH AIATPOOH b-3 Zuuapu«i OMKT']Q d?»scmg 1150 (rpocbéote 500mlveph) P 100
b-4 Ocnpra 500 P 100
b-1 Opoyevonoinon 150 P80+PO
A-10 b-2 Zwpdg 200 P100+PO
NEOFENNHTO b-3 Anooteipoon 1 kobma. P 100
100 ml P 30

b-4 Bpegikd ydho.
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DYZIOAOIIKO

MapepBoAn Tou POUPVOU HIKPOKUHATWY OTN
AeiToupyia Tng TNAedpacng

Eival ToAU mBavév va TTapouciacTouv TapdoiTa oTnv
AeiToupyia Tou padlo@wvou ,TNAEGPATNG KATT KATG TNV
BIdpKeIa TNG AEIToUPYiag Tou oUPVOU JIKPOKUPGTWY .
MpokeiTal yia éva QaivOPEVO TTAPOHOIO HE EKEIVO TTOU
ePQavigeTal katd TNV Sidpkela TNG AeIToupyiag Tou pigep,
TNG NAEKTPIKAG OKOUTIAG, TWV NAEKTPIKWY AVEUIOTAPWY.
Eival @ualohoyikd.

ABUVapog wTIoNdS

MpokUTITEl 6TV AEITOUPYET O POUPVOG HE HIKPT
100 ,gival atréAuTa QuGIoAoYIKO

ZUOOWPEUCT UYpaciag aTig TTOPTES , ££080G {eaToU
aépa aTTd TOUG GEPAYWYOUG

Kard Tnv SIGpKeIa TOU HayEIPEPATOG UTTOPET va GUUPE va
Byel aTHOG Ao TIG TPOYEG, PEPOG TOU OTToioU EEAYETN
Bl HETOU TWV GEPAYWYWY TNG TUCKEUNG, £va dAAO
WEPOG PTTOPET VO ETTIKABITEI OTIG KPUEG ETTIPAVEIEG OTIWG
TTX N TTOPTA TOU PoUpvou. MpOKeITal yia EVIEAWS
QUOIOAOYIKO QAIVOUEVO

O poupvog TiBeTal o€ AsIToupyia Tuxaia Xwpig va €XEl
TOTTOBETNBEI PaynTd OE AUTOV.

H ev kevd Aeiroupyia Tou oUPVOU YIa HIKPO XPOVIKO
didotpa dev dnpioupyei kavéva TTPORANpa eival
OKOTNUO OPWG VA ATTOQPEVYETAI AUTO TO KABETTWG

Trvaka.

MNpéBAnua Moéavn aitia Atrokardaraon
1) To kaAWdio Tpogodoaiag dev eival A . . .
OWOTA TOTTOBETNUEVO OTO PIG TIooUVdEaTE mv pica aTro 1O ¢I¢
NAEKTPIKIIG EvépyEIac Kal ETavacuvoEéoTe PETd amd 10
2) Kaiyetal n ac@dAeia A TibeTal oe aﬁ;ﬁz?;ﬂ%g?;i;gvﬁiggg ):JIS ;g)lxé
O @oupvog dev AsiToupyei AeiToupyia To peAé OTOV KEVTPIKO

We TNV BorBeia e§eIdikeupévou
TEXVITN.

3)MpoBAnua pe To dikTuo

ZuvdEaTe pia GAAN ouoKeun yia va
BeBaiwBeiTe OTI AeIToupyei owoTd n
TTapoxn

O @oupvog dev LeaTaivel

H mopta dev éxel KAgioel

KAegioTe KaAd Tn TTOPTA

O TEPIOTPEPOHEVOG BITKOG KAVEL
B86pupo 6Tav BpiokeTal o€ AsiToupyia

Bpwpid kai utréAoitra gayntol
BpiokovTtal aTo TTUBPEVA TOU
@oupvou

ZupBouAeuTeite TN Tapdypagpo”’
KaBapIopdg Kal GuUVTAPNAN Tou
@OUPVOU HIKPOKUPATWY

YNMHPEZIEZ TEXNIKHZ YNOXTHPIZHZ
MIZTOMOIHTIKO EITYHZHEZ : Ti TrpéTrel va KAVETE

H ouokeur] TTou ayopdoare ouvodeleTal ammd 24unvn eyyunon We nuepounvia évapéng Tnv nuepopnvia Tapadoong Tng
ouokeung. O1 6pol TNG eyyunong avaypd@ovTal OTo TIICTOTIOINTIKO TTOU CUVOJEUEI TNV CUOKEUN. ZUPQWVA HE TNV
10xUouca vouoBeaia To TMOTOTIOINTIKG eyyUnong TpéTrel va emdelxBei oTig uTrnpeaieg TexvikAg YTooTApIENg, oTroTe
XPEIOOTEl, CUVODEUOUEVO OTTO £YKUPO TTAPACTATIKO OyOopdS, ETTAVW GTO OTTOI0 TTIPETTEI VO AVAYPAPOVTAl TG GTOIXEIR TOU
HETATTWANTH, N NUEPOUNVia ayopdg, Ta OTOIXEIO TOU TIPOIOGVTOG Kal N TINKA ayopds.

Fivetal aTTodeKTd OTI KATAOKEUOOTIKA EAGTTWHOTA TNG CUOKEUNG TTOU UTTOPET va eJ@avicBolv Péoa oToug TIPWTOUG 6
HAveg (aTTd TNV ayopd TNG CUOKEUNG) TTPOUTIAPXAV, EKTOG KOl av auTd gival aoUuBaTo Ye To idlo To TTPoIdV 1 TO €id0g Tou
€AATTWHATOG ) ,0€ auTH TNV TTEPITITWGN o1 Texvikég YTnpeaieg Gias Service agou dIaTOTWOoUVY To dikaiwpa eTEURATNS
Ba TTPAYUATOTIOICOUV TNV ATTOKATAOTAON e atmalAayr Tou KOOTOUG ETTIOKEWNG, EPYACTIiag, avTAAAAKTIKWY. MeTd Tnv
TTEPOSO TWV TIPWTWV 6 PNVWV Kal yia Toug uTToAoITToug 16 n atrddEIEn TOU KATAOKEUAOTIKOU EAATTWHATOG BapUvel Tov
ayopaoTH, OTNV TIEPITITWAON TTOU 0 TTEAGTNG eV PTTOPEi va aTrodeitel Ta doa I0XUpPIJeTal SEV PTTOPET va KAVEI XPon TwV
EUEPYETIKWV OpwV TNG £yyUNoNng Kal wg €K TOUTOU N aTToKardaTacn 8a Tov emBapUVel.

KAAEZTE TO 811505050 yia va ouvdebeite pe 1o TANCIEOTEPO O€ €0GG KEVTPO Texvikrg YTooTthpigng Gias Service.
Mo TNV KaAUTEPN €GUTTNPETNON TIPETTEN VA AVAPEPETE OTOV TEXVIKO TOV ApIBPO PUNTPWOU TTOPAYWYAG TNG GUCKEUNRG 00G .
O apIBPOG UNTPWOU TNG CUTKEUNG (16 XaPaKTAPES TTOU apXifouv We Tov apiBuéd 3) avaypd@eTal GTO TTIOTOTIOINTIKG
£yyonang.

AvagépovTag Tov apiBpd UNTPwou SIEUKOAUVETAI O TEXVIKOG Kal EEOIKOVOUEITE XPOVO Kal XPAMA.

ANOZYPZH THZ ZYZKEYHZ

H ouoKeun auTh avrAKEN 0TNV KATNYOPIO TWV CUCKEUWY TWV OTIOIWY N aTT6aUPaN TIPETTE! Va Yivel
oUpQWva PE TNV Ut apiBp2002/96/ odnyia Tng EE  yia Tnv amdéoupon Twv NAEKTPIKWY Kal
NAEKTPOVIKWYV guokeuwv (WEEE). Me autd 10 Tp6TIO ammopakpUveTal o Kivuvog TTpoKAnong
empBdpuvong Tou TrEPIBAANOVTOG Kal BAGBNG 0TNV uyeia Twv avBpWTTwY aréd Tnv AavBacuévn
aTmOoUPON AUTWY TWV CUCKEUWYV. To oUPBOAO TTOU BPICKETAI ETTAVW OTNV CUCKEUT UTTOBNAWVEI
OTI Oev PTTOPET VO aVTIMETWTTICETAI WG OIKIaKS atroBANnTO. H ouokeun TTpéTTel va TTapadideTal oTa
€1I5IKA ONUEIN. GUYKEVTPWONG VIO TNV ATTOOUPCN QUTWV TWV GUCKEUWV YIa TIANPOPOPIES OXETIKG HE
TO KEVTPO avaKUKAWGONG TNG TTEPIOXNG oag kahéoTe Tnv eTaipeia ANAKYKAQZH AE

TnAvo 210531976266
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OAHIOZ MATEIPEMATOZ

MIKPOKYMATA

Ta 1pé@Ipa atroTeAoUVTal aTTd VEPO, AITTOG KOl UDATEVOPOKEG OUTIEG TTOU ATTOPPOPOUV TNV EVEPYEIR TWV HIKPOKUUATWY
He pia dladikaaoia TTou TTPOKaAEi TNV ypriyopn d6vnan Twv Hopiwv.
AuTi n ypriyopn Kivnon trapdyel TpIRr Kal pdAagn TTpoKaAwvTag TNV augnon Tng Bepuokpaaciag Kal KT ETTEKTACT TO

Hayeipepa Toug

MATEIPEMA

ZKEUN KATAAANAQ IO HAYEIPEPA ME MIKPOKUUATA.

Ta okeun KAaTGAANAQ yia TO payeipepa Ye Ta pIKpOKUpATa gival 60a gival @TIaypéVa PE UAIKO DIOTTEPATO OTTO TNV EVEPYEIX
TWV PIKPOKUPATWY . Ta KEPAUIKA OKEUN, Ta OKEUN aTTO YUOA], TTopoeAdvn Kal €101KO yIa Ta PIKPOKUPATA TTAACTIKG, OKOUN
Kal Ta §UNIVa oKeUN Kal Ta okeUn atrd XapTi €ival SIoTTEPATE aTTd T JIKPOKUKATA Kal yio auTo gival KaTGAANAa yia va
XpnoipotroinBolv yia payeipega 0To GoUPVO HIKPOKUHATWY. AVTIBETa  Ta avogeidwTa aKeUn, Ta oKeUn atd aAoupivio
KOl XGAKO avTavakAoUVv Ta JIKpOKUPOTA yia autéd To Adyo Sev TTPETTEI va XPNOIPOTTOIOUVTAI VIO TO HAYEIPEUD OTA

HIKpoKUpaTA .

Tpo@ég KaTAAANAEG va payEIPEUTOUV OTO MIKPOKUUOTA

MoAd  €idn  TpoQwv  WUTOPEl  va  POYEIPEUTOUV — OTA  MIKPOKUMOTO  OTTWG  @PEOKA 1 KOTEWUypéva
Aaxavik@ ,fupapika@ ,p0Q ,@acdAia ,ydpia kal Kpéag .MTropoUv €TTiONG va PaAyEIpEUTOUV  OGATOEG, KPEWES
OOUTTEG ,XUAOI, HOPHEAADEG KATT. Z€ YEVIKEG YPAUPEG OTA HIKPOKUUATA PTTOPET VO HAYEIPEUTE OTISATTOTE HayeIPEUETAl OE

Hia Kavovikn oTia .

ZKETTAOMA TWV TPOPWYV KATA TNV SIGPKEIO TOU PHAYEIPEUATOG
KaTtd Tnv SIGpKEIa TOU HOYEIPEPATOG OTA MIKPOKUHATA Of TPOPEG TIPETTEI VA EiVAI OKETTAOPEVEG YIOTI TO VEPO
peTarpémeTal o€ aTpd oupBdAloviag oTnv diadikacia payelpéuatog. O1 TPOYEG UTTOPET VO OKETTAGTOUV HE DIdpopoug

TPOTIOUG OTTWG TTX.HE £va KEPAUIKO TTIATO e £va TTAAOTIKO KOTTAKI 1 JE €IGIK yIa T HIKPOKUWATA HEPBPAVN.

Xpovog Avapovig
Mnv oepBipeTe TO PaynTd apéowg UETA TO TIEPAG TOU YNOIWATOG ,aPrOTE va TTEpAatl Aiyog XpOvog waTe n BeppdTnTa va

SlayuBei opgoidpopPa.

0O3nNyo66 HAYEIPENATOG KATEWYUYHEVWYV AAXAVIKWV
XpnoipotrolgioTe pia yudAivn Aekdvn PYREX pe kamdki. MayeipéyTe pe Tnv eAAXIOTN avaypa@ouevn SidpKeia Xpovou

OTTWG auTH avaypd@eTal GTOV TTIo KATW TTiVaKa. ZUVEXIOTE TO payeipepa Ewg OTou eMTEUXOE 0 BaBPOG TTOU ETTIOUEITE.
AvakatéyTte Ta TPOQPIPA BU0 POPEG KATA TNV SIGPKEIT AYEIPEUATOS KAl HIa pOPd OTO TEAOG.

MpooBéaTte ahdT apwpartikd BéTava kai BodTupo oTo TEAog. KpaTeioTe To paynTd OKETTAOPEVO KATA TNV SIdPKEIQ

QAVAPOVHAG.
Eidog Tpogipou MoogétnTta | loxug L LT 0dnyieg
(AeTrTd) (AeTrTd)

. MpooBéote 15ml (1 koutaAdklI Tou
ZTavaKi 150 gr P80 5-6 23 QaynTou )KkpUo vepd

5 MpooBéote 30 ml 2 ( KouTaAdkia Tou
MrrpékoAa 300 gr P80 8-9 23 ©QYNTOU) KPGO VEPG

Apakéc 300 g P8O 7.8 23 Mpoo®éote15ml (1 koutaAdki  Tou
@aynToU )kpUo VPO

A a 112_g1/2 ¥ MpooBéoTe30 ml 2 ( KouTaAGKIA Tou
®acoAdkia Mpdova 300 gr P80 78 2-3 @ayNTOs) KpUO VEPs

Nidgopa Aaxavika  (Kapéta/ MpooBéoTe15ml (1 kouTaAdkl Tou
KAAQUTIOKI /apaKkdg) 300 gr P80 8 23 @aynToU )kpuo vepd

. o 728”2 MpooBéoTe15ml (1 KouTaAGKI  Tou
Aiapopa Aaxavika (KIvE(Iko) 300 gr P80 23 ©QYNTOU KpGO VEPG
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0OBnyog HAYEIPEUATOG PPETKWV AXAVIKWV
XpnoigotroigioTe pia yudAivn Aekavn PYREX pe kamdki. MpooBéote 30-45ml kpuo vepd (2-3 kouTaAiég gaynTol) yia

k@Be 250gr,ocupBouleuBeite Tov Trivaka TTou akoAouBei. MayeipéyTe e TNV EAAXIOTN avaypa@opevn didpkeia xpdvou
OTTWG aUTA avaypa@ETal OTOV TTIO KATW TTVOKA. ZUVEXIOTE TO payEipepa éwg OTOU EITEUXOEi 0 BABPOG TTOU ETTIOUNEITE.
AvakaTéyTe Ta TPOPIPG SUO POPEG KATA TNV DIGPKEIN HAYEIPEUATOG Kal Hia popd OTO TEAOG.

MpooBéoTe ahdT apwpaTikG BéTava Kal BoUTupo aTo TEA0G. KpaTeioTe TO paynTd OKETTAOHEVO Yia TPia AETTTA.
ZUPBOUAR : KoyTe Ta @péoka Aaxavikd a€ Io0pRKN KopdTia. Oco o pikpd eival Téoo TTIo ypriyopa Ba payeIpeutoly.

Ta gpéoka Aaxavikd payeipedovtal oTnv péyioTn 1oxu (P100) Tou goupvou.

" 7 A povi o
Eidog Tpogipou ! 1) ) (, 4) 0dnyieg
2 . . P -
Mmpokora 250 gr 3" -4 3 TFUGXIUTE Ta opoidpopga. TotmoBeTeioTe Ta KOTOGVIA OTO
500 gr 6-7 KEVTPO TNG KATOapOAAg
Aaxavakia BpugeAAwv 250 gr 552 3 MpooBéaTe 60-75 ml ( 5-6 KouTaAIEG TNG COUTTAG) VEPD
Kapota 250 gr 3-4™ 3 KOWTe T KapoTa OE I00PEYEBEIC POBEAEG
112 - < < "
KouvouTrid: 250 gr 4;/‘% " 3 KOlpT'E Ta ot 100pEYEDN Kopparia. TotoBeTeioTe  TO!
500 gr 67 KOTOAVIQ OTO KEVTPO TNG KATOAPOAAg

Koyte T1a  koMokuBdkia Ot I00UEVEBEIG  POBEAEG
KohokuBdkia 250 gr 33" 3 MpooBéote 30ml (2kouTaAiEG TNG gouTTag vepd 1 éva
kapUdi BoUTupo). MayelpéTe PEXPI VA HAAGKWOOUV

. 112_. Koyrte ig peNitgaveg o€ PIKpEG POBEAES Kal PavTioTe TNG
s g 27 & He pia koutaid TG GOUTIag XUHO atrd Aepovi
Mpdoa 250 gr 3-3" 3 KoyTe Ta Tpdoa o€ 100peyEBEIG POBEAES
125 gr 1-1"2 TomoBeTeioTe  WIKPA  paviTdpia @ Tepaxiopéva.  Mnv
Mavitépia 250 gr 2012 G TPooBéoeTe vePS . MMepIXUOTE WE XUHO QTG AEpOVI.

ANaTO-TTITTEPWOTE . AOKINACTE T TIPIV OTTO TO OEPRipIoUa

Koyte 10 ot podéAeg | otnv péon. MpoobéoTe pia
koutahid Tng coUTTag vepd

Miepiég 250 gr 33 3 KOWTe TIg TTTEPIEG OE HIKPG KOPUATIA

KaBapioTe kai {uyioTe Tig Trardreg .KoyTe ot péon i oTa
4.

Kpeppudia 250 gr 4-5 3

. 250 gr 3-4
Mardreg 500 gr 6.7 3
PéBa 250 gr 425 3 H péBa Tpémel va Tepayietal o€ kUBoug

0B8nyog payelpéaTog Vi pUI Kol JUMAPIKA

PUQi: Ta 1o pOQ1 TTRETTEI VO XPNOIMOTTOINCETE Wi YudAivn Aekdvn PYREX pe katrdki. Me 1o payeipepa o 6ykog Tou pugiou
Ba dimAaciaoTei. To pUdl HayelpeUETE EETKETTATTO.

A@oU oAokANpwOEi 0 XPOVOG payeIPEPATOG avakaTéWTe KAAG To pULI, TTPooBEOTE aAdTI,apwHaTIKG BoTava Kal BodTupo.
BeBaiwbeite 611 TO pULI £XEI ATTOPPOPATEI OAO TO VEPO.

ZUpOopIKG :XpNOIYOTIOIEIoTE pIa peyAAn Aekdvn PYREX.MpocBéoTe kauto vepd ,Aiyo aAdTi Kal avakatéwTe KaAd. Ta

JUHOPIKG payelpelovTal EEOKETTOOTA . ZKETTAOTE TN AeKAVN KATA TN JIGPKEIN TNG AVAPOVIG KOl ATTOJOKPUVETE TO VEPD

TTPOCEKTIKG.
Aidpkeia Aiapkeia
EiSog Tpogipou | Mepideg | loxug Mayeipéparog | Avapovig | Odnyieg
o€ AemTd o€ AeTTTd
, . 250 gr 16-17 MpooBéote 500 ml
Pudi (parboiled) 375gr P100 18-19 5 KPUO VEPS
P0QI pakpukoko | 250 gr P100 20-21 5 MpooBéote 500 ml
(parboiled) 375gr 22-23 KpUO vePd
AvdpeikTo pud g MpoagBéate 500 ml
(ayplo+kavoviko) 250 gr P100 16-17 5 KpUO vePd
Aidpopa .
dnunTplakd (pudi | 250 gr P100 17-18 5 ﬂppcGwTs 400 mi
. KpUO veEPS
+ oITdpl)
Zupapiké 250gr | P100 | 10-11 5 MpooBéote 1000 ml
KpUO vEPS
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ZEXTAMA TPO®IMQN

Me 10 @oUpVO HIKPOKUPATWY TO ZéoTapa yivetal TTOAU TTIo ypriyopa atrd &Ti OTIG KAVOVIKEG EOTIEG. ZTIG 0dnyieg TTou
akoAouBoUv Ba BpeiTe yevIKEG eVOEILEIG yia TO {EoTapa Twv @aynTwy .O1 odnyieg autég Bewpouv 6TI To PaynTod TTou Ba
{eoTdveTe BpiokeTal o€ Bepuokpacia TepIBEAAovVTOg PeTagy 18° C kai 20° C A kpUa Tpé@Iua ot Beppokpacia petaty 5°
Ckai 7°C.

TOAKTOTTOIEIOTE KAI OKETTACTE TA TPOQPIMA.

Mnv ZeoTaivete peydAa Tepdxia ammd KPEAG yiaTi WOTTOU va {eoTaBOUV PEXPI HECT Ol EGWTEPIKEG ETTIQAVEIEG
agpudatwvovTal. Oa £xeTe KAAUTEPA aTTOTEAETUATA OTAV TO TEYAXI TTOU Ba CEOTAVETE €ival HIKPG.

Emireda Beppokpaciag Kal avakdTepa.

Kdmoia 1pé@iga eoTaivovtal og uypnAr Beppokpaaia kdtola GAAa oe XapnAGTEPEG BepUoKPaTies . ZupBouleubeite To
TTvaka TToU 0kOAOUBET yia va puBuioETE TO XPOVO Kal TNV évTaon ,eival KAAUTEPO VO XPNOIUOTIOIEITE XAUNAEG EVTAOEIG EGV
Ta QaynTd TTou Ba {eoTAVETE gival euaioBnTa eival pEYAAEG TTOOOTNTEG 1) {eoTaivovTal EUKOAQ.(TTAOTITOIO TTX)
AvakoTEWTE Kal YUPIOTE TO GaynTo YIa va £XETE KOAUTEPT aTToTEAETpATA. EGV gival kT avakaTtéyTe Eavd Aiyo Trpiv
até 1o oepPipiopa. MpéTel va ioTe 1IDI0ITEPA TTPOOEKTIKOI OTAV {EOTAIVETE PaynTo yia HIKpd TTaudid. Ma va punv kaouv Kal
yia va pnv gexeNioouv Ta uypd TIPETTEN VO TO QvaKaTeUETE TIPIV KATA TV SidpKela Kal agoU Ta BYAAeTe atrd TO goUpvo
HIKPOKUPATWY. Mnv Ta BydeTe a1méd TO QOUPVO HIKPOKUPGTWY KATG T BIGPKEIX TNG AVAPOVAG. [a TTepIcodTEPN
ao@aAgia TOTTOBETEIOTE PETD OTA UYPA éva TTAAOTIKO KOUTAAI 1) TO €101KO KPUOTAAAIVO paBSdk , e auTd To TPOTTO
£€ao@ahileTe 6Tl dev Ba Ta {eoTAVETE TTOAU KATAOTPEPOVTAG Ta. Eival kaAUTEP Vo XpelaoBeiTe va {eoTAveTe akdpa Aiyo

TTOPG va KAWETE TO PaynTo.

Aldpkela {EOTAPATOG KAl AVAUOVAG TIPIV aTrd To oepRipioua.
‘Otav TPOKEITal va EGTAVETE KATTOIO QaynTo YIa TTPWTN Gopd BUUNBEITE va ONUEIWOETE TO XPOVO TTOU aTTAITABNKE YIa Vo

T0 {€OTAVETE PE QUTO TO TPOTTO B SIAUOPPWOETE TO TIPOCWTTIKG GAG TTIVOKA DIGPKEING ECTAPATOG VIO VO TOV
OupBoUAEVETTE OTO PEANOV.

BeBaiwBeite 6T TO PaynTto TTou BEAaTe yia (éoTapa €xel {eoTabei GAo. Mnv aepRipeTe TO GaynTd apéOWG WOTE N
BeppoéTNTa Va dlaxubei opoidpop@a . O xpdvog avapovig PETA To {éoTapa Kal TTpIvV To oepPipiopa gival peTagy 2-4

AetrTwv. MNa TepIoodTEPN aoPAAeia CUPBOUAEUBEITE TO KEPAAQIO pE TIG 0BNYiEg ao@aAoug XpHong.

ZEITAMA YTPQN

A@NOTE va TTEPATOUV TOUAGXIOTOV 20 SEUTEPOAETITA TTPIV SOKINACETE va BYGAETE ATTO TO YOUPVO HIKPOKUPGTWY TO
POPNUa TTOU TOTTOBETACATE VIa ZéoTaPa . AvakaTéyTe KaAd ETE To ZéaTapa. MNa va pnv Eexelhioouy Ta

uypd ,TTIPOKOAWVTOG EYKAUPATA TOTTOBETEIOTE £va TTAAOTIKG KOUTAAI péoa o€ auTd 1 To €181KO yudAivo paBddki Kai

(PPOVTIOTE VO TO AVAKATEWETE TTPIV,KATA TNV SIGPKEIR KAl META TNV OAOKApWGN ToU {E0TAUATOG.

ZEZTAMA MAIAIKON TPO®QN.

MAIAIKEZ TPO®EZ

TotroBeTeioTe To PaynTd o€ £va BabU TTAAIVO TTIATO TO OTT0I0 Ba KAAUWETE PE Eva TTAAOTIKO KATTAKI. AvaKaTéWTe KAAd
META TO CéoTapa. AQROTE TO yia 2-3 ATITA TTPIV TO OePRIpETE. AvOKaTéWTE gavad Kal eAéyETe TNV Beppokpaaia Tou
@aynTou. H owoTn Beppokpacia TTpETTel va Kupaivetal petagy 30° C-40° C

FAAATIA MQPA

ToTroBeTEIOTE TO YAAQ O€ £Va ATTOOTEIPWHEVO YUAAIVO UTTIUTTEPO. ZEGTAVETE XWPIG VO TO OKETTACETE .MV SOKIPAOETE va
CEOTAVETE TO PTTIPTTEPS WE TNV ONAR YIOTi UTTAPXE! KivOUVOG VO EKPAYET N UTTOUKGAQ.

A@ACTE TO PTTIPTTEPS PEPIKA AETITG O€ QVAUOVH KAl AVAKIVEIOTE TO TIPIV TO SWOETE OTO MIKPO. BePBaiwBeite 0TI N
BeppoKpacia Tou YEAaKTOG gival n owoTh. H Beppokpacia autr dev TpéTel va Eetrepvd Toug 37° C.

ZHMEIQZH:

EAéyETe TTPOOEKTIKG TIG TTAIDIKEG TPOPEG TTOU {eOTAVATE TIPIV TIG SWioeTe oTa TTaudid. Or evdeigeIg TTou avaypdgovTal oTovV

THVOKO TTOU OKOAOUBE €ival EVOEIKTIKEG.
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ZECTAHNO TPOPWYV KAl POPNHATWYV

ATTAITAOEIG OOG.

O1 08nyieg auToU TOU TTiVaKA €ival EVOEIKTIKEG ,510OPPWOTE TOUG XPOVOUG TUHPWVA HE TIG

PaykoU (kpuUo) 350 gr

lepioTa
Cupapikd (kpUa)

350 gr

P80

4-5
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. Avapov .
dayntoé MoooétnTal loxug AIGpK!’EId i} DTS
A (AetTTd)

150mi(1 BdAte 10 @AIT¢avi OTn
. QNITCavAki) yéon Tou Oiokou A
E(c:pr;pam GAa 300mi(2 1-1,5 yUopw yUpw av Ta
TO'C'!(IP S Ve \é 05’ ONITCavAKIa) P100 1-1,5 1-2 @NiTavdkia  ToU  Ba
oe O’K acgiq 450mi(3 2,5-3 (eOTAVETE gival
nepil‘lﬁd)f))\ovro ) PGNITCavAKIa) 3-3,5 TEPITOOTEPA ATTO €va,
e s 600mi(4 (eaTdveTeE XWwpIg

pAITCavdKia KOTTAKI

TomoBeteiote o€ BabU
TATO /| MTTOA, KOAUWTE
[V éva TAQOTIKO
KATTAKI. AvakartéyTe
KaTd TNV SIAPKEIA TOU
{eaTAUATOG KOl TTPIV TO
oepRipeTe

TotroBeteioTe Ta
YEMIOTA  QUUOPIKG(TTY
paBidAia) ge  pnxo
TMATo KOAUWTE TO  PE
Slapavn MEUBPAvN.
AvakartéyTe

TIPOOEKTIKA KaATd Tnv
dldpKeIa TOU
eoTduatog Kol avd

ipeTE

TTPIV TA OE|
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ZéoTaua TTAISIKWY TPOOWYV Kal YAAAKTOS VIO TA JwPd

AkoAoubBeioTe TIG 00nYyieg auToU TOU TTivaKa oav avagopd

Tpoen

Mepideg

loxug

Aigpkeia
o€ AeTrTd

Aigpkeia
Xpovou
avapovig

0dnyieg

Maidikég  TPOPEG
+KpEag)

(Aaxaviké

190 gr

P80

30”

2-3

TomoBeteioTe  TO QaAyNTd OF
éva Babu kepapikd TETO TO
omoio Ba KaAUweTe  pe éva
KATTaKI , aVOKOTEUETE KATE TNV
didpkeld  ToUu  {€OTAMATOG.
Agiote 10 O¢ avapovhy 2-3
AeTITa. Mpiv oepPipeTe
QAVOKATEWTE KOAG Kal
BeBaiwbeite yia ™mv
Beppokpaaia

Xuhég  yia  pwpd (kpépa
SnuNTPIoKWY +ydAa + @poUTa)

190gr

P80

20"

TomoBeteioTe TO XUAO OF €va
BaBU kepapikd  MATO KOl
KOAOWTE TO. AvaKATEWTE OTO
TéNOG . A@rioTE TO OE avapovi
2-3 Aemrtd. [Mpiv  oepBipeTe
avakatéWre KoAd Kal eAEygTe
TNV Beppokpacia

[éAa yia pwpd

100ml
200m|

P30

30”1
110"

TomobeteioTe T0
QATTOOTEIPWUEVO UTTIUTTEPS OTO
KEVIPO TOU TIEPIOTPEPOUEVOU
diokou. A@noTE TO QAVOIKTO
AvokivioTe KaAd agroTe To 2-3
AemrTd TIPIV TO dwoeTe. EAEyETE
Vv Beppokpaaia !

F'KPIA

To BeppavTikd owpa Tou YKPIA BPIOKETAI OTNV 0po@r) Tou BaAdUOU TOu POUPVOU Kal AEITOUpYEi 6TavV N TTOPTA gival

KAEIOTA Kal 0 SioKog TTEPITTPEPETAl. Ta TPO@IUA POdifouV OpoIOHOPPA YIaTi £XOUV TOTTOBETNOEI ETTAVW GTOV

TTEPIOTPEPOUEVO BiTKO.

ZKeUn KaTdAANAa yia payeipepa He YKPIA.

Ta okeln TTou Ba XPNOIUOTTOINOETE VIO VO PAYEIPEWETE PE YKPIA TIPETTE va gival avBeKTIKA OTIG UWnAég Beppokpaaieg Kal

pTTOpEi va gival kal METAAAIKG oKeUn. Mnv XpnoIPOTIOIEITE TTAQCTIKG OKEUN YIATI JTTOPET VO AEITOUV.

Tpo@ipa KatdAAnAa yio HOYEipEPA OTO YKPIA.

MTpIT{OAEG, AOUKAVIKQ, XAUTTOUPYKEP, QPETEG ATTO TTAVTOETA Kal {OUTTOV, HIKPEG MEPIDEG WAPI, CAVTOUITG Kal OAa Ta €idn

TOOT.
ENIZHMANZH

Edv dev TpoBAETTETOI SIOPOPETIKG TOTTOBETEIOTE TA TPOPIYA ETTAVW OTN OXAEPA.

MIKPOKYMATA KAI KPIA

Me autd To TpoTTO AciToupyiag ouvdualetal n BeppudTNTa TTOU JlaxEETal ATTO TO YKPIA HE TO YPRYOPO POYEIPEUA TTOU

e¢ao@aAifouv Ta pIKpokUpaTa. H Asitoupyia auTr eTTITUYXAVETaI PE KAEIOTH) TTOPTA Kal EVOOW O TTEPIOTPEPOUEVOG BiIoKOG

Bpioketal o€ Aeimoupyia. To opoidpop@o pddIopa Tou @aynTol eEao@aAifeTal XApn oTNV TIEPIOTPORPIKN Kivnon Tou

Siokou.
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XKeUN KATAAANAa yio payeipepa HE YKPIA KOl HIKPOKUHATA.
>keln KatdAANAa yio payeipepa Je Tautéxpovn AEIToupyia Tou YKPIA KaI TwV JIKPOKUPGTWY gival OAa 6oa gival
SIaTTEPATA ATTO TA HIKPOKUKATA KAl AVOEKTIKA OTIG UYNAEG Beppokpaaieg. Me auTtr T AciToupyia dev TTpETTEl va

XpnoipoTroieite HETAAAIKG OKeUN, oUTe TTAOCTIKG OKeUN yIOTi PTTOPE] va AildoouV .

Tpogipa KatdAAnAa yia JOYEIPEPO OTO YKPIA KOl HIKPOKUUATA.

Me auTr T Aertoupyia pTropei va {eataBolv 1 va EgpoynBouv OAa Ta payelpepéva payntéd ({upapikd oTo goupvo)
KOBWG Kal @aynTd TTou £xouv avdykn até podiopa. H peydAa KOPPATIa TTou TauTdxpova e To Jayeipepa epowrvovtal
(TTX. TEPAXIO aTTd KOTOTTOUAO TTOU Ba YUPIoETE OTN PEDN TOU XPOVOU payelpéuaTog). MNa TepIcooTEPEG TTANPOPOPIEG

oupBouAeuBEeiTe To TTivaka pe odnyieg YnaoipaTog oTo YKPIA.

E@ocoov emBupeite To aynToé va EepoynBei kal ard Ta Vo pépn oTnv Yéon Tou

XPOVOU YnoipaTog TPETTEI VA TO YUPIOETE .
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O38nyieg HOYEIPEPOTOG OTO YKPIA PPECKWY TPOPiNWV

O1 xpdvol payelpéuatog Kai n 1oxXUg AeIToupyiag eival eVOEIKTIKG

- Xpévog  vyia
NwTrd Xponvog YId | o 20 06nvi
, Mepide loxu: ™ 1" wAcupd < nyie
Tpo@ipa PIoES KUS 17 TAERY | mheupd 5
(AerrTd) =
(AemrTd)
P TomoBereioTe Ta T60T  £MAVW
Toot ‘:aeé;f]';“x'“(zsg”" M6vO yKpiA 3%-4% 34 om oxapa 1o éva SiMAA GTO
GAAo.
SRRV TomoBeteioTe  Ta  OGVTOUITG
(mpo ;évu) 2-4 Tepayia Mévo ykpIA 23 1% -2 avaToda, TTEPIETPIKE  ETTAVW
PO WNH OTO TIEPIOTPEPOUEVO BIOKO
Koéyre Tig viopdreg ota duo .
200 gr BaAte Aiyo Tupi OTO €mavw
Nropdreg om | (2 Tepdyia) c2 34" WEPOG . BAATE TIG TIEQIUETPIKA OE
axapa 400 gr - éva emiTTedo yudAivo TTUPEE TO
(4 Tepayia) omoio Ba BaAete  emavw o
axapa
TooTGpeTe TG  QETEG  TOU
Wwpiov. Mepiote kai BAATE Ta
TooT-Tupi - | 4 Tepdxia (300 gr) c2 4-5 TOOT 0TV OXdpa 10  éva
Nropdra amévavti oTto GAAo. TMepipévete
2-3 AeTrTé TIPIV Ta OEPPIpETE
TooTpete TG QETEG  TOU
Toot Xapan . V4l YwyioU. TotroBeteioTe TO TOOT
(avavag-gopTov- i:iugxlg }ggg g:; c1 g_;z 4% otV oxapa. Baite 1o éva 10T
Tupi) Hax g SiAa oTo @AAo. Mepipévete 2-3
AeTITA TIPIV Ta OEPRIPETE
45 % Kéwre mig Tardreg otn péon
Marareg oTo | 250 gr c1 61/2-71/2 TOTIOBETEIOTE  TIG  TIEPIMETPIKG
@oUpvo 500 gr SR OTN OXAPA ME TNV KOWHEVN
ETTQAVEID VA KOITAZE! TO YKPIA
ToTroBeTeioTe TO OyKpaATEV OF
Mardreg /xopTar - £va YUGAIvO TTIATO €Tavw otV
oyKpartév (kpua) 500 gr c1 o1 oxapa. [Mepipévere 2-3 Aemta
TIPIV Ta OEPRIpETE
25‘2 g(; -|u NAadwoTe  Kal  TTMEPWOTE  Ta!
650“ rx 7-8 7-8 KOPPATa amd TO  KOTOTIOUAO.
Tepaxiopévo 2_3_3: B Cc1 TOTIOBETEIOTE  TA  TIEPIMETPIKA
KOTOTTOUAO 850 l!" X 9-10 9-10 0TO JiOKO PE Ta KOKAAX TTPOG TO
ke ga e KévTpo. ZepBipovial peTd amd
Hax 11-12 11-12 2-3 Aetrl
AadwoTe Kol apwHaTIOTE  TO
KOTOTIOUAO  pE  UTTOXOPIKA.
TomoBereioTe 10 KOT6TIOUAO
OTOV TTEPIOTPEPOUEVO BiOKO HE
. . 900 gr c1 10-12 9-11 10 WIo6 oTiBog  OTpappévo
Kotémoudo ynré 1000 gr 12-14 11-13 TIPOG TNV €M@AVEIR TOU dioKOU
Kal TO GAO pIoG va KoITagel
TIPOG TO YKPIA.
Mepipévere 5 Aemtd mpiv - 1O
oepPipeTe
AadWoTe aAaTioTE  TITTEPWOTE
Ta Taidékia  TotroBeteioTe Ta
'{"Z'g;‘:“ ?%’ﬁ'ﬁ ?40959; - M6V yKpIA 11-13 8-9 6P yipw ot0
M Heyesos, Hax YKPIA .ZepBipoval peTd ammod 2-
3 Aemrra
NadwoTe Kol aAaTo -TITTEPWOTE
Xolpivég 250 gr MikpokUpata Movo ykpiA \r;gpﬁ)r_lpl'r{\%;gm Ton;l?):mc;r:pxz
Mmpit{oAeg 2 Tepaxia +KpIA 7-8 - SepBipovial pet amé 23
Aemrtd
450 gr 67 7.8 AadwoTe Kai apwHaTioTe
Wnro wap! 650 gr c2 7.8 8.9 To1:roezve|01: 0 Ydpl diaywvia
emavw oV oxdpa
AQaipéoTE TO KOUKOUTOI TOU
. HAAOU  Kal YEPIOTE TO KEVO WE
(Zr(;]é\ : N oTagida Kai HapueAada.
. . M TomoBeTeioTe  EMAVW TPIPPEVO
Mrra ynrd 4 uiha c2 6-7 aptydaro.  TomroBereiote 1A
(800 gr) . . : .
£TMAvw O éva ETTITTESO TIUPES TO
10-12 otoio Ba BAAETE €TTAVW OTOV

TIEPIOTPEQPOPEVO BiOKO.
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0O3nyieg HayEIPEPATOG OTO YKPIA KATEWYUYHEVWYV TPOPINWV

Ta oToixeia Tou Trivaka ival EVOEIKTIKA

Kareyuypéva 1pé@ipa

Mepideg

loxug

Aidpkeia yia 1"
TTAgupd
(AerrTd)

Aldpkeia yia
2" mAeupd
(AerrT4)

0dnyieg

Ywpdkia (50gr To
Kabéva)

2 TepaxIa
4 Tepdyia

MW+TkpIA

Cc2
1-1 %
2-2%

Mévo ykpiA

1-2

ToToBeTeioTe TA YWHAKIA
TIEPIUETPIKG OTN oXdpa.
XPNOIUOTIOIEIGTE TO YKPIA
yia va podioeTe Kal TNV GAAN
TIAEUPG. ZePPIPETE PETA
amd 2-5 Aemté

®patfoAitoeg YaAIKEG
+ MTTPOUOKETEG

200-250 gr
1 Tepdxio

MW+TkpIA

C1
3%-4

Mévo ykpiA

BdATe TNV kaTEWUYpEVN
HTTayKETO DlAyWViwg ETTaVW
e AadoxapTo OTn oxdpa..
ZepBipeTe 2-3 AeTITA PETE TO
wrioiyo.

Matdreg/ xopTapikd o
YKPOTEV

400 gr

Cc1

13-15

ToToBeTeioTe TA TPOPINA OE
£va yudAivo TTdTo To oTToio
Ba BdAeTe emavw ot
oxapa AQAaTe Ta O€
QAVaUOVH yia 2-3 AETTTA TTpIV
Ta OEPPipETE

Zupapika (Kaveaovia ,
Hakapoévia, Aagdavia)

400yp

C1

14-16

TotoBeteioTe Tl
KoTEWUypéva JUUapIKA o€
£va YuaAivo TTdTo To oTToio
Ba BaAeTe emévw oTn
oxapa  AQNOTE Ta OE
QAVAUOVH YIa 2-3 AETITA TTPIV
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Canpy

Mikrovalovna pecica

CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

NAVODILA ZA UPORABO

Z oznako CE ( c € ) natem proizvodu izjavljamo, na lastno
odgovornost, daje proizvod skladen z vsemi evropskimi
zahtevami o varnosti, zdravju in varstvu okolja, ki se v
zakonodaji nanasajo na ta izdelek.
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MIKRO / GRILL / KOMBINACIJA

ww )
alg (L)

— ODTAJANJE PO TEZI
A ODTAJANJE PO GASU

Al & URA/PREDNASTAVITEV/ZAKLEPANJE
ZA VARNOST OTROK
sor@lece )?& STOP / 1ZBRISI /FUNKCIJA EKO

. fi\
30 START/EXPRESS

CAS /TEZA /AUTO MENU
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Prosimo, da pred prvo uporabo mikrovalovne
pecice pozorno preberete ta navodila ter da jih
shranite, saj jih boste Se potrebovali.

KAKO SE IZOGNITI MOREBITNEMU
IZPOSTAVLJANJU PRETIRANI MIKROVALOVNI
ENERGIJI

Neupostevanje spodnjih navodil bi lahko povzrocilo
Skodljivo izpostavljanje mikrovalovni energiji.

(a) Nikoli ne poskusajte vklopiti mikrovalovno pecico,
Ce so vrata odprta. Nikoli ne poskuSajte spreminjati
varnostne zapahe na vratih ali potiskati razne predmete
v odprtine za varnostne zapahe.

(b) Pazite, da ne bi med vrata in ohi§je priprli kak§nega
predmeta. Redno Cistite pecico, da se ostanki hrane ali
Cistil ne bi nabirali na tesnilih. Vrata in tesnila morajo biti
vedno Cista; redno po vsaki uporabi jih obriSite z vlazno
krpo, nato pa $e z mehko suho krpo.

(c) Poskodovane mikrovalovne pecice ne smete
uporabljati. Ce opazite, da so poSkodovana vrata ali
tesnila na vratih, se takoj obrnite na pooblasCeni servis.

Opozorilo:

Neredno in pomanjkljivo CiS€enje lahko skrajSa zivljenjsko
dobo aparata in pomeni tveganje za uporabnika, obenem
obloge necistoCe lahko poskodujejo povrSine mikrovalovne

pecice.
Specifikacije

Model: CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
Prikljuéna napetost: 230 V~

Priklju¢na frekvenca: 50 Hz

Nominalna vhodna mo¢& (mikrovalovi): 1050 W
Nominalna izhodna mo¢ (mikrovalovi): 700 W
Nominalna vhodna mo¢ (zar): 1000 W
Prostornina pecice: 20 It.

Premer vrtljive plos¢e: & 255 mm

Zunanje mere (DxSxV): 440x 357.5 x 259 mm
Neto teza: pribl. 11 kg
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Candy nenehno izboljSuje svoje proizvode, zato si pridrzuje

pravico do sprememb oblike in specifikacij brez predhodnega
obvestila.

Varnostni ukrepi

OPOZORILO: Da bi se izognili tveganju za opekline,
elektrini udar, poSkodbo oseb ali pretiranemu izpostavljanju
mikrovalovni energiji:

1. OPOZORILO! Tekoc€ih in drugih zivil ne segrevajte

v tesno zaprtih posodah, saj bi lahko eksplodirala.

2. OPOZORILQO! Servisiranje mikrovalovne pecice in
vzdrzevalna dela, pri katerih je potrebno odstraniti
pokrov, ki ScCiti pred mikrovalovno energijo, smejo
opravljati le ustrezno usposobljeni strokovnjaki.

Nestrokovna popravila pomenijo tveganje.

3. OPOZORILQO! Otroke med uporabo mikrovalovne
pecice nadzirajte. Mikrovalovno pecico smejo uporabljati

le osebe, ki so ustrezno seznanjene z naCinom uporabe in
ki razumejo tveganje, ki izhaja iz nepravilne uporabe.

4. Opozorilo: Ce izberete kombinirani nagin delovanja,
otroke ves Cas delovanja pecice nadzorujte, saj se

pedica segreje (samo modeli z grelcem za zar).

5. Pred uporabo posode za kuhanje v mikrovalovni
pecici se prepriCajte, da je posoda

primerna.

6. Pecico redno Cistite; v njej se ne smejo nabirati ostanki
zZivil.

7. Pozorno preberite navodila za uporabo. Predvsem
upostevajte vsa navodila za prepreCevanje izpostavljanja
mikrovalovni energiji.

8. Pri segrevanju zivil v plasti¢ni ali papirnati embalazi
redno preverjajte stanje v notranjosti pecice, da se
embalaza ne bi vnela.

9. Ce opazite dim, takoj izklopite pegico ali potegnite
vtika€ iz vtiCnice. Vrata pustite zaprta, da morebitni
plamen ugasne. 63



10. Ne pretiravajte s predolgim kuhanjem ali kuhanjem
pri previsoki moci.

11. Ne uporabljajte peCice za shranjevanje. Vanjo ne
odlagajte papirja, kuhinjskih pripomockov ali zivil, kadar
je ne uporabljate.

12. Pred postavljanjem zivil v vreCkah v pecico vedno
najprej odstranite zice, s katerimi so te v€asih zaprte.
13. Mikrovalovno pecico namestite in prikljucCite skladno
z navodili.

14. Jajc v lupini ali trdo kuhanih jajc nikoli ne kuhate
oziroma segrevajte v mikrovalovni pecici, saj bi lahko po
segrevanju z mikrovalovi eksplodirala.

15. Uporabljajte mikrovalovno pec€ico samo v namene,
navedene v teh navodilih. Ta mikrovalovna pecica je
izrecno namenjena segrevanju, kuhanju in susSenju Zivil.
Ni namenjena industrijski uporabi ali uporabi v
laboratorijih.

16. Ne uporabljajte pecice, Ce je prikljuCni elektricni kabel
posSkodovan. V tem primeru odnesite pecico na
pooblasceni servis, kjer ga bodo zamenjali. Nestrokovna
zamenjava pomeni veliko tveganje za uporabnikal!

17. PecCice ne shranjujte in ne uporabljajte na prostem.
18. Ne uporabljajte pecCice v blizini vode, ob pomivalnem
koritu, v vlazni kleti ali ob bazenu.

19. Zunanje povrSine pecice se lahko med delovanjem
pecice segrejejo. Pazite, da kabel ne pride v stik z vro€imi
povrsinami, in ne prekrivajte ali blokirajte odprtin za
zraCenje.

20. Kabel napeljite tako, da ne visi Cez rob mize ali
kuhinjskega pulta.
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21. Neredno CiSCenje pecCice lahko poSkoduje povrSine,
kar skrajSa Zivljenjsko dobo pecice in lahko povzro i
tveganje, zato redno Cistite pecico.

22. VVsebino otroskih stekleniCk po segrevanju dobro
premesSajte, da se temperatura enakomerno porazdeli.
Pred hranjenjem otroka preverite temperaturo jed.i.

23. Pri segrevanju tekoCin v mikrovalovni pecici lahko
pride do pojava zapoznelega vretja, zato pazite, ko
prijemate posodo.

24. Osebe (vklju€no z otroci) z zmanjSanimi fizi€nimi,
zaznavnimi ali duSevnimi sposobnostmi ter osebe, Ki
nimajo zadostnih izkuSenj ali predznanja, smejo
uporabljati aparat le pod nadzorom in z navodili oseb, Ki
SO seznanjene s pravilno uporabo aparata in ki so
odgovorni za njihovo varnost.

25. Otroke med uporabo aparata nadzirajte. Poskrbite,
da se ne bodo igrali z aparatom.

26. Mikrovinna rury nesmie byt umiestnena v skrinke
kuchynskej linky, pokial nebola testovana v skrinke.
27. Tieto zariadenia nie su uréené k prevadzke pomocou
externého Casovaca alebo samostatného kontrolného
systému na dialku.

28. Zadna plocha zariadenia musi byt umiestnena proti
muru.
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Navodila za ozemljitev

NEVARNOST!

Deli v notranjosti mikrovalovne pecice so pod napetostjo
in bi lahko povzrocili elektri¢ni udar s hudimi,

celo smrtnimi posledicami. Zato nikoli sami ne
razstavljajte mikrovalovne pecice!

OPOZORILO!

Nepravilna ozemljitev bi lahko povzrocCila elektri¢ni udar.
Mikrovalovno pecico smete prikljuciti samo na brezhibno in
pravilno ozemljeno vti¢nico!

CISCENJE

Pred CiS€enjem vedno izkljuCite mikrovalovno pecico iz
elektricnega omrezja.

1. Notranjoste pecice ocistite po vsaki uporabi z

vlazno krpo.

2. Opremo pomijte z raztopino Cistila za pomivanje posode.
3. Okvir vrat in tesnila morate redno Cistiti.

Mikrovalovna pecica mora biti ozemljena. Opremljena je s
prikljucnim elektricnim kablom z ozemljenim vtikacem, ki
mora biti vklju€en v pravilno vgrajeno in ozemljeno vticnico
na zidu. V primeru kratkega stika ozemljitev zmanjSa
tveganje za elektricni udar, saj omogoc€i odvajanje
elektricnega toka. PriporoCamo, da je mikrovalovna pecica
prikljucena samostojno. Prikljucitev na previsoko napetost
je nevarna in bi lahko povzrocila vzig ali poSkodovala
pecico.

OPOZORILO! Nepravilna ozemljitev bi lahko povzrocila
elektricni udar. Ne priklju€ujte pecice, dokler niste prepricani
o pravilnosti napeljave in ozemljitve!
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1. Ce imate kakrsnokoli vprasanje v zvezi z ozemljitvijo
elektriCnih aparatov, prosimo, da se posvetujete s
strokovnjakom.

2. Proizvajalec ne prevzema odgovornosti za poSkodbe
ali Skodo zaradi neupostevanja teh navodil. Mikrovalovna
pecica je opremljena s kratkim kablom, da bi preprecili
morebitno spotikanje ob predolg kabel. Ce je potreben
daljSi kabel ali podaljSek, mora biti ta enakovreden
uporabljenemu in mora prenesti obremenitev; posvetujte
se s strokovnjakom. Pazite, da je kabel napeljan tako, da
se ne more nihCe spotakniti obenj in da ni dostopen
otrokom.

NEVARNOST! Snemanje zas€itnega pokrova, ki varuje
pred izpostavljanjem mikrovalovni energiji, je dovoljeno
le strokovnjakom pooblasCenega servisal
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Ustrezna posoda

Za kuhanje v mikrovalovni pecici je primerna
taka posoda, ki omogocCa prehajanje mikrovalov
skozi stene - ne da bi stene pecice odbijale ali
absorbirale mikrovalove.

Preverjanje ustreznosti posode:

1. V posodo, primerno za kuhanje v mikrovalovni pecici, vlijte 1 skodelico hladne vode
(250 ml), in jo postavite v pecico ob posodi, katere ustreznost Zelite preveriti.

2. Za 1 minuto vklopite pecico pri najvecji moci.

3. Previdno se dotaknite prazne posode. Ce je topla, ni primerna za uporabo v

mikrovalovni pecici.

4. Pecico vklopite le za 1 minuto!

Posodo morate torej previdno izbirati; najbolje je, e uporabljate namensko posodo za
uporabo v mikrovalovnih pecicah.

V spodnji razpredelnici je navedena uporabnost posod iz razli¢nih materialov za uporabo v

mikrovalovnih pecicah:

Vrsta posode Primerna | Opombe

Alu-folija DA / NE |Uporabljate jo lahko v majhnih koli¢inah, npr. da za&¢itite
dologen del Zivila, da se ne bi razkuhalo. Ce je alu-folija
preblizu sten pecice (manj kot 2,5 cm) ali je uporabite
preveg, lahko povzroéi iskrenje.

Namenski pekac, v DA Upostevajte navodila proizvajalca. Dno posode mora biti vsaj

katerem se jed zapece 5 mm nad vrtljivo plo$¢o; v nasprotnem primeru bi lahko
vrtljiva ploS¢a pocila.

Porcelan, keramika DA Posoda iz porcelana, keramike, lon¢ena posoda z glazuro
ipd. so obi¢ano primerni za uporabo v mikrovalovni pecici,
razen €e imajo kovinske okraske.

Plasti¢na in papirnata DA Nekateri proizvajalci jo uporabljajo kot embalazo za

posoda za enkratno zamrznjene jedi.

uporabo

Razli€na embalaza - DA Primerno za segrevanije Zivil. Bodite previdni, zaradi vro€ine

kozarci ipd. iz polistirola bi se lahko polistirol stopil.

Steklo (krozniki, kozarci, DA Primerno je steklo brez kovinskih dekoracij. V kozarcih lahko

kozarci za vlaganje...) segrevate Zivila in tekoCine, vendar upostevaijte, da lahko
obdutljivo steklo poci, ¢e se hitro segreje. Kozarci za
vlaganje ne smejo biti pokriti s pokrovom; primerni so samo
za segrevanije Zivil oz. tekogin.

Papirnati kozarci, vrecke, DA Za kratkotrajno kuhanje in segrevanje. Uporabite jih lahko

kuhinjske brisacke... tudi za vpijanje vlage.

Posoda iz recikliranega NE Povzrocila bi iskrenje.

papirja

Plasti¢ne posode DA Predvsem iz kakovostne na vroc¢ino odporne plastike.
Nekatere vrste plasti¢nih posod bi se zaradi vrocine
deformirale ali spremenile barvo. Plastika z vsebnostjo
melamina ni primernal!

Plasti¢na folija DA Uporabite jo lahko za zadrZevanje vlage. Pri odstranjevanju
bodite pozorni, da vas vro€a para ne opece!

Vre€ke za zamrzovanje DA/ NE |Le na vrocino odporne vre¢ke! Ne smejo biti neprodusno
zaprte - prebodite jih z vilico.

Povos&eni papir DA Za zadrzevanje vlage, za zasc¢ito pecice (jed pokrijete).
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V mikrovalovni pecici se izogibajte uporabi naslednji snovi:

Pladnji iz alu-folije Lahko povrzogijo iskrenje. PreloZite Zivilo v ustrezno posodo.

Embalaza iz kartona |Lahko povrzoci iskrenje. Prelozite Zivilo v ustrezno posodo.
s kovinskimi ro€aiji.

Kovinska posoda, Kovina odbija mikrovalovno energijo; kovinske obrobe bi lahko
posoda s kovinskimi | povzro€ile iskrenje.
obrobami ali okrasi

Kovinske sponke ipd. |Lahko povzrogijo iskrenje ali vzig v pecici.

Papirnate vrecke Lahko se vnamejo.

Penasta guma Lahko bi se stalila ali kontaminirala vsebino, Ce je izpostavljena
visokim temperaturam.

Les Les se v mikrovalovni pecici izsusi, lahko bi podil.

Poimenovanje delov in opreme
Vasi mikrovalovni pecici so prilozeni:
Steklena plos¢a

Vrtljivi nosilec

Navodila za uporabo

O—_
e

G

A) Stikalna plosca

B) Os vrtljive plosce

C) Sklop nosilca vrtljive plosce
D) Steklena plosca

E) Stekleno okno

F) Sklop vrat

G) Sistem varnostnega zapaha

Ce med delovanjem odprete vrata mikrovalovne pegice, ta preneha delovati.
NIKOLI ne uporabljajte mikrovalovne pecice brez vrtljive ploS¢e in nosilca!
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Namescanje vrtljive plosée
Nastavek za nosilec (na spodniji strani)

Stekl. plosca —

|
:

Os vrilj. plosSce ~——

Sklop nosilca steklene ploSce

a. Nikoli ne obracajte vrtljive ploS€e z zgornjo stranjo navzdol. Vrtenje vrtljive plos€e ne
sme biti nikoli ovirano.

b. Med kuhanjem morata biti v mikrovalovni pecici vedno namesc€ena tako nosilec kot
vrtljiva ploscal

c. Posodo oz. Zivilo vedno postavite na stekleno vrtljivo ploSco.

d. Ce steklena plo$éa poci ali se razbije, narogite novo pri pooblagéenem servisu.
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Namestitev in priklju€itev mikrovalovne pecice

Odstranite vso embalazo in opremo.
Prepricajte se, da se mikrovalovna pecica med transportom ni poskodovala; ¢e opazite, da
je poSkodovana, je ne smete uporabljati, ampak se takoj obrnite na prodajalca.

Odstranite morebitne nalepke z ohi§ja.

Ne odstranjujte rjavega pokrova, ki je privit v notranjosti pecice, kajti ta pokrov $¢iti
magnetron.

Namestitev

1. Kies een horizontaal vlak met genoeg ruimte voor de in-
en uitblaasopeningen.

1. Mikrovalovno pecico postavite na ravno povrsino; okoli nje
mora biti dovolj prostora za zraCenje. Med pecico in stenami
poleg pecice mora biti vsaj 20 cm prostora;

(1) Nad pecico mora biti vsaj 30 cm prostora.

(2) Ne odstranjujte nog s spodnje strani pecice.

(3) Pazite, da so odprtine za zraCenje proste, sicer lahko pride
do posSkodbe pecice.

(4) Pecico postavite kar najbolj dale¢ od TV in radijskih
sprejemnikov. Delovanje mikrovalovne pecice bi lahko
povzrocilo motnje v sprejemu.

2. PrikljuCite mikrovalovno pecico v standardno vti¢nico na
zidu. Pred tem se prepriCajte, da napetost in frekvenca
ustrezata na tablici s podatki navedenim vrednostim.

Opozorilo: Ne postavljajte mikrovalovne pecice nad vgradno
pecico ali drugo grelno telo. Morebitne tovrstne poskodbe v
garanciji niso zajete.

Povrsine pecice se lahko med delovanjem segrejejo.
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Uporaba mikrovalovne pecice

Mikrovalovno pecico uporabljate s pomocjo sodobne elektronike; tako lahko prilagodite
vse parametre svojim potrebam.

1. Nastavljanje ure
Ko prikljucite mikrovalovno pecico na elektricno omrezje, se na prikazovalniku prikaze
vrednost "0:00", oglasi se zvocCni signal.

1) Pritisnite na » E’, | @ «; utripati zacne vrednost za uro.

2) Z obrac¢anjem gumba " Q} "nastavite uro (med 0 in 23).

3) Pritisnite na tipko Pritisnite na » 6 |® «; utripati
zacne vrednost za minute.

4) Z obrac¢anjem gumba " Q} "nastavite minute (od 0 do 59).
5) S pritiskom na tipko » 6 | (@ «zakljucite nastavitev. Znak »:« utripa.

Opomba:
1. Ce ura ni nastavljena, peéica ne bo delovala.
2. Ce med nastavljanjem ure pritisnete na tipko » stor ©|eceo« ali dlje kot eno minuto
ne storite nicesar, se postopek nastavljanja ure prekine.

2. Kuhanje v mikrovalovni pecici
Pritisnite na tipko » = |v-v|:"‘v2” i« in izberite Zeleno funkcijo. Z obracanjem gumba

" Q} " Pritisnite na tipko »+30” (> « . Nato z obratanjem gumba Q} "

nastavite €as kuhanja. Kuhanje se zacne ob pritisku na tipko

» +30” @ «.

Primer: Ce Zelite kuhati jed z 80-% mogjo mikrovalov 20 minut:

ww
~

=X «; na prikazovalniku se prikaze P100.

e
.

1) Pritisnite na tipko » SR

2) Z obraanjem gumba’ @Z " ; da nastavite 80-% mo¢
mikrovalov - na prikazovalniku se prikaze P80. Pritisnite na tipko » + 30” @ «

3) Z obra¢anjem gumba“ Q} ' nastavite ¢as "20:00".
(NajdaljSi mozni €as je 95 minut.)

4) Pritisnite na tipko » +30” @ « in kuhanje se zaéne.
Na koncu kuhanja se petkrat oglasi zvocni signal.

Opomba: Nastavljeni ¢as se spreminja v razli¢nih korakih, in sicer:
- 0do 1 minuta : v korakih po 5 sekund
- 1do 5 minut : v korakih po 10 sekund
- 5do 10 minut : v korakih po 30 sekund
- 10 do 30 minut : v korakih po 1 minuto
- 30 do 95 minut : v korakih po 5 minut.
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Mo¢ mikrovalov:

Mo¢ 100% 80% 50% 30% 10%
mikrovalov

3. Zar

1) 2-krat pritisnite na tipko » §|Wj’|"§

«; na prikazovalniku ﬂ

2) Z obra¢anjem gumba ' @ "nastavite &as ; najdaljSi mozni ¢as je 95 minut.

se prikaze »G«. Pritisnite na tipko » + 30” @ «

3) Pritisnite na tipko » +30” @ « in kuhanje se zac¢ne.

4. Kombinirano kuhanje

~

=X «; na prikazovalniku se prikaze

" "y " ~——~ n
="in =",

1) 2-krat pritisnite na tipko » = |W|
»G« . Osvetlita se indikatorja

2) Z obraganjem gumba"” % " izberite moznost C-1 ali C-2. Izbiro potrdite s pritiskom
na tipko +30"®.

3) Z obrac¢anjem gumba ’ % ' nastavite ¢as ; najdaljSi mozni €as je 95 minut.

4) Pritisnite na tipko » + 30~ @ « in kuhanje se zacne. Indikator utripa, osvetli se »:«.

Kombinirano kuhanije:

Navodila Prikazovalnik LED Mo¢ mikrovalov Mo¢ zara
1 H 55% 45%
2 E 36% 64%

5. Hitro kuhanje

1).Ce je pecica v stanju Cakanja, zacnete s kuhanjem pri polni moCi mikrovalov s pritiskom na
tipko » 4+ 30 @ « najdalj$i mozni ¢as je 95 minut.

Opomba: €e so aktivni drugi programi, ta funkcija ni aktivna.

2).Ce je petica v stanju akanja, z obraéanjem gumba " Q} " nastavite trajanje kuhanja
s 100-% mocjo, nato pa zacnete kuhati s pritiskom na tipko + 30” <D

6. Odtaljevanje po tezi zivila
1) Enkrat pritisnite na tipko za odtaljevanje po tezi - » -)5:@
Na prikazovalniku se prikaze napis »dEF2«.

XD&) «.

2) Z obra¢anjem gumba » % » vnesite teZo Zivila. Vnesete lahko vrednost m
med 100 in 2000 g.

3) Pritisnite na tipko » 4 39~ @ « in odtaljevanje se zacne.

Utripata indikatorja " = "in" 3", ¢rka »g« ugasne..
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7. Odtaljevanje po ¢asu

1) Enkrat pritisnite na tipko za odtaljevanje po asu - » Y% | %% «. Na E
prikazovalniku se prikaze napis »dEF1«.

2) Z obra¢anjem gumba " le " vnesite Zeleni ¢as kuhanja. Vnesete lahko

vrednost med 00:05 in 95:00. Osvetlita se indikatorja "= " in" S m
Nastavljena je mo¢ mikrovalov P30; spreminjanje ni mogoce.

3) Pritisnite na tipko » + 30” @ « in odtaljevanje se zacne.

Utripati zaéneta indikatorja" = " in" 3% ".

8. Samodejno kuhanje

1) Ko je mikrovalovna pecica v stanju pripravijenosti, ali

zavrtite gumb % na desno ter izberite Zeleni meni. Zaporedoma se
prikazejo meniji “A-017, “A-02” ...”A-10".

2) Pritisnite na + 30~ @ , da potrdite izbrani meni.

3) Obrnite gumb % | izberite Zeleni meni; na voljo so meniji od b-1in b-
4) Pritisnite na +30” {J> , da zazenete kuhanje.

Ko je kuhanje kon&ano, se petkrat oglasi zvoéni signal. Ce ste Ze prej nastavili uro,
se prikaze token Cas, v nasprotnem primeru je na prikazovalniku prikazana

vrednost 0:00.
Primer: Kuhanje testenin.
1) 9umb G : prikaze se napis “A-07”, kar pomeni,
da ste izbrali meni za testenine. Osvetlita se indikatorja = in E.
2) Pritisnite na tipko +30” @ da potrdite izbrani meni.
3) Ko se prikaze napis “b-4”, prenehajte obra¢ati gumb.
4) Ponovno pritisnite na tipko + 30~ @ , da zazenete kuhanije.

Ko je kuhanje kon¢ano, se petkrat oglasi zvo¢ni signal. Pecica je spet v stanju
pripravljenosti.

9. Vecéstopenjsko kuhanje ;

Nastavite lahko najve¢ dve stopniji. Ce je potrebno odtaljevanje, naj bo to vedno prvo. Po
koncu prve faze se enkrat oglasi zvo¢ni signal, sledi druga faza.

Opomba: Pri ve¢stopenjskem kuhanju samodejni programi niso na voljo.

Primer: Ce na primer Zelite tajati 500 g Zivila 5 minut na 80% modi:

1) Pritisnite na tipko za odtaljevanje po tezi » 950@

9{1,’0 « — prikaze se
napis»dEF2«.

2) Z obracanjem gumba ’ Q} ’ nastavite tezo 500 g.

“A | v | WY
~

3) Pritisnite na tipko » <X =}  «; na prikazovalniku se prikaze P100. m

4) Z obraganjem gumba Q} " ; da nastavite 80-% mo¢ m

mikrovalov - na prikazovalniku se prikaze P80. Pritisnite na tipko » + 30" @ «

5) Z obraganjem gumba " Q}? " nastavite &as 5 minut. m
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6) S pritiskom na tipko » +30” @ « zacnite s kuhanjem. Ob koncu prve faze se enkrat
oglasi zvocni signal. Ko je kon€ana tudi druga faza, se petkrat oglasi zvocni signal in
pecica se preklopi v stanje ¢akanja..

10.Vklop z zamikom

1) Najprej morate nastaviti ¢as; postopek je opisan na prejSnjih straneh.

2) Nastavite lahko najvec¢ dve stopniji (odtaljevanje ni na voljo!).

3) Pritisnite na tipko » e | @ « — prikaZe se ¢as dneva, vrednost za ure utripa..

4) Z obracanjem gumba ' Q} " nastavite uro (med 0 in 23)..

5) Ponovno pritisnite na tipko » 6 | @ « — vrednost za minute utripa.

6) Z obra¢anjem gumba " Q} " nastavite minute (med 0 in 59).

7) S pritiskom na tipko » 4+ g~ @ « zakljucite nastavitev. Ob nastavljenem €asu se

samodejno za¢ne kuhanje.
Opomba:
1) Najprej morate nastaviti uro, sicer funkcija ni na voljo.
2) Ce ste nastavili vklop z zamikom, ne da bi izbrali program kuhanja, deluje
mikrovalovna pecica kot budilka: o nastavljenem ¢asu se samo petkrat oglasi
zvocni signal.

11. Funkcija EKO

Ko je petica v stanju pripravljenosti, pritisnite na tipko “ stor@]|eco ” oziroma &e 1 minuto
ne izberete nobene mozZnosti, prikazovalnik ugasne. Ko je to potrebno, ga ponovno
vkopite s pritiskom na katerokoli tipko.

Opomba 1). Pecica se ne preklopi v na¢in EKO, ¢e so vrata odprta

2) Ce Zelite vklopiti prikazovalnik, ko je peéica v naginu EKO, pritisnite na katerokoli
tipko ali odprite vrata.

3) Ce aktivirate nagin EKO medtem ko je peéica zaklenjena zaradi varnosti otrok,

se odklene, ko izstopite iz nacina EKO. Non capisco bene — se esci dalla funzione

eco, child lock state non e piu attivo?

12. Tihi nacin

Ko je stroj v stanju mirovanja, pritiskajte na » stor@Jece  «, nato pa hkrati
pritiskajte 3 sekunde na » + 30" @ «, da vstopite v tihi nacin. V tihem
nacinu so vsi zvoki deaktivirani (npr. zvoki tipk, zvo¢na opozorila).

Ko Zelite znova aktivirati zvok, v stanju mirovanja pritiskajte na » stop@|eco &,
nato pa hkrati pritiskajte 3 sekunde na » +30” @ «, da izstopite iz tihega
nacina.
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13.Funkcija za preverjanje

1) Med kuhanjem pritisnite na tipko » =X |“"“|‘f§W «; za 3 sekunde se prikaze
nastavljena mo¢ mikrovalov.

2) Ce je nastavljen vklop z zamikom, s pritiskom na tipko » €|®« preverite
nastavljeni ¢as vklopa. Ta za 3 sekunde utripa na prikazovalniku.

3) Preverite lahko tudi ¢as dneva - s pritiskom na tipko » 6 | @ « med kuhanjem

preverite toCen Cas. Ta za 3 sekunde utripa na prikazovalniku.

14.'Zaklepanje’' mikrovalovne pecice za varnost otrok )
Ko je pecica v stanju ¢akanja, pritiskajte 3 sekunde na tipko » 6 |@ «. Zaslisi se

daljsi pisk, na prikazovalniku se prikaie:E, osvetli se indikator @ . Mikrovalovna
pecica je zdaj 'zaklenjena'.

'Odklepanje': Pribl. 3 sekund pritiskajte na tipko » E’, |@ «.; H izgine s

prikazovalnika in znova se prikaZze Cas. Oglasi se dalj$i pisk, indikator & .ugasne.
Mikrovalovna pecica je zdaj 'odklenjena’ in jo lahko uporabljate kot obi¢ajno.

15. Specifikacije

(1) Zvocni signal (brencac): oglasi se enkrat, ko obrnete gumb.

(2) Tipka » +30” @ « - nanjo morate pritisniti, e Zelite nadaljevati s kuhanjem, ali
¢e med kuhanjem odprete vrata pecice

(3) Ce izberete program, nato pa 1 minuto ne pritisnete na tipko » + 30" @ «, se na
prikazovalniku ponovno prikaze ¢as dneva in izbrana nastavitev je preklicana.

(4) Brencac se oglasi le, ¢e dovolj mocno pritisnete na tipko.

76



Razpredelnica samodejnih menijev

Meni Prikaz Teza (9) Moc¢
b-1 Pogrevanje pice 200 P100
A-01 200
KRUH b-2 Pogrevanje kruha P100
b-3 Pita 400 P80+P0+P80
b-4 Testo 500 P30
b-1 Kuhanje v sopari 400 P100
A-02 L .
b-2 Krompirjevi kroketi 500 C-1
KROMPIR
b-3 Pe&en krompir 500 C-1
b-4 Pomfri 200 P100
b-1 Pistanec 800 P100
A-03 b-2 Puran 800 P100
MESO b-3 Svinjina 450 P100
b-4 Rdece meso 800 C-1
b-1 Skoljke 200 P80
A-04 b-2 Losos (riba) 350 P80
RIBE b-3 File tune 350 P80
b-4 Brancin 350 P80
b-1Brokoli 400 P100
A-05 b-2 Spinaga 400 P100
ZELENJAVA
J b-3 Korenje 400 P100
b-4 Koromad 200-400 P80+P0O
b-1 Mieko (1 skodelica .. 1cup P100
A-06 b-2 Kava (1 skodelica .. 1 cup P100
VROCE PIJACE| b-3 Caj 1 cup P100
b-4 Vroga &okolada 200 P70
b-1 Nadevane testenine 450 P80
A-07 .
b-2 Riz 1cup P100+P50
TESTENINE | b-3 Juha (pogrevanje 250 P100
zelenjavne juhe)
b-4 Testenine 20 4dgdati 500 mi P80
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Razpredelnica samodejnih menijev

Meni Prikaz Teza (g) Mog
b-1 Biskvit 200 P80+P0+P80
A-08
b-2 Torta 1 skodelica P80
PECIVO
b-3 Marmelada 400 P100+P0O
b-4 Mafini 400 P100
b-1 Suha hrana 100 P80+P0
A-09 b-2 Domadi jogurt 1 liter P30
ZDRAVO -
b-3 Polnozrnate testening Jgg-edodatl 500ml | 5400
b-4 Zelenjava 500 P100
b-1 Homogenizirana 150 P80+P0
A-10 b-2 Juha 200 P100+P0
OTROSKA -
b-3 Sterilizacija 1dno
HRANA ! P100
b-4 Mieko za dojencke 100 ml P30
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Odpravljanje nepravilnosti v delovanju

Obicajni pojavi:

Mikrovalovna pecica povzro€a motnje v
sprejemu TV signalov.

Delovanje mikrovalovne pecice lahko
povzro¢i motnje v sprejemaniju radijskih ali
televizijskih signalov, podobno kot lahko
drugi mali elektricni aparati povzrocijo
interferenéne motnje (npr. mesailnik,
sesalnik, elektri¢ni ventilator). To je
normalno.

Lu€ v pecici sveti manj svetlo kot obi¢ajno.

Pri kuhanju pri nizki moci mikrovalov je
lahko intenzivnost svetlobe nizja. To je
normalno.

Na vratih se nabira kondenz, iz odprtin za
zraCenje priteka vro€ zrak.

Pri kuhanju lahko para uhaja iz Zivila; vecina
te uhaja iz mikrovalovne pecice skozi
odprtine za zracenje, del pa se je nabere v
obliki kondenza na vratih. To je obi¢ajno.

Slucajno ste vklopili prazno pecico.

Ce pecica prazna deluje krajsi Cas, ji to ne
bo skodovalo, vendar pa se temu
poskuSajte vsekakor izogniti.

Nepravilnost Mozen razlog

Resitev

Pecice ne morete vklopiti.
vtinici.

1) Morda vtika¢ ni pravilno v

Potegnite vtika¢ iz vti¢nice,
pocakajte 10 sekund in ga
nato ponovno potisnite v
vti¢nico.

ipd.

2) Pregorela je varovalka

Preverite varovalko in jo
zamenijajte ali resetirajte
prekinjalo.

3) Pokvarjena je vti¢nica.

Preverite s pomocjo drugega
aparata; po potrebi poklicite
strokovnjaka, ki jo bo
popravil.

Pecica ne greje.

4) Vrata niso dobro zaprta.

Dobro zaprite vrata.

Steklena vrtljiva ploS¢a se
med delovanjem pecice
sliSno wrti.

umazan.

5) Nosilec pod plosco je

Po teh navodilih oistite
pecico.

SERVISIRANJE

Ce vam ne uspe ugotoviti razloga za nepravilnost v delovanju: izklopite aparat (z njim
ravnajte previdno) in se obrnite na najblizji pooblas¢eni servis.

SERIJSKA STEVILKA IZDELKA. Kje jo najdem?

Pomembno je, da pooblas€¢enemu servisu sporocite kodo in serijsko Stevilko izdelka
(16-mestna koda, ki se za¢ne s $tevko 3); ta je navedena na garancijskem listu ali na

plos¢ici s podatki v notranjosti aparata.

Na ta nacin se bodo lahko strokovnjaki pooblas€enega servisa ustrezno pripravili, s
Cimer se izognete veckratnim obiskom in, kar je $e najbolj pomembno, prihranite na

stroskih.
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Izdelek je oznacen skladno z direktivo evropske Gospodarske
zbornice 2002/96 o odpadni elektri¢ni in elektronski opremi (WEEE).
S pravilnim na¢inom odstranjevanja izdelka boste pomagali prepreciti
morebitne negativne posledice na okolje in zdravije ljudi, ki bi jih lahko
povzrocilo nepravilno odstranjevanje aparata.
Simbol na izdelku oznacuje, da s tem izdelkom ni dovoljeno ravnati kot
[ z obi¢ajnimi gospodinjskimi odpadki. 1zdelek odpeljite na ustrezno
zbirno mesto za predelavo elektri¢ne in elektronske opreme.
Odstranjevanje mora biti opravljeno skladno z lokalnimi okoljevarstvenimi predpisi o
odstranjevanju odpadkov.
Za podrobnej$e informacije o odstranjevanju in predelavi tega izdelka se obrnite na
pristojen mestni organ za odstranjevanje odpadkov, komunalno sluzbo ali trgovino, v
kateri ste izdelek kupili.
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Navodila za kuhanje v mikrovalovni pecici

MIKROVALOVI

Mikrovalovna energija dejansko prodira v notranjost Zivila, saj jo privladi in absorbira v
zivilu vsebovana voda, mascoba in sladkor.

Mikrovalovi povzro€ajo hitro gibanje molekul, kar povzro€a trenje; posledi¢no nastala
toplota povzroci kuhanje Zivila.

KUHANJE

Za kuhanje v mikrovalovni pecici primerna posoda:

Posoda mora omogocati kar najbolj ucinkovito prehajanje mikrovalovne energije.
Mikrovalovi potujejo skozi keramiko, steklo, porcelan in plastiko, pa tudi skozi papir in les,
kovine, npr. nerjaveCe jeklo, aluminij in baker pa mikrovalove odbijajo. Zato v mikrovalovni
pecici ne morete uporabljati kovinske posode.

Zivila, primerna za kuhanje v mikrovalovni pegici:

Primerne so Stevilne vrste Zivil: sveza ali zamrznjena zelenjava, sadje, testenine, riz, Zita,
fizol, ribe, meso... V mikrovalovni pecici lahko kuhate tudi juhe, kreme, omake, v sopari
kuhane pudinge, kuhate ozimnico... Na sploSno pa je mikrovalovna pecica idealen nacin
za kuhanje vseh jedi, ki jih obi¢ajno kuhate na kuhalni ploS¢i.

Pokrivanje zivil med kuhanjem v mikrovalovni pe€ici

Zelo pomembno je, da so Zivila med kuhanjem v mikrovalovni pecici pokrita, saj voda iz
zivila izhlapeva, para pa pospeSuje kuhanje. Posodo lahko pokrijete na primer s
porcelanastim kroznikom, plasticnim pokrovom ali za uporabo v mikrovalovni pecici
primerno folijo.

Pocivanje
Pomembna faza pri kuhanju v mikrovalovnih pecicah je tudi po€ivanje — med tem ¢asom
se namre¢ temperatura enakomerno porazdeli v notranjosti Zivila.

Kuhanje zamrznjene zelenjave:

Zamrznjeno zelenjavo kuhajte v primerno veliki posodi iz jenskega stekla s pokrovom.
Kuhajte najkrajSi primeren €as (gl. razpredelnico); ¢e je potrebno, ¢as kuhanja nekoliko
podaljSajte.

Med kuhanjem dvakrat premesajte, po koncu kuhanja pa $e enkrat. Sol, za¢imbe ali maslo
dodaijte na koncu. Med pocivanjem naj bo posoda pokrita.

Zivilo Porcija | Mo¢ | Kuhanje | Pocivanje | Opombe

(min) (min)
Spinaga 150 g P80 5-6 2-3 Dodajte 1 Zlico vode (15 ml)
Brokoli 300 g P80 8-9 2-3 Dodaijte 2 Zlici vode (30 ml)
Grah 300 g P80 7-8 2-3 Dodajte 1 Zlico vode (15 ml)
Strodji fizol 300g P80 7,5-8,5 2-3 Dodaijte 2 Zlici vode (30 ml)
MeSana zelen-| 300g P80 7-8 2-3 Dodaijte 1 Zlico vode (15 ml)
java (korencek/
grah/koruza)
MeSana 300 g P80 7,5-8,5 2-3 Dodaijte 1 Zlico vode (15 ml)
zelenjava
(kitajski nacin)
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Kuhanje sveze zelenjave:

Svezo zelenjavo kuhajte v primerno veliki posodi iz jenskega stekla s pokrovom. Zelenjavi
dodajte 30-45 ml hladne vode (2-3 Zlice) na 250 g zelenjave, razen Ce je drugace
priporo€eno. Kuhajte najkrajSi primeren ¢as (gl. razpredelnico); ¢e je potrebno, Cas
kuhanja nekoliko podaljSajte.

Med kuhanjem enkrat premesajte, po koncu kuhanja pa Se enkrat. Sol, za¢imbe ali maslo
dodajte na koncu. Pustite pocivati 3 minute, med pocivanjem naj bo posoda pokrita.

SvezZo zelenjavo kuhajte pri najvecji moci mikrovalov (P100).

Zivilo Porcija | Kuhanje | Pocivanje | Opombe
(min) (min)
Brokoli 250 g 3,54 3 Razdelite na enakomerne dele;
500 g 6-7 razporedite s stebli v sredini.
Brsti¢ni ohrovt 250 g 5-5,5 3 Dodaijte 60-75 ml vode (5-6 Zlic)
Korencéek 250¢g 3,5-4 3 RazreZine na enakomerne dele.
Cvetaca 250 g 4-45 3 Razdelite na enakomerne dele;
500 g 6,5-7,5 vecje cvetove razpolovite;
razporedite s stebli v sredini.
Bucke 250¢g 3-3,5 3 NareZite na rezine. Dodajte 30 ml (2
Zlici) vode ali koS¢ek masla.
Jajc¢evec 250 g 2,5-3 3 Narezite na rezine in poSkropite z 1
Zlico limoninega soka.
Por 250 g 3-3,5 3 Narezite na debelejSe kose.
Gobe 125¢g 1-1,5 3 Manjse cele ali vecje narezane

250¢g 2-2,5 kuhajte brez vode; poskropite z
limoninim sokom. Zacinite s soljo in
poprom. Pred serviranjem odcedite.

Cebula 250 g 4-4.5 3 Narezite na kose ali polovice,
dodajte samo 15 ml (eno Zlico) vode.
Paprika 250¢g 3-4 3 NareZite na rezine.
500 g 6-7
Krompir 250 g 3-4 3 Krompir olupite in narezite na
500 g 6-7 enakomerne kose.
Repa 250 g 4,5-5 3 Narezite na kocke.
Zelje
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Kuhanje riza, testenin:

Riz:

Riz kuhajte v primerno veliki posodi iz jenskega stekla s pokrovom; riz med kuhanjem
podvoji prostornino! Kuhajte v pokriti posodi.

Ko je riz kuhan, ga premesajte in nato pustiti poCivati, na koncu dodajte sol, zaimbe in
maslo.

Opomba: Ob koncu kuhanja riz morda ne bo absorbiral vse prilite vode.

Testenine:

Kuhajte v primerno veliki posodi iz jenskega stekla. Dodajte vrelo vodo, solite in dobro
premesajte. Kuhajte brez pokrova.

Obcasno med in po koncu kuhanja premesajte, med pocivanjem naj bo posoda pokrita. Na
koncu odcedite vodo.

Zivilo Porcija | Mo¢ Kuhanje | Pocdivanje | Opombe

(min) (min)
Beli riz 250 g P100 15-16 5 Dodajte 500 ml hladne vode
(parboiled) 375¢g 17,5-18,5 Dodaijte 750 ml hladne vode
Rjavi riz 250 g P100 20-21 5 Dodajte 500 ml hladne vode
(parboiled) 375¢g 22-23 Dodajte 750 ml hladne vode
Riz — meSani 250 g P100 16-17 5 Dodajte 500 ml hladne vode
(riz+diviji riz)
Mesanica zit 250 g P100 17-18 5 Dodajte 400 ml hladne vode
(riz + Zito)
Testenine 250 g P100 10-11 5 Dodajte 1000 ml vro¢e vode

POGREVANJE GOTOVIH JEDI

Mikrovalovna pecica je izjemno primerna za pogrevanje gotovih jed; jed se segreje v le
delCku Casa, ki je potreben za segrevanje na kuhalni ploSci.

Stopnjo modi in trajanje segrevanja prilagodite vrsti jedi (gl. razpredelnico). Vrednosti v
razpredelnici so miSljene za pogrevanje jedi sobne temperature, ali ohlajenih jedi iz
hladilnika (+5 do +7°C).

Razporejanje in pokrivanje posod

V mikrovalovni pecici ne pogrevajte velikih koso, npr. pe€enk — lahko bi se prekuhale ali
izsuSile, preden bi se segrele tudi v sredini. Bolj primerno je, da kos razrezete na manjSe
dele.

Stopnje moc¢i, mesanje

Nekatere jedi lahko segrevate pri najvecji moci mikrovalov, za druge pa morate mo¢
zmanjsati. UpoStevajte navodila v razpredelnici.

Na splosno velja, da je bolje nastaviti nizjo stopnjo, predvsem za segrevanje obcutljivin
zivil, vegjih koli¢in, ali ¢e se jed zelo hitro segreje.

Za najboljSe rezultate jed obCasno premesajte, e je mogoce, premesajte tudi tik pred
serviranjem.

Predvsem pri segrevanju teko€in in hrane za dojencke bodite zelo previdni. Da bi preprecili
nenadno vretje, kar bi lahko povzrocCilo opekline, pred, med in po segrevanju tekoc€ino
premesSajte. Pociva naj kar v mikrovalovni pecici. Priporo¢amo, da v kozarec postavite
plasti¢no zlicko ali stekleno pali¢ico. Pazite, da se teko€ina ne segreva predolgo.
Bolje je, da najprej nastavite krajsi ¢as kuhanja, in ga nato po potrebi podaljSate.
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Casi segrevanja in poéivanja

Priporo€amo, da si na zaCetku zapiSete primerne Case segrevanja posameznih Zivil.
Vedno pa morate paziti, da se je jed segrela tudi v notranjosti.

Po segrevanju naj tekocCina nekaj ¢asa pociva, da se temperatura izenaci. Priporo€amo,
da pociva 2-4 minute, razen Ce je drugace navedeno.

Predvsem pri segrevanju teko€in in hrane za dojencke bodite zelo previdni. UpoStevajte
vse navedene varnostne ukrepe!

SEGREVANJE TEKOCIN

Po izklopu pecice vedno pocCakajte vsaj 20 sekund, da se temperatura izenaci. Med
segrevanjem po potrebi premesajte, in VEDNO premesajte po segrevanju. Priporo¢amo,
da v kozarec postavite plasti¢no Zlicko ali stekleno palicico, ter tekoCino premeSajte pred,
med in po segrevanju.

Zivilo Porcija | Mo¢ Kuhanje | Pocivanje | Opombe
(min) (min)
Pijace (kava, | 150 ml | P100 1-1,5 1-2 Segrevajte v keramicni
mleko, ¢aj, (1 skodelici, nepokrito. 1
voda sobne | skodelica) skodelico postavite v sredino,
temperature) 300 ml 1,5-2 druge pa enakomerno naokoli.
450 ml 2,53 Pred in po pocivanju dobro
600 ml 3-3,5 premesaijte. Pri jemaniju iz
pecice bodite previdni!
Juha 250 g P100 2-2,5 2-3 Segrevaijte v globokem
(ohlajena) 350 g 2,5-3 kerami¢nem krozniku ali
450 g 3-3,5 skledi. Pokrijte s plasti¢nim
550 g 3,5-4 pokrovom. Po segrevanju
dobro premesajte, ponovno
premesajte tik pred
serviranjem.
Golaz 350¢g P80 4,5-55 2-3 Segrevaijte v globokem
(ohlajen) kerami¢nem krozniku, pokrijte
s plasti¢nim pokrovom.
Obcasno premesajte, nato
premesajte tudi pred
pocivanjem in preden
postreZete.
Testenine z 350¢g P80 3,5-4,5 3 Razporedite testenine na
omako plitev keramicni kroznik,
(ohlajeno) pokrijte s folijo. Premesajte
pred serviranjem.
Nadevane 350¢g P80 4-5 3 Testenine (raviole, torteline)
testenine z polozite v globok keramicni
omako kroznik, pokrijte s plasti¢nim
(ohlajeno) pokrovom. Ob&asno
premesajte, premesajte tudi
pred pocivanjem in preden
postrezete.
Mesna jed 350 g P80 4,5-55 3 Razporedite jed na keramicen
(ohlajeno) 450 g 5-6 krozni, pokrijte s folijo.
550 g 5,5-6,5
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POGREVANJE HRANE ZA DOJENCKE

Hrana za dojencke:
Segrevajte jo v globokem keramiénem krozniku. Pokrijte s plasti€énim pokrovom. Po
segrevanju dobro premeSajte! Pred serviranjem naj pociva 2-3 minute. Nato hrano
ponovno premesSajte in preverite temperaturo. Priporo€ena temperature hrane za dojencke

je 30-40°C.

Mieko za dojencke:
Mleko vlijte v sterilizirano stekleni¢ko. Segrevajte odkrito. Nikoli ne segrevajte mleka v
steklenicki z dudico, saj bi lahko steklenic¢ka eksplodirala, e se pregreje! Pred poc€ivanjem
in pred hranjenjem dojencka steklenicko dobro pretresite. Pred hranjenjem dojencka
vedno pozorno preverite temperaturo mleka! Priporo¢ena temperatura je 37°C.

Opomba: Predvsem pri hrani za dojencke bodite zelo previdni, da ne bi otroka opekli!

Zivilo Porcija | Mo¢ | Kuhanje | Poc€ivanje | Opombe
(min) (min)
Hrana za 190 g P80 30s 2-3 Segrevajte v globokem
dojencke kerami¢nem krozniku, pokrijte.
(zelenjava + Pociva naj 2-3 minute, nato dobro
meso) premesajte in preverite
temperaturo!
Hrana za 190 g P80 20s 2-3 Segrevaijte v globokem
dojencke kerami¢nem krozniku, pokrijte.
(Zitarice) Pociva naj 2-3 minute, nato dobro
premesajte in preverite
temperaturo!
Mieko za 100 ml P30 30-40 s 2-3 Dobro pretresite ali premesaijte,
dojencke 200 ml 1 minuta vlijte v sterilizirano steklenicko.
-1 Postavite na sredino vrtljive
minuta ploS¢e. Segrevajte brez pokrova.
10s Pretresite, po€iva naj vsaj 3
minute. Pred hranjenjem dojencka
dobro pretresite in pozorno
preverite temperaturo!
ZAR

Grelec je tik pod stropom; deluje, medtem ko so vrata pecice zaprta in se vrti vrtljiva
plosca, tako da se jed enakomerno zapece. Ce grelec vklopite 4 minute prej, se bo Zivilo

hitreje zapeklo.

Ustrezna posoda
Posoda mora biti odporna na visoke temperature in lahko vsebuje kovinske dele.
Plasti¢nih posod ne uporabljajte, saj bi se lahko stalile.

Ustrezna zivila

Zarebrnice, klobase, zrezki, hamburgeriji, slanina, tanjsi kosi rib, sendvici, oblozeni

kruhki...
POMEMBNO:

Zivilo postavite na vi§jo redetko, razen &e je drugade navedeno v receptu.




MIKROVALOVI + ZAR

Pri tem nacinu se Zivilo segreva zaradi toplote, ki jo oddaja grelec zara, in s pomocjo
mikrovalov. Vrata morajo biti zaprta, vrtljiva plos€a pa se vrti, tako da se jed enakomerno
zapece.

Ustrezna posoda
Uporabite na toploto odporno posodo, ki prepus¢a mikrovalove. Kovinske posode niso
primerne. Plasti¢nih posod ne uporabljajte, saj bi se lahko stalile.

Ustrezna Zivila

Za pripravljanje s kombinacijo mikrovalov in zara so primerne vse vrste Ze pripravljenih
jedi, ki jih zelite zapeci po vrhu, npr. narastki iz testenin, ter druga Zivila, ki jih zelite zapedi,
na primer debelejSi kosi mesa (kosi piS¢anca — na sredi predvidenega ¢asa pecenja jih
obrnite)... Upostevajte v tabeli podane nasvete.

Zivilo na sredi predvidenega &asa peéenja obrnite, da se zapede z obeh strani.

Pripravljanje svezih Zivil na Zzaru
Najprej zar predgrevajte 4 minute. V razpredelnici so navedeni orientacijski ¢asi.

Sveze zivilo Porcija Mo¢ | 1.stran | 2. stran | Opombe
(min) (min)
Opeceni kruh 4 kosipo | Zar 3,5-4,5 3-4 Zlozite kose na resetko
25¢
Peceni rogljicki | 2-4 kosi Zar 2,5-3,5 | 1,5-2,5 | Polozite najprej rogljicke z zgornjo
stranjo navzdol — v krog na vrtljivo
plosco
Pecen 200 g C2 3,545 - Razrezite na pol, na vrh polozite sir.
paradiznik (2 kosa) 5-6 Razporedite na steklen kroznik in
polozite kroznik na resetko.
Oblozen kruh s | 4 kosi C2 4-5 - Najprej opecite kose kruha, nato pa
paradiznikom in (300 g) oblozite in razporedite na re$etko.
sirom Pociva naj 2-3 minute.
Havajski toast| 2 kosa C1 3,545 - Najprej opecite kose kruha, nato pa
(ananas, (300 g) 6-7 oblozite in razporedite na reSetko.
Sunka, rezine Podiva naj 2-3 minute.
sira)
Pecen krompir 250 g C1 4555 - Razrezite na polovice. Razporedite
500 g 6,5-7,5 na reSetko s prerezano stranjo
navzdol.
Gratiniran 500 g C1 9-11 - Jed razporedite v posodice iz pireksa
krompir/ in postavite na reSetko. Pociva naj 2-
Ze|enjava 3 minute.
(ohlajena)
Kosi piS¢anca 650 g Cc2 9-10 8-9 Namazite z oljem, zacinite, zlozite s
(2-3 kosi) 11-12 9-10 kostjo proti sredini. Po¢iva naj 2-3
850 g minute.
(4 kosi)
Peden 900 g C1 10-12 9-11 Namazite z oljem in za¢inite. Kose
piséanec 1100 g 12-14 11-13 | razporedite izmeni¢no — prvega s
prsmi navzdol, drugega s prsmi
navzgor. Po pecenju naj pociva 5
minut.
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Sveze zivilo Porcija | Mo¢ | 1.stran | 2. stran | Opombe
(min) (min)
Jagnjetina 4 kosi Zar 10-12 8-9 Namazite z oljem, zacinite, polozite v
(zarebrnice) (400 g) krogu na resetko. Po pecenju naj jed
pociva 2-3 minute.
Svinjski zrezki 2 kosa MW + C2 Samo | Namazite z oljem, zacinite, polozite v
(200 g) Zar Zar krogu na reSetko. Po pec€enju naj jed
4 kosi 6-7 5-6 pociva 2-3 minute.
(500g) 8-10 7-8
Ribe 450 g 6-7 7-8 Namazite z oljem, zacinite, polozite v
650 g 7-8 8-9 na reSetko eno ob drugo (glava k
repu).
Pecena jabolka | 2 kosa 6-7 - Odstranite sredino in napolnite z
(cca. 400 10-12 rozinami in dZzemom. Na vrhu
g) potrosite s sesekljanimi mandeljni.
4 kosi Polozite jabolka v pireks posodico in
(cca. 800 jo postavite na vrtljivo plos¢o.
9)
Pripravljanje zamrznjenih zivil na zaru
V razpredelnici so navedeni orientacijski ¢asi.
Sveze zivilo Porcija | Mo€ | 1.stran | 2. stran | Opombe
(min) (min)
Roglji¢ki (po 50 g) 2kosa | MW + Cc2 Samo | Razporedite v krogu na vrtljivo
4 kosi Zar Zar plos¢o, s spodnjo stranjo navzgor.
1.5-2 2-3 Nato obrnite in zapecite zgornjo
2:5_3 2.3 | stran po okusu. Pogiva naj 2-5
minut.
Bagete / c&esnov | 200-250 | MW + C1 Samo | Zamrznjeno polozite potez na
kruh g Zar Zar mreZo, na peki papir. Pociva naj 2-
3,54 2-3 3 minute.
Gratinirana 400 g C1 13-15 Gratinirano jed v posodici
zelenjava, krompir postavite na reSetko. Pociva naj 2-
3 minute.
Testenine (kaneloni, | 400g C1 14-15 V posodici postavite na vrtljivo
makaroni, lazanja) plos¢o. Pociva naj 2-3 minute.
Gratinirane ribe 400 g C1 16-18 V posodici postavite na vrtljivo
plos¢o. Pociva naj 2-3 minute.
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CMXG20DR
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MICROWAVE OVENS
USER INSTRUCTIONS
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Canpy

Microwave Oven

INSTRUCTION MANUAL

MODEL: CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

Read these instructions carefully before using your
microwave oven, and keep it carefully.

If you follow the instructions, your oven will provide you with
many years of good service.

SAVE THESE INSTRUCTIONS CAREFULLY

By placing the CE ( c € ) marking on this product ,
we declare ,on our own responsibility, compliance

to all of European safety ,health and environmental
requirements stated in the legislation for this product.
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PRECAUTIONS TO AVOID POSSIBLE EXPOSURE
TO EXCESSIVE MICROWAVE ENERGY

(a) Do not attempt to operate this oven with the door
open since this canresult in harmful exposure to
microwave energy. It is important not to break or tamper
with the safety interlocks.

(b) Do not place any object between the oven front face
and the door or allow soil or cleaner residue to accumulate
on sealing surfaces.

(c) WARNING: If the door or door seals are damaged, the
oven must not be operated until it has been repaired by
a competent person.

ADDENDUM

If the apparatus is not maintained in a good state of
cleanliness, its surface could be degraded and affect the
lifespan of the apparatus and lead to a dangerous situation.

Specifications

Model: CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
Rated Voltage: 230V~50Hz
Rated Input Power(Microwave): | 1050w

Rated Output Power(Microwave): | 700 W

Rated Input Power(Grill): 1000 W

Oven Capacity: 20L

Turntable Diameter: $J255mm

External Dimensions(LxWxH): 440 x 357.5x 259 mm

Net Weight: 11.0 kg
3




IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
WARNING

To reduce the risk of fire, electric shock, injury to
personsor exposure to excessive microwave oven
energy whenusing your appliance, follow basic
precautions, including he following:

1. Warning: Liquids and other foods must not be heated
in sealed containers since they are liable to explode.

2. Warning: It is hazardous for anyone other than a
competent person to carry out any service or repair
operation that involves the removal of a cover which
gives protection against exposure to microwave energy.
3. This appliance can be used by children aged from 8
years and above and persons with reduced physical,
sensory or mental capabilities or lack of experience

and knowledge if they have been givensupervision or
instruction concerning useof the appliance in a safe way
andunderstand the hazards involved.Children shall not
play with the appliance.Cleaning and user maintenance
shallnot be made by children unless they are older than
8 and supervised.

4. Keep the appliance and its cord out of reach of
children less than 8 years.

5. Only use utensils suitable for use in microwave ovens.
6. The oven should be cleaned regularly and any food
deposits should be removed.

7. Read and follow the specific:"PRECAU- TIONS TO
AVOID POSSIBLE EXPOSURE TO EXCESSIVE
MICROWAVE ENERGY".

8. When heating food in plastic or paper containers,
keep an eye on the oven due to the possibility of ignition.
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9. If smoke is emitted, switch off or unplug the appliance
and keep the door closed in order to stifle any flames.
10. Do not overcook food.

11. Do not use the oven cavity for storage purposes.

Do not store items, such as bread, cookies, etc. inside
the oven.

12. Remove wire twist-ties and metal handles from
paper or plastic containers/bags before placing them in
the oven.

13. Install or locate this oven only in accordance with the
installation instructions provided.

14. Eggs in the shell and whole hard-boiled eggs should
not be heated in microwave ovens since they may
explode, even after microwave heating has ended.
15.This appliance is intended to be used in household
and similar applications such as:

-staff kitchen areas in shops, offices and other working
environments;

-by clients in hotels, motels and other residential type
environments;

-farm houses;

-bed and breakfast type environments.

16. If the supply cord is damaged, it must be replaced by
the manufacturer, its service agent or similarly qualified
persons in order to avoid a hazard.

17. Do not store or use this appliance outdoors.

18. Do not use this oven near water, in a wet basement
or near a swimming pool.

19. The temperature of accessible surfaces may be high
when the appliance is operating. The surfaces are liable
to get hot during use.Keep cord away from heated
surface, and do not cover any vents on the oven.
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20. Do not let cord hang over edge of table or counter.
21. Failure to maintain the oven in a clean condition
could lead to deterioration of the surface that could
adversely affect the life of the appliance and possibly
result in a hazardous situation.

22.The contents of feeding bottles and baby food jars
shall be stirred or shaken and the temperature checked
before consumption, in order to avoid burns.

23. Microwave heating of beverages can result in
delayed eruptive boiling, therefore care must be taken
when handling the container.

24.The appliance is not intended for use by persons
(including children) with reduced physical , sensory or
mental capabilities, or lack of experience and knowledge,
unless they have been given supervision or instruction
concerning use of the appliance by a person responsible
for their safety.

25.Children should be supervised to ensure that they do
not play with the appliance.

26.The appliances are not intended to be operated by
means of an external timer or separate remote-control
system.

27.Accessible parts may become hot during use. Young
children should be kept away.

28.Steam cleaner is not to be used.

29.During use the appliance becomes hot. Care should
be taken to avoid touching heating elements inside the
oven.

30.0nly use the temperature probe recommended for
this oven.(for ovens provided with a facility to use a
temperature-sensing probe.)
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31. WARNING: The appliance and its accessible parts
become hot during use.Care should be taken to avoid
touching heating elements. Children less than 8 years
of age shall be kept away unless continuously
supervised.

32.The microwave oven must be operated with the
decorative door open.(for ovens with a decorative door.)
33.The rear surface of appliance shall be placed against
a wall.

34.The microwave oven shall not be placed in a cabinet
unless it has been tested in a cabinet.

READ CAREFULLY AND KEEP FOR FUTURE
REFERENCE



To Reduce the Risk of Injury to Persons

Grounding Installation

DANGER

Electric Shock Hazard
Touching some of the
internal componentscan
cause serious personal
injury or death.Do not
disassemble this
appliance.

WARNING

Electric Shock Hazardlmproper

use of the grounding can
result inelectric shock.
Do not plug into an outlet
untilappliance is properly
installed and grounded.

This appliance must be
grounded. In theevent of
an electrical short circuit,
grounding reduces the
risk of electricshock by
providing an escape wire
forthe electric current.
This appliance isequipped
with a cord having a
groundingwire with

a grounding plug. The
plug mustbe plugged into
an outlet that is properly
installed and grounded.

Consult a qualified
electrician orserviceman

if the grounding instructio
nsare not completely
understood or if doubtexists
as to whether the appliance
isproperly grounded.

If it is necessary touse an
extension cord , use only

a 3-wire

1. A short power-supply cord

is provided to reduce the risks
resulting from becoming
entangled in or tripping over a
longer cord.2. If a long cord set
or extension cord isused:

1)The marked electrical rating
of the cordset or extension cord
should be at least asgreat as
the electrical rating of the
appliance.

2)The extension cord must be
a grounding-type 3-wire cord.
3)The long cord should be
arranged so thatit will not drape
over the counter top ortabletop
where it can be pulled on
bychildren or tripped over
unintentionally.



CLEANING
Be sure to unplug the
appliance from thepower

supply.

1. Clean the cavity of the oven after using with a slightly damp

cloth.

2. Clean the accessories in the usual way in soapy water.

3. The door frame and seal and neighbouring parts must be
cleaned carefully with a damp cloth when they are dirty.

4. Do not use harsh abrasive cleaners or sharp metal scrapers
to clean the oven door glass since they can scratch the surface,
which may result in shattering of the glass.

5. Cleaning Tip---For easier cleaning of the cavity walls that the
food cooked can touch: Place half a lemon in a bowl, add 300ml
(1/2 pint) water and heat on 100% microwave power for 10
minutes. Wipe the oven clean using a soft, dry cloth.

UTENSILS
CAUTION

Personal Injury Hazard
It is hazardous for
anyone other than a
compentent personto
carry out any service
or repairo peration that
involves the removalof
a cover which gives
protection against
exposure to microwave
energy.

See the instructions on "Materials you can use in
microwave oven or to be avoided in microwave oven."
There may be certain non-metallic utensils that are not
safe to use for microwaving. If in doubt, you can test the
utensil in question following the procedure below.

Utensil Test:

1. Fill a microwave-safe container with 1 cup of cold
water (250ml) along with the utensil in question.

2. Cook on maximum power for 1 minute.

3. Carefully feel the utensil. If the empty utensil is
warm, do not use it for microwave cooking.

4. Do not exceed 1 minute cooking time.



Materials you can use in microwave oven

Utensils

Remarks

Aluminum foil

Shielding only. Small smooth pieces can be used to cover thin parts of
meat or poultry to prevent overcooking. Arcing can occur if foil is too
close to oven walls. The foil should be at least 1 inch (2.5cm) away from
oven walls.

Browning dish

Follow manufacturer’s instructions. The bottom of browning dish must be
at least 3/16 inch (5mm) above the turntable. Incorrect usage may cause
the turntable to break.

Dinnerware Microwave-safe only. Follow manufacturer's instructions. Do not use
cracked or chipped dishes.

Glass jars Always remove lid. Use only to heat food until just warm. Most glass jars
are not heat resistant and may break.

Glassware Heat-resistant oven glassware only. Make sure there is no metallic trim.

Do not use cracked or chipped dishes.

Oven cooking
bags

Follow manufacturer’s instructions. Do not close with metal tie. Make
slits to allow steam to escape.

Paper plates
and cups

Use for short—term cooking/warming only. Do not leave oven unattended
while cooking.

Paper towels

Use to cover food for reheating and absorbing fat. Use with supervision
for a short-term cooking only.

Parchment Use as a cover to prevent splattering or a wrap for steaming.

paper

Plastic Microwave-safe only. Follow the manufacturer’s instructions. Should be
labeled "Microwave Safe". Some plastic containers soften, as the food
inside gets hot. "Boiling bags" and tightly closed plastic bags should be
slit, pierced or vented as directed by package.

Plastic wrap Microwave-safe only. Use to cover food during cooking to retain
moisture. Do not allow plastic wrap to touch food.

Thermometers  Microwave-safe only (meat and candy thermometers).

Wax paper Use as a cover to prevent splattering and retain moisture.

Materials to be avoided in microwave oven

Utensils

Remarks

Aluminum tray

May cause arcing. Transfer food into microwave-safe dish.

Food carton with

metal handle

May cause arcing. Transfer food into microwave-safe dish.

Metal or metal-
trimmed utensils

Metal shields the food from microwave energy. Metal trim may
cause arcing.

Metal twist ties

May cause arcing and could cause a fire in the oven.

Paper bags May cause a fire in the oven.

Plastic foam Plastic foam may melt or contaminate the liquid inside when exposed
to high temperature.

Wood Wood will dry out when used in the microwave oven and may split

or crack.
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SETTING UP YOUR OVEN

Names of Oven Parts and Accessories

Remove the oven and all materials from the carton and oven cavity.
Your oven comes with the following accessories:

Glass tray 1 A
Turntable ring assembly 1
Instruction Manual 1
F
al
R
\ al
ﬁ \

G ] A) Control panel
) R B) Turntable shaft
C) Turntable ring assembly
D) Glass tray
E) Observation window
F) Door assembly
Always take it out when  Grill Rack ( Only for Grill series ) G) Safety interlock system

using the microwave!

Warning: Do not use grill
rack in microwave mode!

Shut off oven power if the door is opened during operation.

Turntable Installation

Hub (underside) a. Never place the glass tray upside down. The glass
tray should never be restricted.
b. Both glass tray and turntable ring assembly must
Glass tray — always be used during cooking.
c. All food and containers of food are always placed
\ on the glass tray for cooking.
l d. Ifglass tray or turntable ring assembly cracks or
Turntable shaft breaks, contact your nearest authorized service
center.

Turntable ring assembly
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Countertop Installation

Remove all packing material and accessories.
Examine the oven for any damage such as
dents or broken door. Do not install if oven is
damaged.

Cabinet: Remove any protective film found
on the microwave oven cabinet surface.

Do not remove the light brown Mica cover
that is attached to the oven cavity to
protect the magnetron.

Installation

1.Select a level surface that
provideenough open space
for the intakeand/or outlet
vents.

(1) The minimum installation
height is 85cm.

(2) The rear surface of
appliance shall be placed
against a wall.

Leave a minimum clearance
of 30cm above the oven, a
minimum clearance of 20cm
is required between the oven
and any adjacent walls.

(3) Do not remove the legs
from the bottom of the oven.

(4) Blocking the intake and/
or outlet openings can
damage the oven.

(5) Place the oven as far
away from radios and TV
as possible. Operation of
microwave oven may
cause interference to your
radio or TV reception.

2. Plug your oven into a
standard household outlet.
Be sure the voltage and
the frequency is the same
as the voltage and the
frequency on the rating
label.

WARNING: Do not install
oven over arange cooktop
or other heat-producing
appliance. If installed near
or over a heatsource, the
oven could be damaged
andthe warranty would be
void.

The accessible
surfacemay be
hot duringoperation.
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OPERATION INSTRUCTION

This microwave oven uses modern electronic control to adjust cooking parameters
to meet your needs better for cooking.

1.Clock Setting

When the microwave oven is electrified,the oven will display "0:00", buzzer will ring
once.

1) Press " G’, | @ ", the hour figures will flah. m

2) Turn " % " to adjust the hour figures, the input time should be within m
0--23.

3) Press " C, | @ ", the minute figures will flash. m

Y
4) Turn " % " to adjust the minute figures, the input time should be within m
0--59.

5) Press " (¥ |® " to finish clock setting. ":" will flash. m
Note: 1) If the clock is not set, it would not function when powered.

2) During the process of clock setting, if you press " STOP @ " or no operation
in one minute, the oven will exit the setting.

2. Microwave Cooking

www
~—
-~ -~

Press " =X |W| =X "once, "P100" displays. Then turn/,",\% "to select the function
you want.Press "+ 30” <D" to confirm the power. Turn " Q& " to adjust the COOking time.
Press " +30” @ " to start cooking.
Example: If you want to use 80% power to cook for 20 minutes, you can
operate the oven as the following steps.
1) Press " & |7T7|EX " once, the LED will display "P100",
" A" indicator will be lighted.

2) Turn " % " to choose 80% power, the LED will display "P80". o
Press " +30” @ " to confirm power.

3) Turn " % " to adjust the cooking time until the oven display"20:00"
(The maximum cooking time is 95 minutes.)

4) Press " +30” > " to start cooking, ":" will light and the

-

" = " indicator will flash (Buzzer will sound five times after finishing).
NOTE: the step quantities for the adjustment time of the coding switch are as follow:

0---1  min . 5 seconds 10---30 min ;1 minute
1---5 min . 10 seconds 30---95 min ;5 minutes
5---10 min ;30 seconds

Microwave Power Chart

Microwave Power| 100% 80% 50% 30% 10%
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3. Grill Cooking

1) Press the " & | ™77| X " key twice , "G " displays and grill
function is selected. Press " +30” @ " to confirm power. -

2) Turn " % " to adjust the cooking time. The maximum cooking time is 95 minutes.

3) Press the " + 30" @ " key to start cooking. The" ~ " will flash, ":" will be lighted.

4. Combination Cooking

1) Press the " =& Wré " key twice, " G " displays. ﬂ

2) Turn " % " to select "C-1" or "C-2". Press "+ 30" @ " to confirm the power.

3) Turn " to adjust the cooking time. (The maximum cooking time is 95 minutes.)

4) Press " +30” @ " key to start cooking. The cooking indicators will
flash and ":" will light.

Note: Combination instructions

Instructions LED Display Microwave Power Grill Power

1 H 55% 45%
2 H 36% 64%

5. Speedy Cooking

1).When the oven is in the waiting states, press "+ 30" @" key to start cooking
with full microwave power for 30 seconds. The cooking time will add 30 seconds by
every press on " +30” @ " key,and the maximum setting time is 95 minutes.
Note: Time can be increased by press "+ 30” @ button except weight defrost and
auto menu program. .

2).In waiting state, turn " % " left to choose cooking time directly then press

" +30” @ " key to cook with 100% microwave power.
This program can be set as the first one of multi-stage.

6. Defrost By Time
1) Press " ¥%,| %% " key once, the LED will display "dEF1". =

2) Turn " % " to select the cooking time. At the same time, " =" and m
" ¥ " will be lighted. The time setting is from 00:05 to 95:00.

The default power level is P30. It is not adjustable.

3) Press "+30” @ key to start defrosting.
" A" and " ¥ "indicators will flash .
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7. Defrost by Weight
1) Press " 9},’09 9})’% " pad twice,the LED will display "dEF2". E

2) Turn % " to select the weight of food.At the same time, "g" will light.
The weight should be 100-2000g.

3) Press " +30” @ " key to start defrosting.

" 2 "and " ¥ " indicators will flash and g" indicator will go out.

8. Auto Menu

1). In waiting states, turn" % " right to choose the menu you need.
"A-01","A-02"...."A-10" will display in order.

2) Press " +30” (> " to confirm the selected main menu.
2). Turn " @ " to select the menu from b-1 to b-4.

3) Press " +30” (> " to start cooking.
When cooking finish, buzzer will sound five times. If the clock has been set before,
the current time will be displayed, otherwise, 0:00 will be displayed.

For example: to cook the pasta.

1) Turn " % " right until "A-07" displays and pasta menu is selected.
" = "and" [g] "indicator will light.

2) Press " +30” (> " to confirm the selected main menu.
3). Stop turning " % " when "b-4" displays.

3) Press " +30” @ " to start cooking.
When cooking finish, buzzer will sound five times. Then turn back to waiting states.

9.Multi-Stage Cooking

Two stages of cooking can be maximumly set. If one stages is defrosting, it will be put in

the first stage automatically. The buzzer will ring once after each stage and the next stage will
begin.

Note: Auto menu cannot be set as one of the multi-stage.

Example: if you want to defrost the food of 500g + 80% microwave power for 5 minutes.

The steps are as following:
1) Press " ¥, | ¥ "twice, "dEF2" displays; E

2) Turn " Q} " to adjust the weight of the food. Stop turning when "500" displays;

" & vv”"\/'\ " " @ " 0, H .
3) Press" =X| « | "once, turn o choose 80% microwave power;

Press " *30” @ " to confirm the power;

4) Turn " % " to adjust the cooking time of 5 minutes; m

5) Press "+ 30" @ " to start cooking.

Note: When the first stage finish, buzzer sounds once then the second stage
begins. When all of them finish, buzzer sounds five times and the unit turn
back to the waiting states. 15




10. Pre-set Function

1) Set the clock first. (Consult the instruction of clock setting.)
2) Input the cooking program. Two stages can be set at most. Defrosting
should not be set here.

3) Press C | @ ". The current clock is displayed. The hour figure flash;
N\
4) Turn " " to adjust the hour figures, the input time should be within
0--23.

5) Press " G’, | @ ", the minute figures will flash.

6) Turn " @ " to adjust the minute figures, the input time should
be within 0--59.

7) Press" +30” @ " to finish setting. ":" will light, buzzer will
ring twice when the time arrives, then cooking will start automatically.
Note: 1) Clock must be set first. Otherwise,pre-set function will not work.
2) If the pre-set program has been set without the cooking program,
the whole setting will be used as an alarm clock. That means when
pre-set time arrives, buzzer will sound five timesonly.

11. ECO Function

In waiting state, Press " stor@lece " once or if no operation in 1 minute, the screen
will be off. At this time, press any button to turn the screen on.

Note: 1). The oven cannot enter ECO mode if the door is open.

2). Press any button or open the door to turn the screen on under ECO mode.

3). If enter ECO mode under child lock state, recover to still child lock state.

12. Silent Mode

In waiting states, press “stor @|ece ”, and then press “ + 30" @ ” simotanoesly in 3 seconds
to enter silent mode. All the buttons and buzzers will stop ringing under silent mode.

To active the sound: in waiting state, press “stor @|ece ”, and then press “+ 30" @
simotanoesly in 3 seconds to exit the silent mode.

13. Inquiring Function

(1) In cooking state, press " =X |"'W|W§W ", the current microwave power
will be displayed for 3 seconds.
(2) In pre-set state, press " 6 | " to inquire the time for delay start cooking.
The pre-set time will flash for 3 seconds, then the oven will turn back to the clock display.
(3) During cooking state, press " G’, | @ " to check the current time. It will be displayed
for 3 seconds.
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14. Lock-out Function for Children
Lock: In waiting state, press " C | @ for 3 seconds, there will be a long "beep" denoting
entering into the children-lock state and LED will display " "and " ()" will light.

Lock quitting: In locked state, press " C | @ " for 3 seconds, there will be a long "beep"
denoting that the lock is released, and LED will turn back to the clock stae, " &l " will go out.

15. Protection of Fan
When the microwave or combination cooking works over 5 minutes, it stops working
at the last 15 seconds, only fan runs.

16. Protection Function of Magnetron Control Pipe

When the unit runs for 30 minutes with high power level, it will adjust to 80% microwave power
to protect the magnetron control pipe.

This function works under multi-stage and other states.

17. Specification
(1) The buzzer will sound once when turning the knob at the beginning;
(2)" +30” @ " 'must be pressed to continue cooking if the door is opened during cooking;
(3) Once the cooking programme has been set, " +30” @ " is not pressed
in 1 minute. The current time will be displayed. The setting will be cancelled.
(4) The buzzer sounds once by efficient press, inefficient press will be no responce.
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Auto menu Chart

Menu Display Weight(g) Power
A0t b-1 Pizza reheat 200 P100
] b-2 Bread reheat 200 P100
BAKERY b-3 Savoury pie 400 P80+P0+P80
b-4 Dough 500 P30
b-1 Steam 400 P100
PO"LI};-&ZOES b-2 Baked 500 C-1
b-3 Gratin 500 C-1
b-4 French fries 200 P100
b-1 Chicken 800 P100
A-03 b-2 Turkey 800 P100
MEAT b-3 Pork 450 P100
b-4 Red meat 800 C-1
b-1 Mussels 200 P80
A-04 b-2 Salmon (Fish) 350 P80
FISH b-3 Tuna Filet 350 P80
b-4 Sea bass 350 P80
b-1 Broccoli 400 P100
A-05 b-2 Spinach 400 P100
VEGETABLES b-3 Carrots 400 P100
b-4 Fennel 200-400 P80+P0O
b-1 Milk(1 cup/240ml) 1cup P100
A-06 b-2 Coffee(1 cup/120ml) 1cup P100
HOT BEVERAGE| .3 Tea 1 cup P100
b-4 Hot chocolate 200 P70
b-1 Pasta parcels 450 P80
PAS’A-I:ETRICE b-2 Rice 1 cup P100+P50
(Péﬁe%(t)kjl%getable soup) 250 P100
b-4 Pasta 50(add water 500ml) P80
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Auto menu Chart

Menu Weight(g) Display Power
b-1 Biscuits 200 P80+P0+P80
A-08
b-2 Cake 1 cup P80
PATISSERIE
b-3 Jam 400 P100+P0
b-4 Muffins 400 P100
b-1 Dried food 100 P80+P0
A-09 b-2 Homemade yogurt 1 liter P30
HEALTHY b-3 Wholemeal pasta 150(add water 5001) | pP100
b-4 Legumes 500 P100
b-1 Pureed Baby Food 150 P80+P0
A-10 b-2 Broth 200 P100+P0
BABY .
b-3 Sterilization 1 bottom P100
b-4 Baby milk 100 ml P30
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Trouble shooting

Normal

Radio and TV reception may be interfered when
microwave oven operating. It is similar to the
interference of small electrical appliances, like
mixer, vacuum cleaner, and electric fan.

It is normal.

Microwave oven interfering
TV reception

In low power microwave cooking, oven light may

Dim oven light
! venlig become dim. It is normal.

In cooking, steam may come out of food. Most will
get out from vents. But some may accumulate
on cool place like oven door. It is normal.

Steam accumulating on
door, hot air out of vents

Oven started accidentally Itis forbidden to run the unit without any food inside.
with no food in. It is very dangerous.
Trouble Possible Cause Remedy
(1) Power cord not Unplug. Then plug again
plugged in tightly. after 10 seconds.

Replace fuse or reset circuit

(2) Fuse blowing or breaker (repaired by

Oven can not R
circuit breaker

be started. professional personnel
works.
of our company)
(3) Trouble with outlet. Test gutlet Wlt.h other
electrical appliances.
Oven does not heat. | (4) Door not closed well. | Close door well.

Glass turntable
makes noise when (5) Dirty roller rest and
microwave oven oven bottom.

operates

Refer to "Maintenance of
Microwave" to clean dirty
parts.

CUSTOMER ASSISTANCE SERVICE

If you cannot identify the cause of the operating anomaly: switch off the appliance (do not subject it

to rought treatment) and contact the Assistance Service.

PRODUCT SERIAL NUMBER. Where can | find it?

It is important that you to inform the Assistance Service of your product code and its serial number (a 16
character code which begins with the number 3); this can be found on the guarantee certificate or on
the data plate located on the appliance.

It will help to avoid wasted journerys to technicians, thereby (and most significantly) saving the
corresponding callout charges.
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This appliance is marked according to the European directive
2012/19/EU on Waste Electrical and Electronic Equipment (WEEE).
By ensuring this product is disposed of correctly, you will help
prevent potential negative consequences for the environment and
human health, which could otherwise be caused by inappropriate
waste handling of this product.
[ ] The symbol on the product indicates that this product may not be

treated as household waste. Instead it shall be handed over to the

applicable collection point for the recycling of electrical and electronic equipment

Disposal must be carried out in accordance with local environmental regulations for

waste disposal.

For more detailed information about treatment, recovery and recycling of this

product, please contact your local city office, your household waste disposal service

or the shop where you purchased the product.
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Cooking Guide

MICROWAVES

Microwave energy actually penetrates food, attracted and absorbed by its water,
fat and sugar content.

The microwaves cause the molecules in the food to move rapidly. The rapid
movement of these molecules creates friction and the resulting heat cooks the
food.

COOKING

Cookware for microwave cooking:

Cookware must allow microwave energy to pass through it for maximum efficiency.
Microwaves can penetrate through ceramic, glass, porcelain and plastic as well

as paper and wood, but they are reflected by metal, such as stainless steel,
aluminium and copper. So food must never be cooked in metal containers.

Foods suitable for microwave cooking:

Many kinds of food are suitable for microwave cooking, including fresh or frozen
vegetables, fruit, pasta, rice, grains, beans, fish, and meat. Sauces, custard,
soups, steamed puddings, preserves, and chutneys can also be cooked in a
microwave oven. Generally speaking, microwave cooking is ideal for any food
that would normally be prepared on a hob.

Covering during cooking

To cover the food during cooking is very important, as the evaporated water rises
as steam and contributes to cooking process. Food can be covered in different
ways: e.g. with a ceramic plate, plastic cover or microwave suitable cling film.

Standing times
After cooking is over food the standing time is important to allow the temperature
to even out within the food.
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Cooking Guide

Cooking Guide for frozen vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl with lid. Cook covered for the minimum time - see
table. Continue cooking to get the result you prefer.
Stir twice during cooking and once after cooking. Add salt, herbs or butter after
cooking. Cover during standing time..

. Time Standing .
Food Portion | Power (min.) |Time (min.) Instructions
) Add 15 ml (1 tablespoon)
Spinach 150g | P80 5-6 2-3 cold water.
. Add 30 ml (2 tbsp.) cold

Broccoli 300g | P80 8-9 2-3 water.
Add 15 ml (1 tbsp.) cold

Peas 300g | P80 7-8 2-3 water.

Green Beans 300g | P80 | 7%4-8% 2-3 Add 30 ml (2 tbsp.) cold
water.

Mixed

Vegetables Add 15 ml (1 tbsp.) cold

(carrots/peas/ 300g | P8O -8 2-3 water.

corn)

Mixed

Vegetables 300g | P80 |7%-8v| 23 Ad? 15 ml (1 tbsp.) cold

(Chinese style) water.
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Cooking Guide

Cooking Guide for fresh vegetables

Use a suitable glass pyrex bowl with lid. Add 30-45 ml cold water (2-3 tbsp.) for
every 250 g unless another water quantity is recommended - see table. Cook
covered for the minimum time - see table. Continue cooking to get the result you
prefer. Stir once during and once after cooking. Add salt, herbs or butter after
cooking. Cover during a standing time of 3 minutes.

Hint: Cut the fresh vegetables into even sized pieces. The smaller they
are cut, the quicker they will cook.

All fresh vegetables should be cooked using full microwave power (P100).

Food Portion | Time | Standing Instructions
(min.) |Time (min.)
B i 250g | 3%-4 3 Prepare even sized florets. Arrange
roccol 5009 6-7 the stems to the centre.
Brussels
Sprouts 250g | 5-5% 3 Add 60-75 ml (5-6 tbsp.) water.
Carrots 2509 | 3¥-4 3 Cut carrots into even sized slices.
Prepare even sized florets. Cut big
Cauliflower 250 | aain 3 florets into halves. Arrange stems to
500g | 6Y2-7% the centre.
Cut courgettes into slices. Add 30 ml
Courgettes 250g | 3-3% 3 (2 tbsp.) water or a knob of butter.

Cook until just tender.
Cut egg plants into small slices and

Egg Plants 2509 | 2%-3 3 sprinkle with 1 tablespoon lemon
juice.
Leeks 250g | 3-3% 3 Cut leeks into thick slices.

Prepare small whole or sliced
mushrooms. Do not add any water.

-11,
Mushrooms ;ggg ; ;1;2 3 Sprinkle with lemon juice. Spice with
9 i salt and pepper. Drain before
serving.
. Cut onions into slices or halves. Add
Onions 250g | 4-4% 3 only 15 ml (1 thsp.) water.
Pepper 2509 | 3%-4 3 Cut pepper into small slices.
5 Weigh the peeled potatoes and cut
250 3-4
Potatoes 9 3 them into similar sized halves or
5009 6-7
quarters.
Turnip . .
Cabbage 2509 | 4%-5 3 Cut turnip cabbage into small cubes.
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Cooking Guide

Cooking Guide for rice and pasta

Rice: Use a large glass pyrex bowl with lid - rice doubles in volume during
cooking. Cook covered.
After the cooking time is over, stir before standing time and salt or
add herbs and butter.
Remark: the rice may not have absorbed all water after the cooking
time is finished.

Pasta:  Use a large glass pyrex bowl. Add boiling water, a pinch of salt and
stir well. Cook uncovered.
Stir occasionally during and after cooking. Cover during standing
time and drain thoroughly afterwards.

. Time Standing .

Food Portion | Power (min.) |Time (min.) Instructions

I 15-16
White Rice 2509 17 5 Add 500 ml cold water.
(parboiled) 3759 P100 18% Add 750 ml cold water.
Brown Rice | 2509 | ;44 | 20-21 5 Add 500 ml cold water.
(parboiled) | 375g 22-23 Add 750 ml cold water.
Mixed Rice
(rice + wild 250g | P100 | 16-17 5 Add 500 ml cold water.
rice)
Mixed Corn
(rice + grain) 2509 | P100 | 17-18 5 Add 400 ml cold water.
Pasta 250g | P100 | 10-11 5 Add 1000 ml hot water.
REHEATING

Your microwave oven will reheat food in a fraction of the time that conventional
ovens hobs normally take.

Use the power levels and reheating times in the following chart as a guide. The
times in the chart consider liquids with a room temperature of about +18 to +20°C
or a chilled food with a temperature of about +5 to +7°C.

Arranging and covering

Avoid reheating large items such as joint of meat - they tend to overcook and dry
out before the centre is piping hot. Reheating small pieces will be more
successful.

Power levels and stirring

Some foods can be reheated using maximum power while others should be
reheated using lower power.

Check the tables for guidance. In general, it is better to reheat food using a lower
power level, if the food is delicate, in large quantities, or if it is likely to heat up
very quickly (mince pies, for example).

Stir well or turn food over during reheating for best results. When possible, stir
again before serving.

25



Cooking Guide

Take particular care when heating liquids and baby foods. To prevent eruptive
boiling of liquids and possible scalding , stir before, during and after heating.
Keep them in the microwave oven during standing time. We recommend putting a
plastic spoon or glass stick into the liquids. Avoid overheating (and therefore
spoiling) the food.

It is preferable to underestimate cooking time and add extra heating time, if
necessary.

Heating and standing times

When reheating food for the first time, it is helpful to make a note of the time
taken - for future reference.

Always make sure that the reheated food is piping hot throughout.

Allow food to stand for a short time after reheating - to let the temperature even
out. The recommended standing time after reheating is 2-4 minutes, unless
another time is recommended in the chart..

Take particular care when heating liquids and baby food. See also the chapter
with the safety precautions.

REHEATING LIQUIDS

Always allow a standing time of at least 20 seconds after the oven has been
switched off to allow the temperature to even out. Stir during heating, if
necessary, and ALWAYS stir after heating. To prevent eruptive boiling and
possible scalding, you should put a spoon or glass stick into the beverages and
stir before, during and after heating.

REHEATING BABY FOOD

BABY FOOD:

Empty into a deep ceramic plate. Cover with plastic lid. Stir well after reheating!
Let stand for 2-3 minutes before serving. Stir again and check the temperature.
Recommended serving temperature: between 30-40°C.

BABY MILK:

Pour milk into a sterilised glass bottle. Reheat uncovered. Never heat a baby’s
bottle with teat on, as the bottle may explode if overheated. Shake well before
standing time and again before serving ! Always carefully check the temperature
of baby milk or food before giving it to the baby. Recommended serving
temperature: ca. 37°C.

REMARK:

Baby food particularly needs to be checked carefully before serving to prevent
burns.

Use the power levels and times in the next table as a guide lines for reheating.
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Cooking Guide

Reheating Liguids and Food
Use the power levels and times in this table as a guide lines for reheating.

Time Standing
Food Portion | Power min Time Instructions
Min) 1 min.)
150 mi Pour into a ceramic cup and
m 13 reheat uncovered. Place 1
Drinks (1cup) L1 cup in the centre, 2
(coffee, milk, | 300 ml 1v5-2 opposite of each other and
(2cups) 2 o .
tea, water 450 mi | P100 1.p |3 or4inacircle. Stir
with room 3 2143 carefully before and after
temperature) (6 (():(l)JF)n:I) standing time, be careful
(4cups) 3-3% while taking them out of
oven.
Pour into a deep ceramic
Soup :23283 ;1/23/5 plate or deep ceramic bowl.
- . S .
(chilled) 450g | P100 | 3oy, 2.3 |Cover with plastic lid. Stir
550 . well after reheating. Stir
9 SYe-4 again before serving.
Put stew in a deep ceramic
plate. Cover with plastic
Stﬁ_‘l’:’ J 350g | P80 |41-5%| 2-3 [lid.Stir occasionally during
(chilled) reheating and again before
standing and serving.
Put pasta (e.g. spaghetti or
Pasta with egg noodles) on a flat
sauce 350g P80 |3%-4Y%% 3 ceramic plate. Cover with
(chilled) microwave cling film. Stir
before serving.
Put filled pasta (e.g. ravioli,
Filled . tortellini) in a deep ceramic
I'tﬁ sgasea plate. Cover with plastic lid.
W'h.” du 350g | P80 4-5 3 Stir occasionally during
(chilled) reheating and again before
standing and serving.
Plate a meal of 2-3 chilled
1451
Plated Meal iggg P8O 4? 2/2 3 components on a ceramic
(chilled) o dish. Cover with microwave
5509 Rl cling-film.
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Cooking Guide

Reheating Baby Food and Milk

Use the power levels and times in this table as guide lines for reheating.

Standing
Food Portion [Power | Time Time Instructions
(min.)
Empty into ceramic deep plate.
Baby food Cook covered. Stir after cooking
(vegetables | 190g (P80 | 30sec. | 2-3 |time. Stand for 2-3 minutes.
+ meat) Before serving, stir well and
check the tem- perature carefully.
Baby Empty into ceram.ic deep platg.
porridge Qook covered. Stir af_ter cooking
(grain + 190g | P80 20sec. 2-3 time. Stand'for 2-:_3 minutes.
milk + fruit) Before serving, stir well and
check the tem- perature carefully.
30-40 Stir or shake well and pour into a
sec. sterilised glass bottle. Place into
100ml 1 min the centre of turntable. Cook
Baby milk P30 to ' 2.3 uncovered. Shake well and stand
200ml : for at least 3 minutes. Before
1 min. serving, shake well and check the
10 sec. tempera- ture carefully.
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Cooking Guide

GRILL

The grill-heating element is located underneath the ceiling of the cavity. It
operates while the door is closed and the turntable is rotating. The turntable’s
rotation makes the food brown more evenly. Preheating the grill for 4 minutes will
make the food brown more quickly.

Cookware for grilling:

Should be flameproof and may include metal. Do not use any type of plastic
cookware, as it can melt.

Food suitable for grilling:

Chops, sausages, steaks, hamburgers, bacon and gammon rashers, thin fish
portions, sandwiches and all kinds of toast with toppings.

IMPORTANT REMARK:

Please remember that food must be placed on the high rack, unless another
instruction is recommended.

MICROWAVE + GRILL

This cooking mode combines the radiant heat that is coming from the grill with the
speed of microwave cooking. It operates only while the door is closed and the
turntable is rotating. Due to the rotation of the turntable, the food browns evenly.

Cookware for cooking with microwave + grill

Please use cookware that microwaves can pass through. Cookware should be
flameproof. Do not use metal cookware with combination mode. Do not use any
type of plastic cookware, as it can melt.

Food suitable for microwave + grill cooking:

Food suitable for combination mode cooking include all kinds of cooked food
which need reheating and browning (e.g. baked pasta), as well as foods which
require a short cooking time to brown the top of the food. Also, this mode can be
used for thick food portions that benefit from a browned and crispy top (e.g.
chicken pieces, turning them over half way through cooking). Please refer to the
grill table for further details.

The food must be turned over, if it is to be browned on both sides.
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Cooking Guide

Grill Guide for fresh food

Preheat the grill with the grill-function for 4 minutes.

Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.

1. Side |2. Side
Fresh Food | Portion | Power | Time Time Instructions
(min) | (min)
4pcs . Put the toast slices side by side
Toast Slices | (each25g Grill | 31,415 | 3.4 |onthe rack.
I
) only
Bread Rolls 24 Gril Put bread rolls first with the
(already . | 215-3Y5 | 1%.-2Y%» |bottom side up in a circle
baked) RICCC S el directly on the turntable.
200g Cut tomatoes into halves. Put
Grilled (2pcs) 3o-4'2 some cheese on top. Arrange
Tomatoes 400g c2 - in a circle in a flat glass pyrex
(4pcs) 5-6 dish. Place it on the rack.
Tomato- 4 pes Toast the breas slices first. Put
Cheese p C2 4-5 = the toast with topping on the
Toast (300g) rack. Stand for 2-3 minutes.
Toast 2 pcs Toast the bread slices first. Put
Hawaii (300g) 3Ye-4%% the toast with topping on the
(pineapple, 4 Cc1 i rack. Put 2 toasts opposite
ham, cheese pcs : directly on the rack. Stand for
: 600 6-7 :
slices) (6009) 2-3 minutes.
Cut potatoes into halves. Put
Egl(‘;ges 2509 c1 4i/2'51/2 - them in a circle on the rack with
5009 6Y2-7%2 the cut side to the grill.
Gratin Put the fresh gratin into a small
Potatoes/ i ) glass Grill pyrex dish. Put the
vegetables 5009 cl 911 dish on the rack. After cooking
(chilled) stand for 2-3 minutes.
4509 Brush chicken pieces with oil
(2pcs) 7-8 7-8 |and spices. Put them in a circle
; 650 with the bones to the middle.
gihelglégn (2—3pgs) c2 9-10 8-9 |Put one chicken piece not into
850 the centre of the rack. Stand for
(4pcs) 11-12 | 9-10 |2-3 minutes.
Brush chicken with oil and
spices. Put chicken first breast
Roast 900g C1 10-12 | 9-11 |side down, second side breast
Chicken 1100g 12-14 | 11-13 |side up directly on turntable.
Stand for 5 minutes after
grilling.
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Cooking Guide

Grill Guide for fresh food

1. Side | 2. Side
Fresh Food | Portion Power | Time Time Instructions
(min) (min)
) Brush the lamb chops with oil
Lamb Chops |  400g Gril | 1042 | g9 |andspices. Lay themina
(medium) (4pcs) | only circle on the rack.After
grilling stand for 2-3 minutes.
250 9 Cc2 (Grill | Brush the pork steaks with oil
(2pcs) | MW + only) |and spices. Lay themin a
Pork Steaks | g | Gill | 67 5.6 |circle on the rack. After
(4pcs) 8-10 7-g |grilling stand for 2-3 minutes.
Brush skin of whole fish with
. 4509 6-7 7-8 |oil and herbs and spices. Put
Roast Fish 6509 Cc2 7-8 8-9 [fish side by side (head to tail)
on rack.
Core the apples and fill them
2 apple 6-7 with raisins and jam. Put
Baked (ca.400g) c2 some almond slices on top.
Apples 4 apples ; Put apples on a flat glass
(ca.800g) 10-12 pyrex dish. Place the dish
directly on the turntable.
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Grill Guide for frozen food

Use the power levels and times in this table as guide lines for grilling.

Fresh Food Portion

Power

1. Side
Time
(min)

2. Side
Time
(min)

Instructions

Bread Rolls
(each ca. 50 g)

2 pcs
4 pcs

Baguettes/
Garlic Bread

200-250g
(1pc)

Gratin
(vegetables or
potatoes)

400g

Pasta
(Cannelloni,
Macaroni,
Lasagne)

400g

Fish Gratin 400g

MW+
Grill

MW+
Grill

C1

C1

C1

C2

1%-2
2Y5-3

C1

3v%-4

13-15

14-16

16-18

Grill
only
2-3
2-3

Grill
only
2-3

Arrange rolls in a circle
with the bottom side up
directly on the turntable.
Grill the second side of
the rolls up to the crisp
you prefer. Stand for 2-5
minutes.

Put frozen baguette
diagonally on baking
paper on the rack. After
grilling stand for 2-3
minutes.

Put frozen gratin into a
small glass pyrex dish.
Put the dish on the rack.
After cooking stand for 2-
3 minutes.

Put frozen pasta into a
small flat rectangular
glass pyrex dish. Put the
dish directly on the
turntable. After cooking
stand for 2-3 minutes.

Put frozen fish gratin into
a small flat rectangular
glass pyrex dish. Put the
dish directly on the
turntable. After cooking
stand for 2-3 minutes.
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Canpy

Forno a microonde

MANUALE DI ISTRUZIONI

MODELLI: CMXG20DR
CMXG20DS

CMXG20DW

Leggere attentamente queste istruzioni prima dell'utilizzo
del forno a microonde e conservarle con cura.

Se seguirete le istruzioni qui contenute, il vostro forno vi garantira un servizio
eccellente per molti anni.

CONSERVARE QUESTE ISTRUZIONI CON CURA

Inserendo la marcatura CE( C € ) su questo prodotto,
si dichiara , sotto la nostra responsabilita , la conformita a
tutti i requisiti sulla sicurezza europea, sulla salute e
sullambiente stabiliti dalla legislazione per questo
prodotto.
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PRECAUZIONI PER EVITARE LA POSSIBILE
ESPOSIZIONE A UN'ENERGIA ECCESSIVA DEL
MICROONDE

(a) Non utilizzare il forno a microonde quando lo sportello
e aperto perché cio potrebbe comportare il rischio di
esposizione all'energia prodotta dal forno stesso, con il
conseguente rischio di danni per la salute. Non rompere o
manomettere gli interblocchi di sicurezza.

(b) Non collocare alcun oggetto tra il lato anteriore del forno
e lo sportello e rimuovere sempre tutto lo sporco € i residui
di soluzioni detergenti dalle superfici di tenuta.

(c) AVWWERTENZA: se lo sportello € aperto o le tenute sono
danneggiate, non utilizzare il forno a microonde e farlo
riparare da una persona competente.

AGGIUNTA

La mancata pulizia del forno a microonde potrebbe deteriorare
le sue superfici, ridurre la vita utile del forno stesso e dar
luogo a situazioni pericolose.

Specifiche tecniche

Modelli CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
Tensione nominale 230V~50Hz

Potenza nominale in ingresso 1050W

(Microonde)

Potenza nominale in uscita (Microonde) 700 W

Potenza nominale in ingresso (Grill) 1000W

Capacita del forno 20L

Diametro del piatto rotante &255mm

Dimensioni esterne(LxPxH) 440 x 357.5x 259 mm

Peso netto 11.0 kg
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ISTRUZIONI IMPORTANTI PER LA SICUREZZA
AVVERTENZA

Per limitare il rischio di scosse elettriche, lesioni personali
o di un'esposizione a un'energia eccessiva del microonde,
attenersi alle seguenti precauzioni di base durante I'uso
del forno:

1. Avvertenza: non riscaldare liquidi e altri alimenti in
contenitori chiusi poiché potrebbero esplodere.

2. Avvertenza: la copertura che protegge dall'esposizione
all'energia prodotta dal forno a microonde deve essere
rimossa solo da persone competenti.

3. Avvertenza: non permettere ai bambini di usare il forno
senza la supervisione di un adulto se non sono state fornite
loro istruzioni adeguate in modo che sappiano come usarlo
in modo sicuro e siano consapevoli dei possibili rischi
risultanti da un uso improprio.

4. Avvertenza: in modalita Combi, l'uso del forno &
consentito ai bambini solo sotto la supervisione di un
adulto a causa delle temperature alte prodotte in questa
modalita (solo per i modelli muniti di grill).

5. Utilizzare solo utensili compatibili con i forni a
microonde.

6. Pulire regolarmente il forno e rimuovere tutti i depositi di
cibo.

7. Leggere e attenersi a quanto indicato nella sezione
"PRECAUZIONI PER EVITARE LA POSSIBILE
ESPOSIZIONE A UN'ECCESSIVA ENERGIA DEL
MICROONDE".

8. Durante il riscaldamento di alimenti contenuti in vaschette
in plastica o carta, controllare il forno perché é possibile
che i contenitori si incendino.
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9. Se si nota la presenza di fumo, spegnere il forno o
scollegarlo dall'alimentazione elettrica e chiudere lo sportello
per impedire alle fiamme di propagarsi.

10. Non riscaldare eccessivamente gli alimenti.

11. Non utilizzare la cavita per conservare gli alimenti. Non
conservare alimenti come pane, biscotti, ecc., all'interno

del forno.

12. Rimuovere sempre i laccetti di chiusura e le impugnature
in metallo dai sacchetti in carta o plastica prima di inserirli nel
forno.

13. Installare e posizionare il forno solo in conformita a
quanto indicato nelle istruzioni di installazione.

14. Non riscaldare uova racchiuse nel guscio o bollite per
lunghi periodi di tempo nel microonde poiché potrebbero
esplodere anche dopo il termine della cottura.

15. Utilizzare il forno solo per I'uso previsto e in conformita
a quanto indicato in questo manuale. Non usare sostanze
chimiche o vapori che potrebbero corrodere il forno. Questo
forno & espressamente progettato per il riscaldamento di
alimenti. Non € indicato per essere usato per applicazioni
industriali o di laboratorio.

16. Se il cavo di alimentazione & danneggiato, deve essere
sostituito dal costruttore, da un rappresentante o da una
persona con analoga qualifica per evitare danni.

17. Non conservare o utilizzare il forno in ambienti aperti.
18. Non utilizzare il forno in presenza di acqua, in cantine
umide o vicino a piscine.

19. La temperatura delle superfici esterne potrebbe
raggiungere valori molti alti quando il forno € in uso.

Le superfici si riscaldano durante l'uso. Tenere il cavo di
alimentazione lontano dalle superfici calde e non coprire
nessuna delle aperture di ventilazione.
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20. Non lasciare pendere il cavo di alimentazione dal bordo
di un tavolo o banco.

21. La mancata pulizia regolare del forno potrebbe
deteriorare le superfici, ridurre la vita utile del forno e
causare situazioni pericolose.

22. Per evitare possibili ustioni, mescolare e agitare |l
contenuto di biberon e barattoli contenenti alimenti per
neonati.

23. Il riscaldamento di bibite con il forno a microonde
potrebbe provocare un'ebollizione ritardata. Manipolare il
contenitore con estrema cautela.

24. Questo apparecchio non deve essere utilizzata da
persone (bambini inclusi) con ridotte capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali 0 senza esperienza e sufficiente
conoscenza del suo utilizzo, a meno che cio avvenga sotto
la supervisione di una persona responsabile della loro
sicurezza o siano state date istruzioni relative al suo utilizzo.
25. Verificare sempre che i bambini non giochino con la
piastra.

26. Le unita non sono progettate per essere comandate
mediante I'utilizzo di un timer esterno o un telecomando
dedicato.

27. AVWERTENZA: per evitare possibili scosse elettriche,
verificare che l'unita sia spenta prima di sostituire la
lampadina.

28. Le parti accessibili potrebbe riscaldarsi durante I'uso.
Evitare che i bambini possano avvicinarsi. Non utilizzare
sistemi di pulizia a vapore.

29.Non utilizzare detergenti aggressivi o raschietti in metallo
appuntiti per pulire il vetro dello sportello perché potrebbero
graffiare le superfici e scheggiare il vetro.

30. Il forno si riscalda durante l'uso. Fare attenzione a non
toccare le resistenze all'interno del forno.
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31. Utilizzare solo la sonda di temperatura consigliata per
questo forno (per i modelli muniti di sonda di rilevamento
della temperatura).

32. Posizionare la superficie posteriore contro il muro.
33.Questo apparecchio pud essere utilizzato da bambini di
eta superiore agli 8 anni, da persone con ridotte capacita
sensoriali 0 mentali o con poca esperienza che siano stati
istruiti in merito all’'uso dell’apparecchio in sicurezza e che
siano consapevoli dei relativi rischi. | bambini non devono
giocare con I'apparecchio né eseguire operazioni di pulizia e
manutenzione senza la supervisione di un adulto.

34.Tenere I'apparecchio e il cavo fuori dalla portata di
bambini al di sotto degli 8 anni.

35.In caso di emissione di fumo, disattivare o scollegare
I'apparecchio e tenere la porta chiusa al fine di fermare
eventuali flamme

36.L’apparecchio & destinato all’'uso

domestico e trova le seguenti applicazioni:

—personale di cucina all’interno di negozi, uffici e altri
ambienti lavorativi;

— clienti di hotel, motel e altri ambienti abitativi;

— Agriturismi;

— bed and breakfast.

37.ATTENZIONE:I'apparecchio e le sue parti visibili si
surriscaldano durante I'uso. Evitare accuratamente di toccare
gli elementi incandescenti. Evitare I'uso da parte di bambini
al di sotto degli 8 anni se non sotto la supervisione continua
da parte di un adulto.

38.durante l'uso del forno a microonde lo sportello decorativo
deve restare aperto (per modelli con uno sportello decorativo.)
39.Non pulire con l'uso del vapore.

40.Non usare detergenti abrasivi acidi o spugnette abrasive
di metallo per pulire lo sportello di vetro del forno poiché
possono scheggiare la superficie e portare alla frantumazione
del vetro.

LEGGERE ATTENTAMENTE E CONSERVARE
39



Per ridurre il rischio di lesioni alle persone
Collegamento del forno a microonde a terra

PERICOLO

Pericolo di scariche elettriche
Il contatto con alcuni
componenti interni puo
causare lesioni personali
gravi o la morte. Non
smontare l'unita.

AVVERTENZA

Rischio di scosse elettriche
Un uso improprio del
collegamento di terra puo
causare scosse elettriche.
Collegare I'unita alla presa
elettrica solo dopo che &
stata installata e
correttamente collegata

a terra.

PULIZIA

Scollegare sempre l'unita
dall'alimentazione elettrica.
1. Pulire l'interno del forno a
microonde dopo I'uso con un

panno leggermente inumidito.

2. Pulire gli accessori
seguendo la normale
procedura e utilizzando
acqua e sapone.

3. Pulire a fondo il telaio
dello sportello e i componenti
vicini con un panno inumidito
se sporchi.

L'unita deve essere dotata

di messa a terra. In caso

di cortocircuito, la messa a
terra limita il rischio di
scosse elettriche poiché
fornisce un percorso per la
dissipazione della corrente
elettrica. Questo forno viene
fornito con un cavo dotato

di un filo e una spina di
messa a terra. Deve essere
collegato a una presa a
muro correttamente installata
e dotata di idonea messa a
terra. Rivolgersi a un
elettricista o a un tecnico
qualificato se le istruzioni
per la messa a terra non
sono chiare o se si sospetta
che l'unita non sia stata
correttamente collegata a
terra. Se si rende necessario
utilizzare un cavo di prolunga,
utilizzare solo con un cavo
con 3 fili.



1. Insieme all'unita viene fornito solo un cavo di alimentazione
corto per limitare al minimo il rischio di rimanere intrappolati o
di inciampare.

2. Nel caso si utilizzi un cavo di alimentazione

lungo o un cavo di prolunga:

1) Verificare che le caratteristiche elettriche del set di cavi o

del cavo di prolunga corrispondano o siano superiori a quelle
dell'unita.

2) Verificare che il cavo di prolunga sia un cavo di messa a terra
con 3 fil.

3) Disporre il cavo lungo in modo che non penda dal bancone o
dal tavolo e possa quindi essere tirato da bambini o sia
accidentalmente di intralcio.

41



UTENSILI
ATTENZIONE

Rischio di lesioni per il personale

Per limitare al minimo i rischi, verificare sempre che le
operazioni di manutenzione o riparazione, che comportano
la rimozione della copertura di protezione contro I'energia
a microonde, vengano effettuate solo da personale

qualificato.

Fare riferimento alle istruzioni al paragrafo “Materiali che possono essere utilizzati

nel forno a microonde o che devono essere evitati nel forno a microonde."

Potrebbero esserci utensili non metallici non idonei per utilizzo nel forno a

microonde. In caso di dubbio, & possibile provare 'utensile in questione seguendo

la seguente procedura.

Test degli utensili:

1. Riempire un contenitore idoneo per utilizzo nel forno a microonde con una tazza
di acqua fredda (250 ml) e con l'utensile in questione.

2. Cuocere alla massima temperature per 1 minuto.

3. Cautamente toccare I'utensile. Se I'utensile vuoto & caldo, non utilizzatelo per
cotture a microonde.

4. Non superare il tempo di cottura di 1 minuto.

Materiali che possono essere utilizzati nel forno a microonde

Solo per protezione. Piccoli pezzi lisci possono essere utilizzati
per coprire parti sottili di carne o pollame per prevenire una
Pellicola di cottura eccessiva. E’ possibile che si verifichi la formazione di
alluminio arco se la pellicola & troppo vicina alle pareti del forno. La
pellicola dovrebbe essere posizionata ad una distanza minima
di 1 pollice (2,5 cm) dalle pareti del forno.

Seguire le istruzioni del produttore. Il fondo di un contenitore in
Contenitori in terracotta deve essere posizionato almeno 3/16 di pollice
terracotta (5mm) sopra il piatto rotante. Un utilizzo non corretto potrebbe
causare la rottura del piatto rotante.

Solo quelli idonei per utilizzo in forni a microonde. Seguire le

Piatti da tavola istruzioni del produttore. Non utilizzare piatti rotti o sbeccati.

Rimuovere sempre il coperchio. Utilizzare solo per scaldare il
Vasi in vetro cibo solo sino a quando sara caldo. Molti vasi in vetro non sono
resistenti al calore e potrebbero rompersi.

Utilizzare solo prodotti in vetro resistenti al calore e idonei per
Prodotti in vetro utilizzo in forno, Assicuratevi che non vi siano bordi in metallo.
Non utilizzare piatti rotti o sbeccati.

Seguire le istruzioni del produttore. Non chiudere con chiusure
metalliche. Praticare dei tagli per consentire la fuoriuscita di
vapore.

Borse per
cottura in forno

Tazze e piatti di Utilizzare per brevi periodi unicamente per cuocere/scaldare.
carta Non lasciare il forno incustodito durante la cottura.
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Tovadlioli di Utilizzare per coprire il cibo durante il riscaldamento per
cartag assorbire eventuale grasso. Utilizzare, controllando, solo per
cotture brevi.
Carta uso Utilizzare come copertura per prevenire schizzi o come
pergamena copertura per il vapore.
Solo quella idonea per utilizzo in forni a microonde. Seguire le
istruzioni del produttore. Dovrebbe essere marcata “Idonea per
. microonde”. Alcuni contenitori in plastica si ammorbidiscono
Plastica o . . .
quando il cibo in essi contenuto si scalda. Sacchetti per la
cottura e borse in plastica chiuse ermeticamente dovrebbero
essere tagliate o forate come indicato sull'imballo stesso.
Solo quella idonea a utilizzo in forni a microonde. Utilizzare per
Pellicola in coprire il cibo durante la cottura per mantenere I'umidita.
plastica Assicurarsi che la pellicola in plastica non entri in contatto con il
cibo.
. Solo quelli idonei per utilizzo con forni a microonde (termometri
Termometri .
per carne e per dolci).
Utilizzare per coprire il cibo per prevenire schizzi e mantenere
Carta oleata Pumidita P P perp

Materiali da evitare nei forni a microonde

Vassoi in alluminio

Pud causare la formazione di arco. Trasferire il cibo in
piatti idonei per utilizzo in forni a microonde.

Contenitori per alimenti in
cartone con maniglie in

metallo

Pud causare la formazione di arco. Trasferire il cibo in
piatti idonei per utilizzo in forni a microonde.

Utensili in metallo o

Il metallo protegge il cibo dall’energia a microonde. Il
metallo puo causare la formazione di arco.

Chiusure in metallo

Puo causare la formazione di arco e potrebbe causare
un incendio all'interno del forno.

Sacchetti di carta

Potrebbe causare un incendio all’interno del forno.

Contenitori in polistirene | contenitori potrebbero sciogliersi o contaminare il

o poliuretano

liquido interno quando esposti ad alte temperature.

Legno

Il legno si asciuga quando utilizzato in forni a
microonde e potrebbe dividersi o rompersi.
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INSTALLARE IL VOSTRO FORNO

Nomi dei componenti e degli accessori del forno
Estrarre il forno e tutti i materiali dall'imballo e dalla cavita del forno.

Il forno & fornito con i seguenti accessori: A
1 Piatto girevole in vetro
1 Insieme anello rotante

1 Manuale di istruzioni %

A) Pannello di controllo

B) Albero del piatto rotante A
C) Anello di supporto —5
Piatto in vetro .

D)
E) Finestra di osservazione
F) Porta ¢ ,vq\s\;ﬂ\_\\\\
G) Sistema di bloccaggio di sicurezza %&\\;
R SANNG
w .
|

Grill ( Solo er la serie con Grill )

Attenzione: non utilizzare la griglia metallica nel modello a microonde. Rimuoverla
sempre quando si utilizza la funzione microonde!

Spegnere il forno se la porta rimane aperta durante il funzionamento.

Installazione del piatto rotante

Mozzo (parte inferiore)

Piatto in vetro —

-

Albero del piatto rotante

Anello di supporto

a. Non posizionate mai il piatto in vetro al contrario. Il piatto in vetro non dovrebbe
mai essere vincolato.

b. Sia il piatto in vetro, sia I'anello di supporto devono sempre essere utilizzati
durante la cottura.

c. Il cibo e i contenitori devono sempre essere posizionati sul piatto in vetro per la
cottura.

d. Se il piatto in vetro o I'insieme anello piatto rotante dovessero incrinarsi o
rompersi, contattate il centro di assistenza piu vicino.
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Installazione del piano di lavoro

Rimuovere tutto il materiale di imballo e gli accessori. Esaminare il forno per
verificare che non vi siano danni quali ammaccature o danni alla porta. Non
installare il forno se danneggiato.

Parte interna: Rimuovere tutte le pellicole protettive presenti sulle superfici della
parte interna del forno a microonde.

Non rimuovere il sottile rivestimento marrone chiaro attaccato alla cavita del
forno per proteggere il magnetron.

Installazione
1. Selezionare una superficie piana che fornisca uno spazio
sufficiente per I'aerazione in ingresso o in uscita.

Uno spazio minimo di 7.9 pollici (20cm) & richiesto tra il forno
e qualsiasi parete adiacente.

(1) Lasciare uno spazio minimo di 12 pollici (30cm) sopra il forno.
(2) Non rimuovere i piedini dalla parte inferiore del forno.

(3) Il bloccaggio delle aperture in ingresso €/o in uscita
potrebbe danneggiare il forno.

(4) Posizionare il forno il piu lontano possibile da radio o
televisione. |l funzionamento del forno a microonde pud
causare interferenze nella ricezione di radio o televisione.

2. Collegare il forno a una presa domestica standard.
Assicurarsi che il voltaggio e la frequenza sia uguale al
voltaggio e alla frequenza indicati nella targhetta dei valori
nominali.

ATTENZIONE: Non installare il forno su una cucina o altri
elettrodomestici che producano calore. Se installato in
prossimita o sopra una fonte di calore, il forno potrebbe
danneggiarsi e la garanzia non sarebbe piu valida.

La superficie accessibile potrebbe essere calda nel corso
del funzionamento.
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ISTRUZIONI DI FUNZIONAMENTO

Questo forno a microonde utilizza controlli elettronici moderni per regolare i
parametri di cottura cosi da soddisfare il piu possibile le vostre esigenze.

1. Impostazione dell’orario
Quando il forno a microonde viene collegato alla presa di corrente, il forno
visualizzera "0:00", un segnale acustico emettera un suono.

1) Premere " 6 | @ ", le cifre dell’ora lampeggeranno. m

2) Ruotare " % " per regolare le ore; la cifra inserita per le ore dovrebbe essere m
compresa tra 0--23.

3) Premere " 6 | @ " le cifre dei minuti lampeggeranno. m

4) Ruotare i per regolare | minuti, la cifra inserita per |
minuti dovrebbe essere compresa tra 0--59.

5) Premere " 6 | @ " per completare l'impostazione dell’ora m

. """ lampeggera.

Nota: 1) se I'orologio non viene impostato, questo non funzionera quando collegato
elettricamente.

2) Nel corso dell'impostazione dell’orologio, se premete " STOP @ "o0se non
effettuate nessuna operazione nel corso di un minuto, il forno uscira dalla funzione
di impostazione.

2. Cottura a microonde

"~

oo d wWwy O . . .
Premere " =X ., |§ "una volta, ruotare % " per selezionare la funzione desiderata.
Premere " + 30" @ Ruotare " " per regolare il tempo di cottura.
Premere " +30” @ per iniziare la cottura.

Esempio: se volete utilizzare una potenza dell’ 80% per cuocere per 20 minuti,
dovrete far funzionare il forno seguendo i passi seguenti:

1)Premere " =X |W|"§ " una volta, il LED visualizzera "P100", m

lindicatore " SR " sara acceso

2) Ruotare " % "ancora una volta per scegliere una potenza dell’80%,

il LED visualizzera "P80". Premere " +30" (> ". m

3) Ruotare Qh v per regolare il tempo di cottura sino a quando il display W
visualizzera "20:00" (Il tempo di cottura massimo & 95 minuti.)

4) Premere " + 30" @ " per iniziare la cottura, ":" si accendera e l'indicatore
" =X "lampeggera (un segnale acustico emettera cinque suoni al termine della

cottura).

NOTA: | livelli per la regolazione del tempo di programmazione sono i seguenti:
0---1 min : 5 secondi 10---30 min : 1 minuto
1---5 min : 10 secondi 30---95 min : 5 minuti
5---10 min : 30 secondi
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Tabella delle potenze del forno a microonde

Potenza del

microonde | 100% | 80% | 50% 30% | 10% ‘

3. Cottura con Grill

~—
-~

| YWY
1) Premere il tasto" <X | . |§ " due volte; verra visualizzato "G " e la ﬂ
funzione grill sara selezionata. Premere " + 30” @

2) Ruotare " Q} " per regolare il tempo di cottura. Il tempo massimo di cottura & 95
minuti.

3) Premere il tasto " + 30" @ " per iniziare la cottura.

4. Cottura Combinata

1) Premereiltasto " =X | . |§ " due volte, verra visualizzato " G ". -
Ruotare “ @ “ per selezionare “C-1",oppure “C-2"

2) Premere il tasto " + 30" @ "

3) Premere " % " per regolare il tempo di cottura. Il tempo di cottura massimo & 95
minuti.)

4) Premere il tasto " +30” <D per iniziare la cottura. Gli indicatori di cottura

lampeggeranno e " :" sara acceso.

Nota: Istruzioni per la cottura combinata

Istruzioni Visualizzazione display Potenza microonde Potenza Grill

5. Avvio rapido ed estensione del tempo di cottura

1).Quando il forno & in condizioni di attesa, premere il tasto" + 30" @ " per in

iziare la cottura alla massima potenza microonde per 30 secondi. Il tempo di cottura
aumentera di 30 secondi ogni volta che verra premuto il tasto " 4 3o~ @ il tempo
massimo di impostazione & di 95 minuti.

Nota: La durata pud essere aumentata premendo il tasto “+ 30” @ tranne per la
programmazione di menu automatico e dello scongelamento a peso

2) In stato di attesa, girare “ % ” a sinistra per selezionare la durata di cottura

direttamente premendo il tasto “+ 30” @ per cuocere al 100% della potenza del
microonde.
Questo programma deve essere impostato come il primo di piu fasi.
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6. Scongelamento in base al tempo
1) Premere il tasto " -)l‘f,®|§b’o@" una volta, il LED visualizzera "dEF1". E
2) Ruotare " per selezionare il tempo di cottura. Contemporaneamente, " = "

e" ¥ " saranno accesi. Il tempo di impostazione va da 00:05 a 95:00. Il
livello di potenza impostato € P30. Non & regolabile. m

3) Premere il tasto "+ 30” @ " per iniziare lo scongelamento. Gli indicatori
"&R "e"3¥ " lampeggeranno.

7. Scongelamento in base al peso
1) Premere " %’@ |§{°@" due volta; il LED visualizzera "dEF2".

2) Ruotare " % " per selezionare il peso del cibo da scongelare. m

Contemporaneamente, "g" sara acceso. Il peso dovra essere compreso
tra 100 e 2000 gr.

3) Premere il tasto "+ 30~ " per iniziare lo scongelamento. Gli indicatori
"R "e"¥" lampeggeranno e Iindicatore "g" si spegnera.

8. Menu Automatici di Cottura

1) In condizioni di attesa , o ruotare % a destra per scegliere il menu

richiesto .saranno visualizzati in questo ordine.

2) Premere “ + 30" @ "per confermare il menu principale selezionato.

3) Gira “ % “per selezionare il menu da b-1 a b-4.

4) Premere " +30” @ " per iniziare la cottura. Al termine della cottura, segnale
acustico emettera cinque suoni. Se I'orologio € stato impostato in precedenza, verra
visualizzato il tempo corrente; in caso contrario, verra visualizzato 0:00.

Per esempio : cuocere la pasta

1) O ruotare" Qk ", verra visualizzato "A-07" e il menu per la pasta
sara selezionato. Gli indicatori" = "e" |§| " saranno accesi.

2) Premere “ 4+ 30~ @ ”per confermare il menu principale selezionato.

3) Smettere di girare quando viene visualizzato “b-4"

4) Premere “ + 30” @"per iniziare a cucinare.

Al termine della cottura, un segnale acustico emettera cinque suoni. Quindi,
riportare la manopola allo stato di attesa.
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E’ possibile impostare al massimo due programmi di cottura in sequenza. Se un
programma € lo scongelamento, questo passera automaticamente al primo posto.
Un segnale acustico verra emesso dopo ogni programma e quindi avra inizio il
programma successivo.

Nota: Il menu Auto non puo essere impostato come uno dei menu in sequenza
Esempio: se volete scongelare 500 gr di cibo e cuocerlo con una potenza
microonde dell’80% per 5 minuti.

| passi da seguire sono i seguenti:

1) Premere " %’@

9. Cotture in sequenza

%’“@ "due volte, verra visualizzato "dEF2";

2) Ruotare % " per regolare il peso del cibo. Smettere di ruotare
quando verra visualizzato "500";

3)Premere " = |”".‘“|‘:“~A,\" " una volta, il LED visualizzera "P100",

. . ~— N
lindicatore " =X " sara acceso

4) Ruotare " % " ancora una volta per scegliere una potenza dell’80%,
il LED visualizzera "P80". Premere " +30" (",

5) Ruotare " % " per regolare il tempo di cottura di 5 minuti

6) Premere " +30” @ " per iniziare la cottura.
Nota: al termine del primo programma, il prodotto emettera un segnale acustico e
quindi avra inizio il secondo programma. Al termine di tutti i programmi, il prodotto
emettera cinque suoni e l'unita tornera allo stato di attesa.

10. Cotture con partenza differita

1) Prima impostare I'orologio. (Consultare le istruzioni relative all'impostazione
dell’orologio.)

2) Impostare il programma di cottura. E possibile impostare al massimo due
programmi. Lo scongelamento non pud essere impostato con questa funzione

3) Premere " 6 | @ ". L'orologio viene visualizzato. La cifra relativa alle ore
lampeggia.;

4) Ruotare @ per regolare I'ora; la cifra inserita per le ore dovrebbe essere
compresa tra 0--23.

5) Premere " C |® " le cifre dei minuti lampeggeranno. m

6) Ruotare @ per regolare | minuti, la cifra inserita per | E
minuti dovrebbe essere compresa tra 0--59.

7) Premere " + 30" @ " per terminare 'impostazione. " :" sara acceso, il segnale
acustico emettera due suoni all’ora impostata e quindi la cottura avra inizio
automaticamente.

Nota: 1) L’orologio deve essere impostato prima di iniziare I’operazione. In
caso contrario, la funzione di partenza differita non funzionera.
2) se il programma di partenza differita & stato impostato senza definire il
programma di cottura, I'intera impostazione varra come sveglia. Cio
significa che all’ora impostata, il segnale acustico emettera solo cinque suoni.
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11. FUNZIONE ECO

In caso di attesa, premere “ stor @|ece " oppure non fare alcuna operazione per 1 minuto e
lo schermo si spegnera.

A questo punto, premere un tasto qualsiasi per accendere lo schermo.

Nota:

1) Il forno non puo entrare in modalita ECO se la porta € aperta.

2) Premere un tasto qualsiasi o aprire la porta per accendere lo schermo che & rimasto in
modalita ECO.

3) Se entra in modalita ECO con il blocco “sicurezza bambino”, rimane attivo il blocco “sicurezza
bambino”.

12. Funzione di verifica impostazioni
Aaaad wWw .
(1) Durante la cottura, premere " = | . |§ " la potenza microonde
corrente verra visualizzata per 3 secondi.

(2) Nella fase di partenza differita, premere " G’) | @ " per visualizzare
I'orario prescelto per la cottura differita. Il tempo di inizio cottura lampeggera
per 3 secondi, quindi il forno tornera alla visualizzazione dell’ora.

(3) Durante la cottura, premere " G’, |@ " per controllare I'ora corrente. Sara
visualizzata per 3 secondi.

13. Funzione di blocco per bambini -
Blocco: nella condizione di riposo, premere " C |® " per 3 secondi, si udira
un lungo suono a conferma dell’avvenuta impostazione del blocco bambini; il LED

visualizzera " E e" E] " sara acceso

Uscita dalla funzione di blocco: nello stato di blocco, premere " 6: | @ per 3

secondi; si udira un lungo suono a conferma dell’avvenuto sblocco; il LED tornera
all'orologio e " E, si spegnera.

14 .Attivazione modalita silenziosa:

Con il microonde in stand by, premere “stor @|ece” e “ + 30" @ ” simultaneamente per
3 secondi. Nessun tasto suonera durante la modalita silenziosa.

Riattivazione del suono: con il microonde in stand by, premere “sror ©|eco” € pOi

“ +30” @ ” simultaneamente per 3 secondi, il suono verra cosi ripristinato.

15. Protezione della ventola

Dopo una cottura a microonde o combinata di oltre 5 minuti, il forno si arrestera
negli ultimi 15 secondi e funzionera solo la ventola.

16. Funzione protettiva del Magnetron
Se I'unita funziona per 30 minuti al massimo livello di potenza, il forno si impostera
automaticamente all'80% della potenza microonde per proteggere il magnetron.

17. Specifiche

(1) I segnale acustico emettera un suono quando la manopola viene ruotata
all'inizio del procedimento;

(2) In caso di apertura della porta nel corso della cottura, si dovra premere il tasto
" +30” @ " per continuare;

(3) una volta impostato il programma di cottura, il tasto " *+ 30 <D " deve essere
premuto entro 1 minuto; in caso contrario, verra visualizzata I'ora corrente e
'impostazione verra cancellata..

(4) Il segnale acustico emettera un suono in caso di pressione corretta; in caso
contrario, non vi sara alcun suono.
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Tabella Menu Automatici di Cottura

Menu Display Peso(gr) Potenze

b-1 Riscaldare Pizza 200 P100

. . |b-2 Riscaldare Pane 200 P100

A-01 Farinacei

b-3 Torta salata 400 P80+P0+P80

b-4 Impasto Pizza 500 P30

b-1 Patate al vapore 400 P100

b-2 Crocchette di patate 500 C-1
A-02 PATATE

b-3 Patate al forno 500 C-1

b-4 Patatine fritte 200 P100

b-1 pollo 800 P100

b-2 Tacchino 800 P100
A-03 CARNE

b-3 Maiale 450 P100

b-4 Carne rossa 800 C-1

b-1 Cozze 200 P80

b-2 Salmone 350 P80
A-04 PESCE

b-3 Filetto di tonno 350 P80

b-4 Spigola 350 P80

b-1 Broccoli 400 P100

b-2 Spinaci 400 P100
A-05 VERDURE

b-3 Carote 400 P100

b-4 Finocchio 200-400 P80+P0

b-1Latte (1 tazzina/240ml) 1 tazzina P100
A-06 BEVANDE |0b-2 Caffe(1 tazzina/120ml) 1 tazzina P100
CALDE b-3 Te 1 tazzina P100

b-4 Ciccolata calda 200 P70

b-1 Pasta ripiena (es. Ravioli) [450 P80

b-2 Riso 1 tazzina P100+P50
A-07 - b-3 Zuppa (Riscaldate zuppa di 250 P100
Pasta/Riso verdure )

b-4 Pasta 50(aggiungere 500ml di P8O

acqua )

b-1 Biscotti 200 P80+P0+P80

b-2 Torta 1 tazzina P80
A-08 TORTA

b-3 Marmellata 400 P100+P0

b-4 Muffins 400 P100

b-1 Cibi disdratati 100 P80+P0

b-2 Yogurt fatto in casa 1 litro P30
A-09 LIGHT - -

b-3 Pasta integrate 150 (aggiungere 500ml di P100

acqua)

b-4 Legumi 500 P100

b-1 Omogenizzati 150 P80+P0

b-2 Brodo 200 P100+P0

A-10 BABY o -

b-3 Ster,llzzgzmne 1 recipiente P100

(es.ciuccio,biberon)

b-4 Latte in polvere 100 ml P30
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Ricerca dei problemi

NORMALE

Interferenza del forno a
microonde con la ricezione
televisiva

E’ possibile che vi siano interferenze con la
ricezione di radio o televisione nel corso del
funzionamento del forno a microonde. Si tratta di un
fenomeno simile a quello possibile con altri piccoli
elettrodomestici, quali miscelatori, aspirapolvere,
ventilatori elettrici. Si tratta di una condizione
normale.

Luce affievolita

Nel corso di cotture a microonde a bassa pressione,
la luce del forno puo affievolirsi. Si tratta di una
condizione normale.

Si accumula del vapore
sulla porta, esce aria calda
dalle aperture di sfiato

Nel corso della cottura, & possibile che del vapore
fuoriesca dal cibo. Buona parte di questo vapore
viene espulso dalle aperture di sfiato. Ma parte del
vapore potrebbe accumularsi sulle superfici fredde,
quali per esempio la porta del forno. Si tratta di una
condizione normale.

Il forno viene acceso
accidentalmente senza che
vi sia del cibo all'interno
dello stesso

Il funzionamento per periodi limitati del forno senza
che al proprio interno vi sia del cibo non crea alcun
danno al forno stesso. Questa condizione, pero,
dovrebbe essere evitata.

Problema Possibile causa Rimedio
Il cavo di alimentazione .
L . Staccare la spina dalla presa,
non € inserito L
quindi ricollegare dopo 10
correttamente nella presa .
) secondi
di corrente
i Sostituire il fusibile o
Il forno non si Il fusibile salta o entra in ripristinare I'interruttore
accende funzione linterruttore automatico (riparato da
automatico personale qualificato della

nostra societa)

Problemi con l'uscita

Verificare I'uscita con un altro
elettrodomestico

Il forno non scalda

La porta non & chiusa
correttamente

Chiudere bene la porta

Il piatto di vetro &

rumoroso durante il | Rulli sporchi e residui sul
funzionamento del fondo del forno

forno

Fare riferimento al paragrafo
“manutenzione del microonde”
per pulire le parti sporche.
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Questa apparecchiatura & marchiata secondo la Direttiva Europea

2012/19/EU per lo smaltimento delle apparecchiature elettriche ed

elettroniche (Waste Electrical and Electronic Equipment, WEEE).

Facendo in modo che questo prodotto venga smaltito

correttamente aiuterete a prevenire potenziali conseguenze

negative per 'ambiente e la salute dell'uomo, che potrebbero

I essere causate da uno smaltimento non corretto. Il simbolo su

questo prodotto indica che esso non deve essere trattato come rifiuto domestico.
L’elettrodomestico deve essere consegnato al punto di raccolta predisposto per il
riciclo delle apparecchiature elettriche ed elettroniche. Lo smaltimento deve
avvenire secondo le norme locali vigenti sullo smaltimento dei rifiuti. Per maggiori
informazioni sul trattamento, il ritiro e il riciclo di questo prodotto consultare le
autorita comunali, il servizio per la raccolta dei rifiuti o il negozio in cui il prodotto &
stato acquistato.
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SERVIZIO ASSISTENZA CLIENTI

CERTIFICATO DI GARANZIA CONVENZIONALE: cosa fare?
Il Suo prodotto & garantito, alle condizioni e nei termini riportati
sul certificato inserito nel prodotto ed in base alle previsioni del
decreto legislativo 24/02, nonché del decreto legislativo 6 settembre
2005, n. 206, per un periodo di 24 mesi decorrenti dalla data di
consegna del bene.

Cosi come riportato nei testi dei Decreti Legislativi citati, il certificato
di garanzia dovra essere da Lei conservato, debitamente compilato,
per essere mostrato al Servizio Assistenza Tecnica Autorizzato,
in caso di necessita, unitamente ad un documento fiscalmente
valido rilasciato dal rivenditore al momento dell’acquisto (bolla di
consegna, fattura, scontrino fiscale, altro) sul quale siano indicati
il nominativo del rivenditore, la data di consegna, gli estremi
identificativi del prodotto ed il prezzo di cessione

Resta pure inteso che, salvo prova contraria, poiché si presume
che i difetti di conformita che si manifestano entro sei mesi dalla
consegna del bene esistessero gia a tale data, a meno che tale
ipotesi sia incompatibile con la natura del bene o con la natura
del difetto di conformita, il Servizio di Assistenza Tecnica Autorizzato
Gias, verificato il diritto all'intervento, lo effettuera senza addebitare
il diritto fisso di intervento a domicilio, la manodopera ed i ricambi.
Per contro, nel successivo periodo di diciotto mesi di vigenza della
garanzia, sara invece onere del consumatore che intenda fruire
dei rimedi accordati dalla garanzia stessa provare I'esistenza del
difetto di conformita del bene sin dal momento della consegna;
nel caso in cui il consumatore non fosse in grado di fornire detta
prova, non potranno essere applicate le condizioni di garanzia
previste e pertanto il Servizio di Assistenza Tecnica Autorizzato
Gilas effettuera l'intervento addebitando al consumatore tutti i costi
relativi.

ESTENSIONE DELLA GARANZIA FINO A 5 ANNI : come?

Le ricordiamo inoltre che sullo stesso certificato di garanzia
convenzionale Lei trovera le informazioni ed i documenti necessari
per prolungare la garanzia dell’apparecchio sino a 5 anni e cosi,
in caso di guasto, non pagare il diritto fisso di intervento a domicilio,
la manodopera ed i ricambi.

Per qualsiasi informazione necessitasse, La preghiamo rivolgersi
al numero telefonico del Servizio Clienti 199121314.

ANOMALIE E MALFUNZIONAMENTI: a chi rivolgersi ?

Per qualsiasi necessita il centro assistenza autorizzato € a Sua
completa disposizione per fornirLe i chiarimenti necessari;
comunque qualora il Suo prodotto presenti anomalie o mal
funzionamenti, prima di rivolgersi al Servizio Assistenza Autorizzato,
consigliamo vivamente di effettuare i controlli indicati sopra.

UN SOLO NUMERO TELEFONICO PER OTTENERE ASSISTENZA.
Qualora il problema dovesse persistere, componendo il “Numero
Utile” sotto indicato, sara messo in contatto direttamente con il

NUMERO UTILE Servizio Assistenza Tecnica Autorizzato
J AssistenzaTecnica  Che opera nella Sua zona di residenza.

Attenzione, la chiamata € a pagamento;
Lﬂ” ,23 ,23 il costo verra comunicato, tramite
' [ messaggio vocale, dal Servizio clienti

dell’'operatore telefonico utilizzato. Dettagli sono presenti sul sito
internet www.candy.it

MATRICOLA DEL PRODOTTO. Dove si trova?

E’ indispensabile che comunichi al Servizio Assistenza Tecnica
Autorizzato la sigla del prodotto ed il numero di matricola (16
caratteri che iniziano con la cifra 3) che trovera sul certificato di
garanzia.

In questo modo Lei potra contribuire ad evitare trasferte

inutili del tecnico, risparmiando oltretutto i relativi costi.
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Guidaalla Cottura

MICROONDE

L'acqua, i grassi e i carboidrati che costituiscono il cibo assorbono I'energia
delle microonde in un processo che induce le molecole a vibrare rapidamente.
Questo rapido movimento, creando attrito e frizione, genera il calore che cucina
gli alimenti.

COTTURA

Stoviglie per cuocere nel microonde:

Le stoviglie devono permettere all'energia delle microonde di attraversarle per
avere la massima efficacia.

Le microonde possono penetrare attraverso la ceramica, il vetro, la porcellana e
la plastica, come anche la carta ed il legno. Al contrario, vengono riflesse da
metallo, acciaio inossidabile, alluminio e rame, per cui gli alimenti non vanno
mai cotti in contenitori di questo genere.

Alimenti adatti ad essere cotti nel microonde:

Molti tipi di alimenti sono adatti ad essere cotti nel microonde, come verdura
fresca o congelata, frutta, pasta, riso, cereali, fagioli, pesce, e carne, nonché
sughi, creme, minestre, budini, marmellate e salse.

In generale si puo dire che la cottura con il microonde & ideale per

gualsiasi alimento che si prepara su un normale piano di cottura.

Copertura durante la cottura

E’ molto importante coprire gli alimenti durante la cottura perché I'acqua diventa
vapore e contribuisce al processo di cottura. Gli alimenti possono essere coperti
in vari modi: ad esempio con un piatto di ceramica, con una copertura di plastica
o con una pellicola aderente adatta al microonde.

Tempi di Riposo

E’ importante attendere un po’ quando avete terminato la cottura degli alimenti in
modo da permettere alla loro temperatura di equilibrarsi.
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Guidaalla Cottura

Guida alla Cottura della verdura congelata

Usate una pirofila di vetro a forma di scodella con coperchio che sia adatta.
Cucinate gli alimenti coperti per il tempo minimo, facendo riferimento alla tabella
sottostante. Continuate la cottura fino a quando otterrete il risultato desiderato.
Mescolate gli alimenti due volte durante la cottura e una volta a fine cottura.
Aggiungete sale, erbe aromatiche o burro dopo la cottura. Coprite durante il
tempo di riposo.

Tempo di

' - o Tempo -

Alimenti Porzioni | Potenza (minp) Riposo Istruzioni
’ (min.)

Aggiungete 15 ml (1
Spinaci 1509 P80 5-6 2.3 cucchiaio da tavola) di
acqua fredda.

Aggiungete 30 ml (2

Broccoli 3009 P80 8-9 2-3 cucchiai da tavola.) di
acqua fredda.
Aggiungete 15 ml (1

Piselli 3009 P80 7-8 2-3 cucchiaio da tavola) di

acqua fredda.

o AAggiungete 30 ml (2
Rl 300g P80 7v5-8Y5 2-3 cucchiai da tavola.) di

Verdi acqua fredda.
Verdura

Mista Aggiungete 15 ml (1
(carote/ 3009 P80 7-8 2-3 cucchiaio da tavola) di
piselli/ acqua fredda.

cereali)

Verdura Aggiungete 15 ml (1
Mista (alla 300g P8O 7Y%-8Y5 2-3 cucchiaio da tavola) di
cinese) acqua fredda.
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Guida alla Cottura (continua)

Guida alla Cottura di verdura fresca
Usate una pirofila di vetro a forma di scodella con coperchio che sia adatta.
Aggiungete 30-45 ml di acqua fredda (2-3 cucchiai da tavola) per ogni 250 g, se
non e consigliata un’altra quantita di acqua: fate riferimento alla tabella. Cuocete
la verdura, coperta per il tempo minimo consigliato. Continuate a cucinare fino
ad ottenere il risultato che desiderate. Mescolate una volta durante la cottura
e una volta dopo la cottura. Aggiungete sale, erbe aromatiche o burro dopo la
cottura. Coprite durante il tempo di riposo di tre minuti.

Consiglio: tagliate la verdura fresca in pezzi uniformi. Piu piccoli sono, piu

velocemente si cucinano.

Tutte le verdure fresche vanno cotte con il forno a piena potenza (P100).

Tempo Tempo di
Alimenti Porzioni . Riposo Istruzioni
(min.) .
(min.)

. 250g | 3%2-4 Preparate parti uniformi.
Broccoli 5009 6-7 3 Sistemate i gambi nel centro.
Cavolini di 250g | 5-5% 3 Aggiungete -60-75 ml (5-6 cucchiai
Bruxelles da tavola) di acqua.

. Tagliate le carote a fettine

Carote 2509 3Y2-4 3 uniformi.

Preparate parti uniformi.

Cavolfiore 250g | 4-4% 3 Se C\I sono parti g_randl, t_agllatele a

500g |6%-7% meta. Sistemate i gambi nel
centro.
Tagliate le zucchine a fette.
Aggiungete 30 ml (2 cucchiai da

Zucchine 250g | 3-3% 3 tavola) di acqua o una noce di
burro. Cucinate fino a quando
diventano tenere.

Tagliate le melanzane a fettine e

Melanzane 2509 | 2%-3 3 cospargetele con un cucchiaio da
tavola di succo di limone.

Porri 250g | 3-3% 3 Tagliate i porri a fettine sottili.
Preparate i funghi interi se sono
piccoli o a fettine.

Funghi 1259 1-1% 3 Non aggiungete acqua.

250g | 2-2¥% Cospargeteli di succo di limone.
Aromatizzateli con sale e pepe.
Scolateli prima di servire.
Tagliate le cipolle a fettine o0 a

Cipolle 2509 | 4-4% 3 meta. Aggiungete solo 15 ml (1
cucchiaio da tavola) di acqua.
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Guida alla Cottura (continua)

T Tempo di
Alimenti Porzioni| , o PO Riposo Istruzioni
(min.) .
(min.)
Peperone 250g | 3%-4 3 Tagliate il peperone a fettine.
250 Pesate le patate sbucciate e
Patate 9 34 3 tagliatele a meta o quartini
5009 6-7 uniformi.
Cavolo rapa 250g | 4%-5 3 Il cavolo rapa va tagliato a cubetti.

Guida alla Cottura per riso e pasta

Riso : Usate una pirofila di vetro, capiente, a forma di scodella, con
coperchio. Il riso raddoppia il suo volume durante la cottura. Va
cucinato coperto.

Una volta terminato il tempo di cottura, mescolate prima del tempo
di riposo, salate o aggiungete erbe aromatiche e burro.

Nota: il riso potrebbe non aver assorbito tutta 'acqua una volta
terminato il tempo di cottura.

Pasta: Usate una pirofila di vetro capiente a forma di scodella. Aggiungete
acqua bollente, un pizzico di sale e mescolate bene. Va cucinata
scoperta. Mescolate di tanto in tanto durante e dopo la cottura.
Coprite durante il tempo di riposo, poi scolatela bene.

Tempo di
Alimenti | Porzioni|Potenza '[;r;ﬂnp)o Riposo Istruzioni
' (min.)

. 15-16 . .

Riso 250g | P100 Aggiungete 500 ml di
boiled) | 375 17 > fredd

(parboiled) g 18% acqua fredda.
Risone 2509 P100 20-21 5 Aggiungete 500 ml di
(parboiled) 3759 22-23 acqua fredda.
Riso Misto
(riso Aggiungete 500 ml di
coltivato e 2509 P100 16-17 5 acqua fredda.
non)
Cereali Misti

. Aggiungete 400 ml di
(riso + 2509 | P100 | 17-18 5 gaiung

acqua fredda.
frumento)
Pasta 2509 | P100 10-11 5 Aggiungete 1000 ml di
acqua calda
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Guida alla Cottura (continua)

RISCALDARE ALIMENTI

Il vostro forno a microonde riscaldera gli alimenti in meno tempo rispetto a quanto
impiegano i normali piani di cottura.

Usate i livelli di potenza e i tempi di riscaldamento indicati nello schema seguente
che va considerato come una guida.

| tempi dello schema considerano i liquidi ad una temperatura ambiente di circa
+18 / +20°C o alimenti freddi ad una temperatura di circa +5 / +7°C.

Sistemate gli alimenti e copriteli.

Evitate di riscaldare pezzi grandi come tagli di carne, poiché tendono a cuocere
troppo e a seccarsi prima che il centro sia caldo bollente. Riscaldare piccoli pezzi
dara migliori risultati.

Livelli di potenza e mescolatura

Alcuni alimenti possono essere riscaldati usando la massima potenza, mentre
altri devono essere riscaldati a potenze inferiori.

Controllate le tabelle a titolo indicativo. Generalmente € meglio riscaldare gli
alimenti usando poca potenza, se gli alimenti sono delicati, in grande quantita o
se si riscaldano rapidamente (pasticci di carne tritata, ad esempio).

Mescolate bene o capovolgete gli alimenti quando li riscaldate per ottenere i
migliori risultati. Se possibile, mescolate ancora prima di servire.

Fate particolare attenzione quando riscaldate liquidi e alimenti per bambini. Per
evitare eventuali scottature e che i liquidi trabocchino bollendo, mescolate
prima, durante e dopo che li avete riscaldati. Teneteli nel microonde per il tempo
di riposo. Vi consigliamo di mettere un cucchiaio di plastica o una barretta di vetro
nei liquidi; eviterete cosi di surriscaldare (e quindi rovinare) gli alimenti.

E’ preferibile sottovalutare il tempo di cottura e aggiungere altro tempo al
riscaldamento se necessario.

Tempi di riscaldamento e di riposo

Quando riscaldate gli alimenti per la prima volta, & utile prendere nota dei

tempi utilizzati per un riferimento futuro.

Assicuratevi sempre che il cibo riscaldato sia completamente caldo bollente.
Fate riposare gli alimenti per un tempo breve dopo averli riscaldati per permettere
alla temperatura di equilibrarsi. Il tempo di riposo suggerito dopo il riscaldamento
e di 2-4 minuti, se nello schema non € consigliato un tempo diverso.

Fate particolare attenzione quando riscaldate liquidi e alimenti per bambini. Fate
riferimento anche al capitolo delle misure di sicurezza.
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Guida alla Cottura (continua)

RISCALDARE LIQUIDI

Fate sempre riposare i liquidi per almeno 20 secondi dopo che il forno & stato
spento per permettere alla temperatura di equilibrarsi. Mescolate SEMPRE
dopo averli riscaldati.

Per evitare che i liquidi trabocchino, causando eventuali scottature, mettete un
cucchiaio o una barretta di vetro nelle bevande e mescolate prima, durante e
dopo averli riscaldati.

RISCALDARE ALIMENTI PER BAMBINI

ALIMENTI PER BAMBINI:

Metteteli in un piatto fondo di ceramica, coprendolo con un coperchio di plastica.
Mescolate bene dopo averli riscaldati! Lasciateli riposare per 2-3 minuti prima di
servire. Mescolate nuovamente e controllate la temperatura. Temperatura
consigliata per servire: tra 30-40°C.

LATTE PER BAMBINI:

Versate il latte in un biberon di vetro sterilizzato. Va riscaldato scoperto. Non
riscaldate mai un biberon con la tettarella perché la bottiglia potrebbe esplodere
se surriscaldata.

Agitate bene prima del tempo di riposo e di nuovo prima di servire! Controllate
sempre attentamente la temperatura del latte o degli alimenti per bambini prima
di darli al bambino.

Temperatura consigliata per servire: ca. 37°C.

NOTA:

Gli alimenti per bambini devono essere particolarmente e attentamente controllati
prima di essere serviti per evitare scottature. Utilizzate i livelli di potenza e i tempi
della tabella seguente come linee guida per riscaldare gli alimenti.
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Guida alla Cottura (continua)

Riscaldare Liguidi e Alimenti

Usate i livelli di potenza e i tempi di questa tabella come linee guida per

riscaldarli.
Tempo
Alimenti Porzioni |Potenza Te”_‘p" _d' Istruzioni
(min.) | Riposo
(min.)
(1ltzgzrinnla) 11y, Versateli in una tazzina di
Bevande 300 ml 2 ceramica e riscaldateli
(caffe, latte, m scoperti. Mettete la tazzina
t8, acquaa |(21azzine) 1722 o la tazza nel centro del
450 ml | P100 1-2
temperatura 3 tarzi ) piatto rotante. Mescolate
ambiente)  |( GS(Z)Zr::Ie) 2 /2'13 attentamente prima e dopo
(4 tazzine) 3-3% il tempo di riposo.
Versatele in un piatto
fondo di ceramica o in una
2509 921 scodel-la fonda di
Minestre 350q 2153 ceramica.
P100 2-3 | Coprite con un coperchio
(fredde) 4509 3-3% di plasi late b
550 3554 i plastica. M(_esco ate bene
9 dopo averle riscaldate.
Mescolate ancora prima di
servire.
Mettete lo spezzatino in un
piatto fondo di ceramica.
Copritelo con un coperchio
) di plastica.
Spezzatino 3509 | P80 |4w-5%| 2-3 |Mescolate di tanto in tanto
(freddo) quando riscaldate e una
volta ancora prima di
lasciarlo riposare e di
servirlo.
Mettete la pasta (ad
esempio spaghetti o
Pasta al tagliolini all'uovo) su un
sugo 3509 P80 |3Y%-4Y% 3 piatto liscio di ceramica.
(fredda) Coprite con pellicola
aderente per microonde.
Mescolate prima di servire.
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Guida alla Cottura (continua)

Tempo
Alimenti Porzioni |Potenza Te”_"‘“’ _d' Istruzioni
(min.) | Riposo
(min.)
Mettete la pasta ripiena (ad
esempio ravioli, tortellini) in
un piatto fondo di
o ceramica. Coprite con un

Pastaripiena coperchio di

al sugo 3509 | P80 | 45 3 |plastica.

(fredda) Mescolate di tanto in tanto
quando riscaldate e ancora
una volta prima di lasciarli
riposare e di servirli.
Mettete gli alimenti freddi,

. iscaldati

Aliment 3509 4Y5-5%% pronti per essere risca Qatl,

Pronti 4509 P30 5.6 3 da 2-3 porzioni su un piatto

: ) di ceramica. Coprite con
(freddi) 5509 5Y5-6Y P

pellicola aderente per
microonde.
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Guida alla Cottura (continua)

Riscaldare Alimenti e Latte per Bambini

Usate i livelli di potenza e i tempi di questa tabella come linee guida per

riscaldarli.

Alimenti

Porzioni

Potenza

Tempo
(min.)

Tempodi
Riposo
(min.)

Istruzioni

Alimenti
per
bambini
(verdura +
carne)

Pappe per
bambini
(frumento
+ latte +
frutta)

Latte per
bambini

190g

190g

100ml

200ml

P80

P80

P30

30sec.

20sec.

30-40
sec.
1 min.

1 min.
10 sec.

2-3

2-3

2-3

Metteteli in un piatto fondo
di ceramica.

Vanno cotti coperti.
Mescolate al termine del
tempo di cottura.

Fate riposare per 2-3
minuti.

Prima di servire,
mescolate bene e
controllate la temperatura
accuratamente.

Mettetele in un piatto
fondo di ceramica.
Vanno cotte coperte.
Mescolate una volta
terminato il tempo di
cottura.

Lasciate riposare per 2-3
minuti. Prima di servire,
mescolate bene e
controllate la temperatura
accuratamente.

Mescolate o agitate bene
e versatelo in un biberon
di vetro sterilizzato.
Posizionare nel centro del
piatto rotante. Va
riscaldato scoperto.
Agitate bene e lasciate
riposare per almeno tre
minuti. Prima di servire,
mescolate bene e
controllate la temperatura
accuratamente.
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Guida alla Cottura (continua)

GRILL

L'elemento riscaldante del grill si trova sotto la parte superiore della cavita e
funziona quando lo sportello € chiuso e il piatto rotante ruota. La rotazione del
piatto rotante dora gli alimenti in modo piu uniforme. Se preriscaldate il grill per 4
minuti, la doratura avverra piu rapidamente.

Stoviglie per il grill:

Devono essere resistenti al calore e possono essere di metallo. Non usate nes-
suna stoviglia di plastica poiché potrebbe fondersi.

Alimenti adatti al grill:

Braciole, salsicce, bistecche, hamburger, fette di pancetta e prosciutto, piccole
porzioni di pesce, sandwich e tutti i tipi di toast.

NOTA IMPORTANTE:

Ricordatevi che gli alimenti vanno posti sulla griglia, se non diversamente
suggerito.

MICROONDE + GRILL

Questa modalita di cottura combina il calore radiante che proviene dal forno con
la velocita della cottura a microonde. Funziona solo quando lo sportello & chiuso
e il piatto rotante sta ruotando. Gli alimenti si dorano uniformemente grazie alla
rotazione del piatto rotante

Stoviglie per cucinare con il microonde + grill:

Le stoviglie devono permettere all'energia delle microonde di attraversarle e
devono essere resistenti al calore. Non usate stoviglie di metallo in modalita
combinata. Non usate nessuna stoviglia di plastica poiché potrebbe fondersi.

Alimenti adatti alla cottura con microonde + grill:

Gli alimenti adatti alla cottura con modalita combinato comprendono tutti i tipi di
alimenti cotti che hanno bisogno di essere riscaldati e dorati (ad esempio pasta al
forno), come anche alimenti che richiedono un breve tempo di cottura per dorare
la parte superiore.

Inoltre questa modalita pud essere utilizzata per grosse porzioni di alimenti che
traggono vantaggio da una parte superiore dorata e croccante (ad esempio i
pezzi di pollo vanno girati a meta cottura).

Fate riferimento alla tabella per il grill per ulteriori dettagli.

Gli alimenti devono essere girati, se li volete dorati da entrambe le parti.
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Guidaalla Cottura (continua)

Guida al grill per alimenti congelati

Usate i livelli di potenza e i tempi di questa tabella come linee guida per il grill.

Tempo | Tempo
Allmentl_ Porzioni |Potenza| P°' L per 2. Istruzioni
congelati lato lato
(min.) (min.)
Sistemate i panini in
cerchio sulla griglia.

. Cc2 Solo |Usate il grill per I'altra
Panini 2 pezzi MW+ grill |parte dei panini fino a
(ciascuno ca. . ) . :

50 g) 4 pezzi Grill 1%%-2 2-3 |raggiungere la
g 2Y5-3 2-3 |croccantezza che
desiderate. Lasciateli
riposare per 2-5 minuti.
Mettete una baguette
C1 Solo |surgelate diagonalmente
200-250 . .
Saguehttet: (1pc) 9 '\éwlr grill  |su carta da cucina sulla
ruschetta " 3Y2-4 2-3 |griglia. Lasciate riposare
2-3 minuti.
Mettete il gratin su un
Patatelverd piatto di vetro e
atate/verdure . -

. 400 c1 13-15 ) posizionare sulla griglia.

gratinate g Lasciate riposare 2-3
minuti.
Mettete la pasta
Pasta congelata in un piatto di
(Cannelloni, i
. 4009 C1l 14-16 - vetro. Posizionare sulla
Maccheroni, L ) -
Lasagne griglia. Lasciate riposare
gne) 2-3 minuti.
Mettete il pesce
congelato nel mezzo di
Pesce un piatto liscio
gratinate 400g Cl | 16-18 - |rettangolaro di vetro.
Posizionare sulla piatto
rotante. Lasciate
riposare 2-3 minuti.
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Guidaalla Cottura (continua)

Guida al grill per alimenti freschi

Preriscaldate il grill con la funzione grill per 4 minuti.
Usate i livelli di potenza e i tempi di questa tabella come linee guida per il grill.

Tempo |Tempo
Allmen.tl Porzioni |Potenza | P’ Lo |per2. Istruzioni
freschi lato lato
(min.) | (min.)
4 pezzi ] o
Toast (ciascuno SO'I|? 3%-dvs | 34 M?ttete i toast uno vicino
25 g) ar all'altro sulla griglia.
Mettete i panini con la parte
S (i inferiore rivolta verso I'alto
E:trt]il)m S pezzi |Solo gril| 2%/2-3%2 | 12-2'2 | in cerchio direttamente sul
piatto rotante.
200 Tagliate i pomodori a meta.
Pomodori 5 9 3Y-4% Mettete un po’ di formaggio
alla griglia ( 4%%22') Cc2 - in cima. Sistemateli in
4 9 5-6 cerchio su una pirofila di
(4 pezzi) vetro liscia a forma di piatto.
Mettete sulla griglia
Tostate le fette di pane.
Toast _ 4 pezzi Mettet_e_ll t_oast con_le_
Formaggio/ (300g) Cc2 4-5 - guarnizioni sulla griglia.
Pomodori Lasciate riposare 2-3
minuti.
: Tostate le fette di pane.
T tt .
H(;evl\;c,a“lpo ) Mettete il toast con le
(ananas 2 pezzi 3Ys-4Ys guarnizioni sulla griglia.
rosciu tt’o (3009)_ C1 - Mettete 2 toast uno di fronte
fettine dgi 4 pezzi 6-7 all'altro sulla griglia.
) (600g) Lasciate riposare 2-3
formaggio) minuti
Tagliate le patate a meta.
Patate al 2509 C1 4Y5-5Y ) Mettetele in cerchio sulla
forno 5009 6Y2-7Y> griglia con la parte tagliata
verso il grill.
Patate/ Mettete il gratin su un piatto
verdure di vetro. Mettete sulla
gratinate 500g 1 911 " |griglia. Lasciate riposare 2-
(fredde) 3 minuti.
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Guida alla Cottura (continua)

Tempo |[Tempo
Afllment_l Porzioni |Potenza | P o | e Istruzioni
reschi lato lato
(min.) | (min.)
Preparate i pezzi di pollo
4509_ 7-8 7-8 |con olio e spezie. Metteteli
Pezzi di (nggg') ?n cerchio con le ossa verso
. Cc2 9-10 8-9 |il mezzo. Mettete un pezzo
Pollo (2-3 pezzi) di
i pollo ma non nel centro
8509 11-12 | 9-10 |della griglia. Lasciate
(4 pezzi) riposare 2-3 minuti
Spennellate con olio e
spezie. Mettete il petto di
Arrosto di 900g 10-12 | 9-11 |pollo verso il basso per 1.
pollo 11009 c1 12-14 | 11-13 |lato e verso l'alto per 2. lato
sul piatto rotante. Lasciate
riposare 5 minuti.
Spennellate le braciole di
Braciole di agnello con olio e spezie.
Agnello ( 44022920 S(r)illcl) 10-12 | 8-9 |Mettetele in cerchio sulla
(medio) P g griglia. Dopo la cottura,
lasciate riposare 2-3 minuti.
c2 (Gril Spgnnellate Ig pelle dl_
2509 solo) maiale con olioe spezie.
Bistecchedi| (2 pezzi) | MW + 6-7 5.6 Mettetele in cerchio sulla
maiale 500 g Grill griglia. Dopo la cottura,
(4 pezzi) 8-10 7.8 lasciate riposare 2-3 minuti.
. Spennellate con olio e
AT, Ol Sl c2 ol 78 | spezie. Mettete testa -
BESEE 6309 o 8-9 |¢roce sulla griglia
Togliete il torsolo alle mele
e riempitele con uvetta e
2 mela marmellata. Metteteci sopra
ca.400 6-7 scaglie di mandorle.
Mele Cotte ( 4 mele?) c2 B Mettete le mele in una
(ca.800g) 10-12 pirofila di vetro liscia a
forma di piatto. Posizionare
direttamente sul piatto
rotante
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Canoy

CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

MAGNETRONOVEN
GEBRUIK SAANWIJZING







Canvbpy

Magnetronoven
Gebruiksaanwijzing

Type: CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig voordat u deze
magnetronoven in gebruik neemt en bewaar deze
zorgvuldig.

Als u de instructies opvolgt zult u jaren lang plezier van uw
oven hebben.

BEWAAR DEZE GEBRUIKSAANWIJZING ZORGVULDIG

Door het plaatsen van de (c €)markering op dit product,
verklaren wij, op onze eigen verantwoordelijkheid,

te voldoen aan alle Europese veiligheid-, gezondheid- en
milieu-eisen vastgelegd in de wetgeving van het product.”
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VOORZORGSMAATREGELEN TER VOORKOMING
VAN MOGELIJKE BLOOTSTELLING AAN HOGE
NIVEAUS VAN MICROGOLFENERGIE

(a) Schakel de oven niet in terwijl de deur open is omdat
dit kan leiden tot schadelijke blootstelling aan
microgolfenergie. Beschadig of forceer de
veiligheidsblokkeringen niet.

(b) Plaats geen objecten tussen de voorzijde van de oven
en de deur en zorg ervoor dat er zich geen vuil of
schoonmaakmiddelresten op de afdichtingopperviakken
verzamelt.

(c) Waarschuwing: Als de deur of de deurafdichtingen zijn
beschadigd, mag de oven niet worden gebruikt totdat
deze is gerepareerd door een vakkundig persoon.

Toevoeging

Wanneer het apparaat niet goed wordt schoongehouden, kan
de oppervilakte degraderen en dit kan de levensduur van het
apparaat beinvloeden en kan leiden tot een gevaarlijke situatie.
Specificaties

Type: CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
Nominale spanning: 230V~50Hz

Nominaal ingangsvermogen (magnetron): | 1050W

Nominaal uitgangsvermogen (magnetron):|7gq

Nominaal ingangsvermogen (grill): 1000W
Ovencapaciteit (1): 20L
Draaiplateaudoorsnede: 255 mm
Afmetingen buitenzijde (I x b x h): 440 x 357.5x 259 mm

Leeg gewicht: 11.0 kg




BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES
WAARSCHUWING

Om het risico op brand, elektrische schok, verwonding
van personen of blootstelling aan hoge niveaus van
microgolfenergie bij het gebruik van uw magnetronoven
te verkleinen moeten basisvoorzorgsmaatregelen in acht
worden genomen, inclusief het volgende:

1) Waarschuwing: Vloeistoffen en ander voedsel mogen
niet worden verwarmd in afgesloten verpakkingen, omdat
ze kunnen ontploffen.

2) Waarschuwing: Het is voor iedereen, behalve een
vakkundig persoon, gevaarlijk om een afdekking, die
beschermt tegen microgolfstraling, te verwijderen.

3) Waarschuwing: Laat kinderen nooit de oven zonder
toezicht gebruiken.

4) Gebruik uitsluitend kookgerei dat geschikt is voor
gebruik in magnetronovens.

5) De oven moet regelmatig worden gereinigd en alle
voedselresten moeten worden verwijderd.

6) Lees de specifieke "VOORZORGSMAATREGELEN
TER VOORKOMING VAN MOGELIJKE BLOOTSTELLING
AAN EXTREME MICROGOLFENERGIE" en pas deze toe.
7) Wanneer in plastic of papieren doosjes verpakt voedsel
wordt verwarmd, let dan op de oven in verband met de
mogelijkheid van ontbranding.

8) Wanneer rook wordt waargenomen, schakel het
apparaat dan uit of trek de stekker uit het stopcontact en
houd de deur gesloten om eventuele vlammen te smoren.
9) Laat voedsel niet overgaar worden.

10) Gebruik de ovenruimte niet als opslagruimte. Bewaar
geen zaken als brood, koekjes e.d. in de oven.

11) Verwijder draadsluiters en metalen handvaten van
papieren of plastic doosjes of zakken.



12) Installeer of plaats deze oven alleen zoals
aangegeven in de meegeleverde installatie-instructies.
13) Eieren in de schaal en hele hardgekookte eieren
mogen niet in de magnetronoven worden verhit omdat zij
kunnen exploderen, zelfs nadat de magnetronverhitting is
gestopt.

14) Gebruik dit apparaat alleen voor het bedoelde gebruik
zoals beschreven in deze gebruiksaanwijzing. Gebruik
geen corrosieve chemicalién of dampen in dit apparaat.
Deze oven is speciaal ontworpen voor verwarmen. Hij is
niet ontworpen voor industrieel - of laboratoriumgebruik.
15) Wanneer de netspanningskabel is beschadigd, moet
deze worden vervangen door de fabrikant, of door zijn
service-organisatie of vergelijkbaar gekwalificeerde
personen om gevaar te voorkomen.

16) Gebruik of bewaar dit apparaat niet buitenshuis.

17) Gebruik deze oven niet in de buurt van water, in een
natte kelder of bij een zwembad.

18) De temperatuur van bereikbare opperviakken kan
hoog zijn tijdens gebruik van het apparaat. Houd het
netsnoer uit de buurt van hete opperviakken en dek
ventilatieopeningen van de oven niet af.

19) Laat het netsnoer niet over de rand van tafel of
werkblad hangen.

20) Het niet schoonhouden van de oven kan leiden tot
beschadiging van de oppervlakte wat de levensduur van
het apparaat kan beinvloeden en mogelijk kan leiden tot
een gevaarlijke situatie.

21) De inhoud van voedingsflesjes en
kindervoedingspotjes moet voor gebruik worden geroerd
of geschud om verbrandingen te voorkomen.

22) Het met de magnetron verhitten van dranken kan
leiden tot vertraagd heftig koken, wees daarom
voorzichtig bij het omgaan met het glas of de beker.
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23). Het gebruik van dit apparaat is niet bedoeld voor
personen (inclusief kinderen) met verminderde lichamelijke,
zintuiglijke of geestelijke capaciteiten of tekort van ervaring
en kennis, tenzij er toezicht of instructie is van een persoon
die verantwoordelijk is voor hun veiligheid.

24).Kinderen moeten in de gaten worden gehouden worden,
om er zeker van te zijn dat ze niet met het apparaat gaan
spelen.

25). De microwave oven mag niet op een rek worden
gebruikt tenzij het op het rek is getest.

26). De apparaten mogen niet worden gebruikt met behulp
van een externe timer of apart afstandsbedieningssysteem.
27).De achterzijde van het apparaat moet tegen een muur
geplaatst worden.

28.Deze applicatie kan gebruikt worden door kinderen vanaf
acht jaren en daarboven en personen met gereduceerde
fysische, mentalecapaciteiten of gebrek aan ervaring en
begrip als zij onder supervisie staan of instructie betreffend
gebruik van de applicatie gegeven wordt op een een veilige
manier en de gevaren betreffend begrijpen. Kinderen moeten
niet spelen met de applicatie. Reiniging en onderhoud door
gebruiker moet niet gedaan worden door kinderen zonder
supervisie.

29.Houd de applicatie en zijn kabel buiten het bereik van
kinderen minder dan acht jaren oud.

30.Als rook wordt ontwikkeld, schakel uit of verwijder het
apparaat van de stroom en hou de deur gesloten om
aanwezige vlammen te doven.

31.Dit apparaat is bedoeld om te worden gebruikt in
huishoudens en gelijke applicaties zoals:

— personeel keuken gebieden in winkels, kantoren en
andere werken omgevingen;

— Door klanten en hotels, motels en andere residentiéle
soorten omgevingen;

— boerderijen;

— bed en ontbijt soorten omge6vingen.



32.WAARSCHUWING: De applicatie en zijn toegankelijke
onderdelen worden heet tijdens gebruik. Voorzichtigheid
moet in acht worden genomen om het aanraken van
verwarmende elementen te vermijden.Kinderen minder dan
acht jaren oud moeten weg gehouden worden tenzij
voortdurend onder supervisie staande.

33.De magnetron moet bediend worden met de decoratieve
deur open. (Voor ovens met een decoratieve deur.)
34.Stoomreiniger moet niet gebruikt worden.

35.Gebruik geen harde agressieve reinigingsmiddelen of
scherpe metalen schrapers om het glas van de ovendeur te
reinigen omdat zij het oppervlak te kunnen beschadigen,
wat kan resulteren tot stuk springen van het glas.

LEES ZORGVULDIG EN BEWAAR VOOR TOEKOMSTIG
GEBRUIK



Om het risico van verwonding van personen
te verkleinen Installatie-aarding

GEVAAR

Gevaar voor elektrische schok. Het aanraken van
bepaalde interne onderdelen kan zwaar persoonlijk
letsel of de dood tot gevolg hebben. Haal het apparaat
niet uit elkaar.

WAARSCHUWING

Gevaar voor elektrische schok.

Het verkeerd gebruik van de aarding kan leiden tot een
elektrische schok. Steek de stekker niet in het stopcontact
voordat het apparaat correct is geinstalleerd en geaard.

REINIGEN

Trek de stekker uit het stopcontact.

1. Reinig de binnenzijde van de oven na gebruik met een
licht vochtige doek.

2. Reinig de accessoires op de gebruikelijke manier met een
sopje.

3. De deurrand, de afdichting en bijbehorende onderdelen
moeten als zij vuil zijn met een vochtige doek worden
schoongemaakt. Dit apparaat moet worden geaard. In

het geval van een elektrische korstsluiting reduceert
aarding het risico op een elektrische schok door het
aanwezig zijn van een aarddraad die de elektrische stroom
afleidt. Dit apparaat is uitgevoerd met een netsnoer met
aarddraad en een randaardestekker. De stekker moet
worden geplaatst in een goed geinstalleerd en geaard
stopcontact.



Neem contact op met een gekwalificeerde elektricien of
servicetechnicus als u de aardingsinstructies niet volledig
begrijpt, of als u twijfelt of het apparaat goed is geaard. Als
het nodig is om een verlengsnoer te gebruiken, gebruik dan
uitsluitend 3-aderig snoer met randaardestekker en -
contrastekker. De apparaatstekker wordt dan geplaatst in
de contrastekker van het verlengsnoer.

1. Er wordt een kort netsnoer geleverd om het risico te
vermijden dat u in een langer snoer verstrikt raakt of erover
struikelt.

2. Als een lang netsnoer of een verlengsnoer wordt gebruikt:
1) De aangegeven stroomsterkte van het snoer of het
verlengsnoer moet minimaal gelijk zijn aan die van het
apparaat.

2) Het verlengsnoer moet van een driedraads randgeaard
type zijn.

3) Het langere snoer moet zodanig worden geleid dat het
niet over de rand van werkblad of plank hangt waardoor er
door kinderen aan kan worden getrokken of er over kan
worden gestruikeld.



GEBRUIKSVOORWERPEN

LET OP Gevaar voor persoonlijk letsel

Het is voor iedereen, behalve voor ter zake kundige
personen, gevaarlijk om service- of reparatiewerkzaamheden
uit te voeren waarbij een afdekking wordt verwijderd die
beschermt tegen microgolfstraling.

Zie de instructies over "materialen die gebruikt kunnen worden in de
magnetronoven of die niet mogen worden gebruikt" Er zijn bepaalde niet-metalen
gereedschappen die niet veilig in een magnetron kunnen worden gebruikt. In
twijfelgevallen kunt u het betreffende product testen volgens de hieronder
aangegeven procedure.

Test voor gebruiksvoorwerpen:

1) Plaats in de magnetron een voor magnetron geschikte beker met koud water
(250 ml) samen met het betreffende gebruiksvoorwerp.

2) Verhit op maximum vermogen gedurende 1 minuut.

3) Voel voorzichtig aan het gebruiksvoorwerp. Als het lege voorwerp warm is,
gebruik het dan niet voor magnetrongebruik.

4) Verhit niet langer dan 1 minuut.

Materialen die u kunt gebruiken in de magnetron
Opmerkingen over gebruiksartikelen

Aluminiumfolie Alleen voor afscherming. Kleine gladde stukjes kunnen worden
gebruikt om kleine stukjes vlees of gevogelte af te dekken om te
gaar worden te voorkomen. Vonken kunnen ontstaan als de folie te
dicht bij de ovenwanden komt. De folie moet minimaal 2,5 cm van
de ovenwanden blijven.

Braadschaal Volg de instructies van de fabrikant. De bodem van de braadschaal
moet zich minimaal 5 mm boven het draaiplateau bevinden. Niet
correct gebruik kan leiden tot het defect raken van het draaiplateau.

Serviesgoed Alleen magnetronbestendig serviesgoed gebruiken. Volg de
instructies van de fabrikant. Gebruik geen borden met barsten of
waar stukjes af zijn.

Glazen potten Verwijder altijd de deksel. Gebruik ze alleen om voedsel warm te
maken. De meeste glazen potten zijn niet hittebestendig en kunnen
breken.

Glaswerk Gebruik alleen hittebestendig glaswerk. Let er op dat er geen
metalen rand is. Gebruik geen borden met barsten of waar stukjes
af zijn.

Ovenkookzakken | Volg de instructies van de fabrikant. Sluit niet met een metalen
draadsluiter. Maak gaten waardoor stoom kan ontsnappen.

Papieren borden | Gebruik alleen voor kort koken/verwarmen. Gebruik de oven niet
en kopjes zonder toezicht tijdens het koken.
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Papieren doekjes

Gebruik voor het afdekken van voedsel en het absorberen van vet.
Gebruik alleen met toezicht en voor verhitten voor korte periodes.

Perkamentpapier

Gebruik als afdekking om spatten te voorkomen of als wikkel voor
stomen.

Plastic

Alleen voor magnetron geschikt plastic gebruiken. Volg de
instructies van de fabrikant. Moet gemerkt zijn als " geschikt voor
magnetron". Sommige plastic bakjes worden zacht als het voedsel
erin heet wordt. "kookzakken" en gesealde plastic zakken moeten
worden ingeprikt, ingesneden of geventileerd zoals op de
verpakking is aangegeven.

Plastic folie

Alleen voor magnetron geschikt plastic gebruiken. Gebruik dit om
voedsel af te dekken om vocht vast te houden. Zorg dat het plastic
niet in contact komt met het voedsel.

Thermometers

Alleen voor magnetron geschikt type gebruiken.
(vleesthermometers).

Vetvrij papier

Gebruik als afdekking om spatten te voorkomen en vocht vast te
houden.

Materialen die niet in de magnetronoven mogen worden

gebruikt

Opmerkingen over gebruiksartikelen

Aluminium schaal

Kan vonken veroorzaken. Breng het voedsel over in
een voor magnetron geschikte schaal.

Kartonnen

Kan vonken veroorzaken. Breng het voedsel over in

voedselverpakking met een voor magnetron geschikte schaal.

metalen handgreep

Kookgerei van metaal of | Metaal schermt het voedsel af van de

met metalen rand

microgolfenergie. Een metalen rand kan vonken
veroorzaken.

Metalen draadsluiters Kan vonken en brand in de oven veroorzaken.

Papieren zakken

Kan brand in de oven veroorzaken.

Plastic schuim

Plastic schuim kan smelten of de vloeistof erin
verontreinigen wanneer hoge temperaturen optreden.

Hout

Hout droogt uit bij gebruik in de magnetron en kan
splijten of barsten.
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HET INSTALLEREN VAN UW OVEN

Namen van ovenonderdelen en accessoires
Haal de oven en alle materialen uit de kartonnen doos en de binnenverpakking.
De oven wordt geleverd met de volgende accessoires:

Glazen plateau
Draairing
Gebruiksaanwijzing

A) Bedieningspaneel
B) As van draaiplateau
C) Draairing

D) Glazen plateau

E) Raam c

F) Deur

G) Veiligheidsblokkeringssysteem

2

Waarschuwing:

Grillrekje (alleen voor de grilluitvoeringen)

Gebruik het grillrekje niet in de magnetronstand!
Verwijder het altijd als de magnetronstand wordt gebruikt!

Schakelt de oven uit wanneer de deur wordt geopend tijdens bedrijf.

Installatie van het draaiplateau

Naaf (onderzijde)

Glazen plateau —

As van draaiplateau —

Draairing

a. Plaats de glazen schaal nooit ondersteboven.
De glazen schaal moet altijd vrij kunnen
draaien.

b. Bij het gebruik van de oven moeten altijd de
glazen schaal en de draairing worden
gebruikt.

c. Al het voedsel en het serviesgoed moet altijd
op het draaiplateau worden geplaatst bij het
koken.

d. Als het plateau of de draairing barst of breekt
moet u contact opnemen met het
dichtstbijzijnde geautoriseerde service center.
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Installatie van het apparaat

Verwijder al het verpakkingsmateriaal en de accessoires. Controleer de oven op
beschadigingen, bijvoorbeeld deuken of een defecte deur. Installeer de oven niet
als deze is beschadigd.

Ovenbehuizing: Verwijder eventueel op het ovenopperviak aangebrachte
beschermende folies.

Verwijder niet de lichtbruine mica folie in de ovenruimte die de
magnetronbuis beschermt.

Installatie
1. Kies een horizontaal vlak met genoeg ruimte voor de in-
en uitblaasopeningen.

Een minimum afstand van 20 cm moet worden aangehouden
tussen de oven en alle aangrenzende muren. Een zijde
moet open zijn.

(1) Laat boven de oven een ruimte van minimaal 30 cm open.
(2) Verwijder de pootjes aan de onderzijde van de oven niet.

(3) Het blokkeren van de in- en uitblaasopeningen kan de
oven beschadigen.

(4) Plaats de oven zo ver mogelijk van tv's en radio's. De
magnetronoven kan uw radio- of tv-ontvangst storen.

2. Steek de stekker van het netsnoer in een standaard
stopcontact. Controleer dat spanning en frequentie gelijk
zijn aan die vermeld op het typeplaatje.
WAARSCHUWING: Plaats de oven niet boven een fornuis
of ander warmteproducerend apparaat. Wanneer de oven
wordt geinstalleerd dichtbij of boven een warmtebron kan
deze beschadigen en vervalt de garantie.

Aanraakbare oppervlakken kunnen tijdens bedrijf heet
worden.
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Gebruiksaanwijzing
Deze magnetronoven maakt gebruik van moderne elektronische regelingen voor
het instellen van de kookfuncties om u beter van dienst te zijn bij het koken.

1. Het instellen van de klok
Als de magnetronoven wordt aangesloten, zal het display aangeven "0:00", er klinkt
een kort geluidssignaal.

1) Druk de toets " G’/ | @ ", de uuraanduiding knippert. m
2) Draai" @ "om de uren in te stellen. De tijd moet liggen tussen 0 - 23. m
3) Druk de toets " 6 |® ", de minutenaanduiding knippert.

4) Draai " (), "om de minuten in te stellen. De tijd moet liggen tussen
0-59

5) Druk de toets " (& ", om de klokinstelling af te sluiten. " : " zal
knipperen. C’ |® m

Opmerking:1) Als de klok niet is ingesteld werkt deze niet als het apparaat wordt
aangezet.
2) Als tijdens de klokinstelling wordt gedrukt op " STOP @ " of wanneer langer

dan 1 minuut wordt gewacht zal de oven de instelling verlaten.

2. Magnetrongebruik )
Druk de toets " & |"77|EX " eenmaal in. Draai @ " nogmaals in om 80%

vermogen te kiezen. Druk op " +30” @ " Draai " @ " om de kooktijd in te stellen.

Drukop " +30” @ "omde bereiding te starten.

Voorbeeld: Als u 20 minuten wilt koken met 80 % vermogen stelt u de oven als
volgt in.

1) Druk de toets " = =X " eenmaal in. Het LED-display geeft m

aan"P100", de " = "indicator is verlicht.

www

2) Draai" % " nogmaals in om 80% vermogen te m
kiezen. Het LED-display geeft aan "P80". Druk op "+ 30" o
3) Draai" (Jy " om de kooktijd in te stellen tot het ovendisplay aangeeft m

"20:00". (De maximale kooktijd is 95 min).

na~"n
=
=~

4) Drukop ™ +30” @ " om de bereiding te starten. " : " zal branden en de

indicator knippert. (Het signaal klinkt 5 keer na afloop van de kooktijd).
Opmerking: De stapgroottes voor de tijdinstelling met de draaiknop zijn als volgt:
0-1 min. : 5s

1-5 min. : 10s
5-10 min. : 30s
10-30 min. : 1 min.
30-95 min. : 5 min.

Magnetron vermogenskaart

Magnetron- 100% 80% 50% 30% 10%
vermogen

14




3. Koken met de grill

1) Druk detoets" =} X " 2 keer in, het display geeft aan -

e
.

"G" en de grillfunctie is geselecteerd. Druk op "+ 30" {>"

2) Draai" % " om de kooktijd in te stellen. De maximale kooktijd is 95 min.

3) Drukop"+30” @" om de bereiding te starten. " - " zal knipperenen " : "
is verlicht.

4. Combinatiekoken

1) Druk de toets " = |™. \é‘w " 2 keer in, het display geeft aan
"G" en de grillfunctie is geselecteerd. -
Draai @ om “C-17, “C-2” te selecteren.

Reead

2) Drukop " + 30" @ "

3) Draai" % " om de kooktijd in te stellen. (De maximale kooktijd is 95 min).

4) Drukop™ +30” @ " om de bereiding te starten. De kookindicators zullen

knipperen en " : " is verlicht.
Opmerking: combinatie-instructies
Instructies LED display magnetronvermogen grillvermogen
1 H 55% 45%
2 E 36% 64%
5. Snel koken

1).Vanuit de rustsituatie de toets " + 30” @ indrukken om voedsel te verhitten
op maximum magnetronvermogen gedurende 30 s. De kooktijd wordt na elke keer
drukken op de " + 30~ @ " toets met 30 s verlengd en de maximale kooktijd is

95 minuten.

Opmerking: De tijd kan worden verhoogd door te drukken op de “+30” ()" toets,
behalve voor gewicht ontdooien en auto menu programma

2) In de wachtstand, draai “ @Z ” naar links om de kooktijd direct te kiezen, druk dan
op de “+30” @ ” toets om te koken met 100% microwave voeding.

Dit programma kan als de eerste van multi stages worden ingesteld.

6. Ontdooien op basis van tijd

1) Druk eenmaal op de toets " 3 |3, ". Het LED-display E
geeft aan "dEF1".

2) Draai "@ " om de ontdooitijd te kiezen. Tevens zullende " = "en
" ¥ " indicators aan gaan. De tijd is instelbaar tussen 5 en 95 minuten.
Het standaard magnetronvermogen is P30. Dit kan niet worden
veranderd.

3) Druk op de "+ 30" " toets om het ontdooien te starten.
de "= "en" 3 " indicators knipperen.
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1) Druk tweemaal op de toets " 9‘3’@|9zlf°@ ". Het LED-display geeft
aan "dEF2". E

2) Draai" @ " om het gewicht van het voedsel in te stellen. Hierbij zal het

7. Ontdooien op basis van gewicht

display "g" tonen. Het gewicht is instelbaar tussen 100 - 2000 gram.
3) Drukopde"” +30” @ " toets om het ontdooien te starten.

de" & "en" ¥ "indicators knipperen en de "g" indicator gaat uit.
8. Auto menu

1). In stand-by stand, draai % ” naar rechts om het menu dat u nodig
heeft te kiezen. “A-01”, “A-02” ...."A-10” zal in volgorde te zien zijn.

2). Druk « *30” D" om het gekozen programma te bevestigen.

3). Draai “%¥}” om het menu te selecteren van b-1 tot b-4.

4). Druk “ +30” @ ” om te bakken.

Als het bakken gedaan is zal er vijf keer een pieptoon afgaan. Als de klok op voorhand
ingesteld is zal de actuele tijd afgebeeld worden, anders zal er 0:00 staan.
Bijvoorbeeld: pasta koken

1). Draai * % ", “A-07" is afgebeeld en het pasta menu is geselecteerd.

“=RK "en” E- ig&icatoren zullen oplichten.

2). Druk “ *30” Y ” om het geselecteerde menu te bevestigen.

3). Draai “%¢)” om het menu te selecteren van b-4.

4). Druk * + 30~ J¥ om te beginnen koken.

Na het koken zal er vijf keer een pieptoon afgaan. Keer dan terug naar stand-by modus.

9. Koken met meerdere stadia

Maximaal kunnen 2 stadia worden ingesteld. Als een van deze stadia ontdooien is,

wordt deze automatisch als eerste geprogrammeerd. Het geluidssignaal klinkt

eenmaal als het eerste stadium is afgelopen en het tweede stadium begint.

Opmerking: automenu kan niet als een van de meerdere stadia worden ingesteld.

Voorbeeld: als u het voedsel van 500 gram wilt ontdooien en daarna 5 minuten wilt

verhitten met 80% magnetronvermogen zijn de stappen als volgt:

1) Druk tweemaal op de toets " %‘@ Hg ™. Het LED-display geeft E
aan "dEF2".

2) Draai" Qh " om het gewicht van het voedsel in te stellen. Stop met draaien als
"500" verschijnt.

3) Druk de toets " =X

[ X HaLL ) "
=X " eenmaal in. Draai @ nogmaals
in om 80% vermogen te kiezen. Druk op "+ 30" @ m

4) Draai" % " om de kooktijd van 5 minuten in te stellen. m

5) Drukopde" ;+ 30" @ " toets om het kookproces te starten.
Opmerking: Het signaal klinkt 1 keer als het eerste stadium afloopt en het tweede
stadium begint. Na afloop van de totale kooktijd klinkt het geluidssignaal 5 keer en
gaat de magnetronoven naar de rustsituatie.
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10. Uitgestelde startfunctie

1) Stel eerst de klok in. (Zie de gebruiksaanwijzing voor het instellen van de klok).

2) Voer het kookprogramma in. Maximaal 2 stadia kunnen worden ingesteld.
Ontdooien mag hier niet worden ingesteld.

3) Druk de toets ™ C", |@ ". De huidige tijd wordt aangegeven. De
uuraanduiding knippert.

4) Draai" @ "om de uren in te stellen. De tijd moet liggen tussen 0 - 23. m

5) Druk de toets " (:|(@) ", de minutenaanduiding knippert. 2.8 |

6) Draai" (J) " om de minuten in te stellen. De tijd moet liggen m
tussen 0 - 59.

7) Druk detoets™ +30” @ " om de klokinstelling af te sluiten. " : " is verlicht,

het signaal klinkt 2 keer als de tijd wordt bereikt en het kookproces zal
automatisch worden gestart.

Opmerking: 1) De klok moet als eerste worden ingesteld. Anders werkt de
uitgestelde startfunctie niet.

2) Als het uitgestelde startprogramma wordt ingesteld zonder kookprogramma, zal
de instelling worden gebruikt als alarmklok. Dat betekent dat als de ingestelde tijd
wordt bereikt alleen het geluidssignaal 5 keer klinkt.

11. ECO Functie
In stand-by modus, Druk “ str@|ece” als er geen actie verricht wordt zal het scherm uitgaan.

Op elk ogenblik kunt u op één van de knoppen drukken om het scherm weer aan te laten
gaan.

Nota:

1). De oven kan niet naar eco modus overgaan als de deur open staat.

2). Druk op één van de knoppen of open de deur om het scherm onder eco modus weer
aan te laten gaan.

3). Als u in eco modus overgaat met het kinderslot aan; stel het kinderslot weer in.

12. Informatiefunctie

1) Wanneer tijdens de bereiding op de toets " =3 Wé " wordt gedrukt,
wordt gedurende 3 s het op dat moment ingestelde magnetronvermogen
getoond. )

2) Druk in de uitgestelde startperiode op de toets " C, |@ " om de
uitgestelde starttijd op te vragen. Deze tijd wordt 3 s knipperend aangegeven.
Daarna wordt weer de huidige tijd aangegeven.

3) Druk tijdens de bereiding op de toets " G’, | @ " om de huidige tijd te

controleren. Deze wordt gedurende 3 s getoond.

17



13. Blokkeringsfunctie voor kinderen .

Blokkeren: uitgaande van de rustsituatie, druk de toets " 6" | @ gedurende

3 s in. Een lange toon klinkt wat betekent dat de kinderblokkering is ingesteld. Het
LED display toont" & " is verlicht.

Blokkering opheffen: uitgaande van de blokkeringstoestand, druk de toets

" C, |@ gedurende 3 s in Een lange toon klinkt wat betekent dat de
kinderblokkering is opgeheven. Het LED display toont weer de klok en " & " gaat uit.

14.Stille modus:

Wanneer uw toestel niet werkzaam is, drukt u tegelijkertijd op " stor@|ece " en dan op
"+30" Q) " gedurende 3 seconden om de stille modus te activeren. Geen enkele

knop en buzzer zal geactiveerd worden in de stille modus.

Om het geluid te activeren: Wanneer uw toestel niet werkzaam is, drukt u

tegelijkertijd op " stor@lece " en vervolgens op " +30” @ " gedurende 3 seconden om
de stille modus te verlaten.

15. Ventilatorbeveiliging
Wanneer magnetron- of combinatiekoken langer duurt dan 5 minuten stopt dit de
laatste 15 s. Alleen de ventilator draait.

16. Beveiliging van de magnetronbuis

Als het apparaat langer dan 30 minuten op hoog vermogen werkt, wordt het
vermogen verlaagd naar 80% om de magnetronbuis te beschermen.

Deze functie werkt tijdens het koken met meerdere stadia en in andere standen.

17. Specificatie

1) Het geluidssignaal klinkt eenmaal als met het draaien aan de knop wordt
begonnen.

2) "+30" @ " moet worden ingedrukt om door te gaan met bereiden als de
deur tijdens de bereiding wordt geopend.

3) Wanneer het kookprogramma is ingesteld en " + 30” @ " wordt niet
binnen 1 minuut ingedrukt, dan vervalt de instelling en het display toont weer
de klok.

4) Een kort geluidssignaal klinkt 1 keer bij het goed indrukken van een toets. Bij
onvoldoende indrukken is er geen reactie.
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Auto menu grafiek

Menu gewicht(g) Display Vermogen
A-01 b-1 Pizza heropwarmen 200 P100
BROOD b-2 Brood heropwarmen 200 P100
b-3 smaakvolle taart 400 P80+P0+P80
b-4 deeg 500 P30
A-02 b-1 Stoom 400 P100
AARDAPPELEN b-2 Aardappel kroket 500 C-1
b-3 Aardappel bakken 500 C-1
b-4 Frieten 200 P100
A-03 b-1 Kip 800 P100
VLEES b-2 Kalkoen 800 P100
b-3 Varken 450 P100
b-4 Rood vlees 800 C-1
A-04 b-1 Mosselen 200 P80
VIS b-2 Zalm 350 P80
b-3 Tonijnfilet 350 P80
b-4 Zeebaars 350 P80
A-05 b-1 Broccoli 400 P100
GROENTEN b-2 Spinazie 400 P100
b-3 Wortelen 400 P100
b-4 Venkel 200-400 P80+P0O
A-06 b-1 Melk(1beker/240ml) 1 beker P100
WARME DRANKEN | b-2 Kofie(1beker/120ml) 1 beker P100
b-3 Thee 1 beker P100
b-4 Warme 200 P70
chocolademelk
A-07 b-1 Gevulde pasta 450 P80
PASTA b-2 Rijst 1 beker P100+P50
b-3 Soep 250 P100
b-4 Pasta 50 (500ml water P80
toevoegen)
A-08 b-1 Koekjes 200 P80+P0+P80
CAKE b-2 Cake 1 beker P80
b-3 Confituur 400 P100+P0
b-4 Muffins 400 P100
A-09 b-1 Droog voedsel 1(:(: PS(;;I(D)O
- i iter
GEZONDHEID > Hslzg\?n;:‘ e yogthurt 750 (500mI water
- olkeren pasta toevoegen P100
b-4 Peulvruchten 500 P100
A-10 b-1 Gehomogeniseerd 150 P80+P0
BABY b-2 Bouillon 200 P100+P0
b-3 Gesteriliseerd 1 bodem P100
b-4 Baby melk 100ml P30
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Foutzoeken

Normaal

Magnetronoven stoort tv-
ontvangst

Radio- en tv-ontvangst kunnen worden gestoord
wanneer de magnetron in bedrijf is. Dit is
vergelijkbaar met storing veroorzaakt door kleine
elektrische apparaten zoals mixer, stofzuiger en
ventilator. Dit is normaal.

Zwakke ovenverlichting.

Wanneer de magnetron gebruikt wordt met laag
vermogen kan de ovenverlichting zwakker

worden. Dit is normaal.

Stoomontwikkeling bij de deur,

hete lucht ontsnapt uit
openingen.

Tijdens gebruik kan stoom uit voedsel komen.
Het meeste zal ontsnappen uit
ventilatieopeningen. Maar een gedeelte kan
neerslaan op een koele plaats zoals de
ovendeur. Dit is normaal.

De oven is per ongeluk

aangezet zonder dat er voedsel

in staat.

vermeden.

De oven beschadigt niet als deze korte tijd leeg
wordt gebruikt. Maar dit moet worden

Probleem

Mogelijke oorzaak

Oplossing

Oven kan niet worden
gestart.

(1) Netspanningskabel
niet goed ingeplugd.

Trek de stekker eruit. Dan
na 10 s opnieuw insteken.

(2) De zekering is defect
geraakt of de
zekeringautomaat is
afgeschakeld.

Vervang de zekering of
schakel de
zekeringautomaat weer in,
(reparatie door vakkundig
personeel van ons bedrijf).

(3) Probleem met het
stopcontact.

Test het stopcontact met
een ander elektrisch
apparaat.

Oven wordt niet warm.

(4) Deur niet goed
gesloten.

Sluit de deur goed.

Het glazen draaiplateau
maakt lawaai als de
magnetron wordt
gebruikt.

(5) Vervuilde draairing
en ovenbodem.

Zie "onderhoud van de
magnetron" om vervuilde
onderdelen te reinigen.

KLANTENSERVICE

Wanneer u de oorzaak van het probleem niet kunt vinden: zet het apparaat uit (ga er niet ruw mee om) en neem contact op met de klantenservice.
SERIENUMMER PRODUCT. Waar kan ik dit vinden?

De klantenservice heeft de productcode en het bijbehorende serienummer nodig (dit is een 16-cijferige reeks die begint met nummer 3). U kunt deze

vinden op het garantiebewijs of op het informatieplaatje op het apparaat.
Hiermee voorkomt u onnodig contact met onderhoudsmonteurs en, belangijker nog, onnodige kosten.
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Op dit apparaat zijn de Europese richtlijnen (2002/96/EG) voor afgedankte elektrische en elektronische
apparatuur (AEEA) van toepassing. Door dit product op een verantwoorde manier aan te bieden voor
afvalverwerking, helpt u mee om mogelijke negatieve gevolgen voor het milieu en de volksgezondheid
te voorkomen.

Het symbool op dit product geeft aan dat dit product niet als normaal huisafval mag worden behandeld.
In plaats daarvan moet het worden aangeboden aan een daarvoor ingericht inzamelpunt voor recycling
van elektrische en elektronische apparatuur. Het weggooien moet geschieden in overeenstemming met
de plaatselijke milieu-richtlijnen voor afvalverwerking.

Voor meer informatie over verwerking, terugwinning en recycling van dit product, kunt u contact
opnemen met uw gemeente, het plaatselijke afvalverwerkingsbedrijf of met de winkel waar u het

product heeft gekocht.
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Kookgebruiksaanwijzing

Magnetron

Microgolfenergie doordringt voedsel, en wordt aangetrokken en geabsorbeerd door
het daarin aanwezige water, vet en de suikerinhoud.

De microgolven zorgen ervoor dat de moleculen in het voedsel zeer snel gaan
bewegen. De snelle beweging van de moleculen veroorzaakt wrijving en de
hierdoor ontstane warmte kookt het voedsel.

Koken

Kookgerei voor het koken met de magnetron

Het serviesgoed moet de microgolfstraling zo goed mogelijk doorlaten. Microgolven
kunnen doordringen door keramiek, glas, porselein en plastic en ook door papier en
hout, maar zij worden gereflecteerd door metaal, zoals roestvrij staal, aluminium en
koper. Daarom moet voedsel nooit worden bereid in metalen serviesgoed.

Voor magnetron geschikt voedsel:

Veel soorten voedsel zijn geschikt voor bereiding in de magnetron, inclusief verse
of bevroren groente, fruit, pasta, rijst, granen, bonen, vis en vlees. Sauzen, custard,
soepen, gestoomde puddingen, conserven en chutneys kunnen ook in de
magnetron worden bereid. In het algemeen kan gesteld worden dat
magnetronbereiding ideaal is voor elk type voedsel dat normaalgesproken op een
fornuis wordt bereid.

Afdekken tijdens de bereiding

Het afdekken van het gerecht tijdens het bereiden is erg belangrijk, omdat het
verdampte water opstijgt als stoom en bijdraagt aan het kookproces. Het voedsel
kan op verschillende manieren worden afgedekt: bijvoorbeeld met een keramisch
bord, plastic afdekking of met voor magnetron geschikte folie.

Standtijd
Na het bereiden van het gerecht is de standtijd belangrijk om er voor te zorgen dat
een gelijkmatige temperatuur wordt bereikt.
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Kookgebruiksaanwijzing voor bevroren groente

Gebruik een geschikte Pyrex glazen kom met deksel. Kook afgedekt gedurende de
minimum tijd - zie tabel. Kook langer door om het door u gewenste resultaat te
krijgen.

Roer twee keer tijdens het koken en een keer erna. Voeg zout, kruiden of boter toe
na het koken. Dek af tijdens de standtijd.

Voedsel Portie | Vermogen Tijd Standtijd Instructies
(min.) (min.)

Spinazie 150 g P80 5-6 2-3 Voeg 15 ml (1
eetlepel) koud
water toe.

Broccoli 300g P80 8-9 2-3 Voeg 30 ml (2
eetlepels) koud
water toe.

Erwten 300g P80 7-8 2-3 Voeg 15 ml (1
eetlepel) koud
water toe.

Groene bonen | 300g P80 72-8"2 2-3 Voeg 30 ml (2
eetlepels) koud
water toe.

Gemengde 300g P80 7-8 2-3 Voeg 15 ml (1

groenten eetlepel) koud

(wortels/ water toe.

erwten/ mais)

Gemengde 300g P80 72-8"2 2-3 Voeg 15 ml (1

groenten eetlepel) koud

(Chinese mix) water toe.

Kookgebruiksaanwijzing voor verse groente

Gebruik een geschikte Pyrex glazen kom met deksel. Voeg 30-45 ml koud water
toe (2-3 eetlepels) voor elke 250 g groente tenzij een andere hoeveelheid wordt
aanbevolen - zie tabel. Kook afgedekt gedurende de minimum tijd - zie tabel. Kook
langer door om het door u gewenste resultaat te krijgen. Roer twee keer tijdens het
koken en een keer erna. Voeg zout, kruiden of boter toe na het koken. Dek af
tijdens de standtijd van 3 minuten.
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Tip:

des te eerder zijn ze gaar.

Snijd de verse groenten in ongeveer gelijke stukken. Hoe kleiner ze zijn,

Alle verse groente moet worden bereid met het volle magnetronvermogen.

(P100).

Voedsel

Portie

Tijd (min.)

Instructies

Broccoli

250g 500g

3%-4
6-7

Standtijd (min.)
3

Maak even grote
roosjes. Leg de stronkjes
naar het midden.

Spruities

2509 500g

5-5%

Voeg 60-75 ml (5-6
eetlepels) water toe.

Wortelen

250g 500g

34

Snijd wortelen in gelijke
schijfies.

Bloemkool

2509 500g

4 -4%,
6%4-7"%

Maak even grote
roosjes. Halveer grote
roosjes Leg de stronkjes
naar het midden.

Courgettes

2509 500g

3-3%

Snijd de courgettes in
schijven. Voeg 30 ml (2
eetlepels) water toe of
een klont boter. Kook tot
het juist zacht is.

Aubergines

250g 500g

2Y2-3

Snijd de aubergines in
kleine schijfijes en
besprenkel ze met een
eetlepel citroensap.

Prei

250g 500g

3-3%

Snijd de prei in dikke
plakken.

Paddestoelen

2509 500g

1-17%
2-2"2

Prepareer kleine hele of
gesneden paddestoelen.
Voeg geen water toe.
Besprenkel met
citroensap. Kruid met
zout en peper. Giet af
voor het opdienen.

Uien

250g 500g

4-4%,

Snijd uien in schijven of
helften. Voeg slechts 15
ml (1 eetlepel) water toe.

Peper

250g 500g

3%-4

Snijd de peper in kleine
schijfjes.

Aardappels

2509 500g

3-4
6-7

Weeg de geschilde
aardappels en snijd ze in
ongeveer gelijke helften
of kwarten.

koolrabi

2509 500g

4%2-5

Snijd de koolrabi in
kleine vierkantjes.
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Kookgebruiksaanwijzing voor rijst en pasta

Rijst: Gebruik een geschikte Pyrex glazen kom met deksel - rijst verdubbelt in
volume tijdens het bereiden. Gebruik de deksel bij de bereiding.

Na afloop van de kooktijd doorroeren voor de standtijd en voeg zout toe of kruiden
en boter.

Opmerking: De rijst heeft mogelijk na het koken niet al het water opgenomen.
Pasta: Gebruik een grote Pyrex glazen kom. Voeg kokend water toe, een snufje
zout en roer goed. Kook zonder deksel. Roer af en toe tijdens en na het koken. Dek
af tijdens de standtijd en giet daarna goed af.

Voedsel Portie Vermogen | Tijd Standtijd Instructies
(min.) (min.)
Witte rijst 250 g P100 15-16 5 Voeg 500 ml
(voorgekookt) | 375g 17%>- koud water toe.
18% Voeg 750 ml
koud water toe.
Bruine rijst 250g P100 20-21 5 Voeg 500 ml
(voorgekookt) | 375g 22-23 koud water toe.
Voeg 750 ml
koud water toe.
Gemengde 250g P100 16- 17 5 Voeg 500 ml
rijst (rijst + koud water toe.
wilde rijst)
Gemengd 250g P100 17-18 5 Voeg 400 ml
(rijst met koud water toe.
graan)
Pasta 250g P100 10-11 5 Voeg 1000 ml
heet water toe.
OPWARMEN

Uw magnetronoven warmt voedsel op in een fractie van de tijd die conventionele
fornuisovens nodig hebben.

Gebruik de vermogensinstellingen en de opwarmtijden in de volgende tabel als een
richtlijn. De tijden in de kaart zijn gebaseerd op vloeistoffen op kamertemperatuur
van ongeveer +18 tot +20 °C of gekoeld voedsel met een temperatuur van circa +5
tot +7 °C.

Schikken en afdekken

Voorkom het opwarmen van grote delen zoals rollades - hierbij zal het vlees te gaar
worden en kan de rand uitdrogen voor het door en door heet is. Het opwarmen van
kleine stukken geeft een beter resultaat.

Vermogensniveaus en roeren

Bepaald voedsel kan worden opgewarmd met maximum vermogen terwijl ander
voedsel opgewarmd moet worden met lager vermogen.

Neem de tabel als indicatie. In het algemeen is het beter om voedsel op een lager
vermogen op te warmen als het gaat om delicaat voedsel, of om grote
hoeveelheden of als het waarschijnlijk is dat het snel opwarmt (zoals bepaalde
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soorten gebak). Roer goed of draai het gerecht om tijdens het opwarmen voor het
beste resultaat. Indien mogelijk nogmaals omroeren voor het serveren.

Wees extra voorzichtig bij het verwarmen van vloeistoffen en babyvoedsel. Om
heftig koken van vloeistoffen en mogelijke verbranding te voorkomen dient voor
tijdens en na het verwarmen geroerd te worden. Laat het product in de magnetron
tijdens de standtijd. We adviseren om een plastic lepel of een glazen staafje in de
vloeistof te zetten. Voorkom oververhitting (en daardoor verspilling) van het voedsel.
Het is aan te bevelen om de kooktijd laag te schatten en extra tijd toe te voegen
indien nodig.

Verwarmingstijden en standtijden

Wanneer voedsel voor de eerste keer wordt opgewarmd, is het nuttig om de tijd te
noteren - voor toekomstige referentie.

Let erop dat opgewarmd voedsel altijd door en door verhit wordt.

Geef het voedsel na het verhitten even de tijd om de temperatuur gelijkmatig te
laten worden. De aanbevolen standtijd na het opwarmen is 2- 4 minuten, tenzij een
andere tijd wordt aanbevolen in de tabel.

Wees extra voorzichtig bij het verwarmen van vloeistoffen en babyvoedsel. Zie ook
het hoofdstuk met de veiligheidsvoorzorgsmaatregelen.

HET OPWARMEN VAN VLOEISTOFFEN

Hanteer altijd een standtijd van minimaal 20 s nadat de oven is uitgeschakeld,
zodat de temperatuur gelijkmatig wordt. Roer tijdens het verwarmen indien nodig,
en roer ALTIJD na het verwarmen. Om heftig koken en mogelijke verbranding te
voorkomen dient een lepel of glazen staafje in de drankjes gezet te worden en roer
voor, tijdens en na het verhitten.

HET OPWARMEN VAN BABYVOEDING

BABYVOEDING:

Doe de babyvoeding in een diep keramisch bord. Dek af met een plastic deksel.
Roer goed door na het verwarmen!

Laat 2-3 min. staan voor het serveren. Roer opnieuw en controleer de temperatuur.
Aanbevolen opdientemperatuur: tussen 30 - 40 °C.

BABYMELK:

Schenk de melk in een gesteriliseerde glazen fles. Verwarm zonder deksel. Verhit
nooit een babyflesje met de speen erop, omdat de fles kan exploderen bij
oververhitting. Schud voor de standtijd en nog eens voor het opdienen! Controleer
altijd nauwkeurig de temperatuur van babymelk of - voedsel voor het aan de baby
wordt gegeven. Aanbevolen serveertemperatuur : ca. 37 °C.

OPMERKING:

Met name babyvoeding moet nauwkeurig gecontroleerd worden voor het opdienen
om verbranding te voorkomen.

Gebruik de vermogensniveaus en tijden in de volgende tabel als richtlijn voor het
opwarmen.
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Opwarmen van vloeistoffen en voedsel

Gebruik de vermogensniveaus en tijden in deze tabel als richtlijn voor het

opwarmen.
Voedsel Portie Vermogen | Tijd Standtijd Instructies
(min.) | (min.)
Dranken 150ml P100 1-2 Giet in een keramische
(koffie, (1 kop) 1-17% kop en verwarm
melk, 300ml 12-2 zonder deksel. Plaats
thee, (2 kopjes) 2Y5-3 1 kop in het midden, 2
water op 450 ml 3-3% tegenover elkaar en 3
kamer- (3 kopjes) of 4 in een cirkel. Roer
temperatu | 600 ml zorgvuldig voor en na
ur) (4 kopjes) de standtijd. Wees
voorzichtig bij het uit
de oven pakken.
Soep 2509 P100 2-2'> 2-3 Giet de soep in een
(gekoeld) | 350g 2Y5-3 diep keramisch bord of
4509 3-3% een diepe keramische
5509 3Y%-4 kom. Dek af met een
plastic deksel. Roer
goed na het
opwarmen. Roer
nogmaals voor het
opdienen.
Stoofpot 3509 P80 4% 2-3 Doe de stoofpot in een
(gekoeld) 5% diep keramisch bord.
Dek af met een plastic
deksel. Roer af en toe
tijdens het verwarmen
en opnieuw na het
opwarmen en voor het
opdienen.
Pasta met | 350g P80 3Ys- 3 Leg de pasta (bijv.
saus 4% spaghetti of mie) op
(gekoeld) een vlakke keramische
plaat. Dek af met
magnetronfolie. Roer
voor het opdienen.
Gevulde 350g P80 4-5 3 Doe de gevulde pasta
pasta met (bijv. ravioli, tortellini)
saus in een keramisch diep
(gekoeld) bord. Dek het bord af
met een plastic deksel.
Roer af en toe tijdens
het opwarmen en
opnieuw voor de
standtijd en het
opdienen.
Maaltijd 3509 P80 4% 3 Leg 2-3 gekoelde
op een 4509 5% onderdelen van een
bord 5509 5-6 maaltijd op een
(gekoeld) 5Ys- keramisch bord. Dek af
6% met magnetronfolie.
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Opwarmen van babyvoeding en melk

Gebruik de in deze tabel aangegeven vermogens en tijden als richtlijnen voor het

opwarmen

Voedsel

Portie

Vermogen

Tijd

Standtijd
(min.)

Instructies

Babyvoedsel
(groenten +
vlees)

190g

P80

30s

2-3

Doe het voedsel in
een keramisch diep
bord. Dek het bord af.
Roer na de bereiding
goed door. Laat 2-3
min. staan. Voor het
opdienen goed roeren
en controleer
nauwkeurig de
temperatuur.

Babypap
(pap+ fruit)

190g

P80

20s

2-3

Doe de pap in een
keramisch diep bord.
Dek het bord af. Roer
na de bereiding goed
door. Laat 2-3 min.
staan. Voor het
opdienen goed roeren
en controleer
nauwkeurig de
temperatuur.

Babymelk

100ml
200ml

P30

30-40's
1 min.
tot
1min.10s

Roer of schud goed
en giet hetin een
gesteriliseerde glazen
fles. Plaats de fles
midden op het
draaiplateau. Bereid
zonder deksel. Schud
goed en laat minimaal
3 minuten staan. Voor
het opdienen goed
schudden en
controleer nauwkeurig
de temperatuur.
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Kookgebruiksaanwijzing

GRILLEN

Het grillbakelement is boven in de ovenruimte geplaatst. Het element is actief als de
deur gesloten is en de draaitafel draait. Het draaien van het draaiplateau zorgt voor
een betere verdeling van de bruining van het voedsel. Het 4 minuten
voorverwarmen van de grill zorgt voor het sneller bruinen van het voedsel.

Servies voor het grillen:

Dient vlambestendig te zijn en mag metaal bevatten. Gebruik geen plastic
serviesgoed omdat dit kan smelten.

Voor grillen geschikt voedsel:

Karbonades, worstjes, steaks, hamburgers, bacon en hamplakken, dunne porties
vis, sandwiches en alle soorten toast met beleg.

BELANGRIJKE OPMERKING:

Onthoud dat het voedsel moet worden geplaatst op het hoge rekje, tenzij een
andere instructie wordt aanbevolen.

MAGNETRON +GRILLI

Deze bereidingsmethode combineert de stralingswarmte van de grill met de
snelheid van magnetronbereiding. Het werkt alleen als de deur gesloten is en het
draaiplateau draait. Dankzij het draaien van het draaiplateau bruint het gerecht
gelijkmatig.

Kookgerei voor het koken met magnetron en grill

Gebruik alstublieft serviesgoed geschikt voor magnetron. Het serviesgoed moet ook
vlambestendig zijn. Gebruik geen metalen serviesgoed in de combinatiestand.
Gebruik geen plastic serviesgoed omdat dit kan smelten.

Voor grillen en magnetron geschikt voedsel:

Geschikt voedsel voor koken in de combinatiestand omvat alle soorten gekookt
voedsel dat opgewarmd en gebruind moet worden. (bijv. gebakken pasta), evenals
voedsel dat een korte kooktijd nodig heeft om een bruin korstje te krijgen. Ook kan
deze stand worden gebruikt voor het bereiden van dikke porties die voordeel
hebben van een gebruind en knapperig oppervlak, bijvoorbeeld kipdelen, (draai ze
halverwege het bereiden om). Zie de grilltabel voor meer details.

Het gerecht moet worden omgedraaid als het aan beide zijden moet worden
gebruind.
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Grilgebruiksaanwijzing voor vers voedsel

Verwarm de grill 4 minuten voor in de grilfunctie.

Gebruik de vermogensinstellingen en tijden in deze tabel als richtlijnen voor het
grillen.

Vers Portie Vermogen | Tijd 1e Tijd 2e | Instructies
voedsel zijde zijde
(min.) (min.)
Sneetjes 4 stuks Alleen grill | 3%2-4%% 3-4 Zet de toastsneetjes naast
toast (elk 25 elkaar op het rekje
gram)
Broodjes 2-4 stuks | Alleen grill | 22-3% 172-2"> | Zet de broodjes eerst
(al ondersteboven in een
gebakken) cirkel direct op de
draaitafel
Gegrilde 200g (2 Cc2 3Ye-47% - Halveer de tomaten. Leg
tomaten stuks) 5-6 er wat kaas op. Leg ze in
4009 (4 een cirkel op een platte
stuks schaal van Pyrex glas.
Plaats deze op het rekje.
Tomaten- | 4 stuks C2 4-5 - Toast eerst de
kaas toast | (300g) broodsneetjes. Zet de

toast met het beleg op het
rek. Laat het na het
bereiden nog 2 - 3 minuten

staan.
Toast 2 stuks C1 34, - Toast eerst de
Hawai (3009g) 4 6-7 broodsneetjes. Zet de
(ananas, stuks toast met het beleg op het
ham, kaas | (600g) rek. Zet 2 toasts naast
sneetjes) elkaar direct op het rekje.

Laat het na het bereiden
nog 2 - 3 minuten staan.

Gebakken | 2509 C1 47>-5% - Halveer de aardappels.
aardappel | 500g 627" Plaats ze in een cirkel op
en het rekje met de gesneden
kant boven.
Gratin 5009 C1 9-11 - Doe de verse gratin in een
Aardappel kleine Pyrex glazen
en/groente schaal. Zet de schaal op
(gekoeld) het rekje. Na het bereiden

2 - 3 minuten laten staan.

kipdelen 4509 (2 C2 7-8 7-8 Smeer de kipdelen in met
stuks) 9-10 8-9 olie en kruiden. Leg ze in
650 g (2- 11-12 9-10 een cirkel met de smalle
3 stuks) kant naar het midden.
8509 (4 Plaats bij alleen 1 kipdeel
stuks) deze niet in het centrum
van het rekje. Laat na
afloop nog 2- 3 minuten
staan.
Gegrilde 900g C1 10-12 9-11 Smeer de kip in met olie
kip 1100g 12-14 11-13 en kruiden. Zet de kip

eerst met de borst naar
beneden, daarna met de
borst naar boven, direct op
het draaiplateau. Laat 5
minuten staan na het
grillen.
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Lamskarb | 400g (4 Alleen grill 10-12 8-9 Smeer de lamskarbonades
onades stuks) in met olie en kruiden. Leg
(medium) ze in een cirkel op het
rekje. Laat 2-3 minuten
staan na het grillen.
Varkensst | 2509 (2 magnetron | C2 (Alleen | Smeer de varkenssteaks
eaks stuks) + grill grill) in met olie en kruiden. Leg
5009 (4 6-7 5-6 ze in een cirkel op het
stuks) 7-8 7-8 rekje. Laat 2-3 minuten
staan na het grillen.
Gerooster | 450 g Cc2 6-7 7-8 Smeer de huid van de hele
de vis 6509 7-8 8-9 vis in met olie, kruiden en
specerijen. Leg de vissen
naast elkaar op het rekje
(kop naast staart)
Gebakken | 2 appels | C2 6-7 - Ontpit de appels en vul ze
appels (ca.400g) met rozijnen en jam. Leg
4 appels 10-12 er geschaafde amandel
(ca.800g) op. Leg de appels op een

vlakke Pyrex glazen
schaal. Zet de schaal
direct op het draaiplateau.
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Grilgebruiksaanwijzing voor bevroren voedsel

Gebruik de vermogensinstellingen en tijden in deze tabel als richtlijn voor het grillen.

Vers Portie Vermogen Tijd 1e | Tijd 2e | Instructies
voedsel zijde zijde
(min.) (min.)

Broodjes 2 stuks | Magnetron Cc2 Alleen Zet de broodjes eerst

(elk circa 4 stuks | + grill grill ondersteboven in een cirkel

50 gram) 1%%-2 2-3 direct op het draaitableau.

2Y%-3 2-3 Grill daarna de andere zijde

van de broodjes zolang tot
de door u gewenste
knapperigheid is bereikt.
Laat daarna 2 - 5 min.
staan.

Baguettes | 200- Magnetron C1 Alleen Plaats de bevroren baguette

/knoflook- | 250g + grill 3%-4 grill schuin op bakpapier op het

brood (1 2-3 rekje. Laat na het grillen 2-3

stuks) minuten staan.

Gratin 400g C1 13-15 Doe de bevroren gratin in

(groente een kleine Pyrex glazen

of schaal. Plaats de schaal op

aardappel het rekje. Laat na het grillen
2-3 minuten staan

Pasta 400g C1 14-16 - Doe de bevroren pasta in

(canneloni een kleine platte

, rechthoekige Pyrex glazen

macaroni, schaal. Plaats de schaal

lasagne) direct op het draaiplateau.
Laat na het bereiden 2-3
minuten staan

Vis gratin 400g C1 16-18 - Doe de bevroren visgratin in

een kleine platte
rechthoekige Pyrex glazen
schaal. Plaats de schaal
direct op het draaiplateau.
Laat na het grillen 2-3
minuten staan.
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Canby

CMXG20DR

CMXG20DS

CMXG20DW
MOAEJIN

KUCHENKI MIKROFALOWE
INSTRUKCJA OBStUGI




Canpy

Kuchenka mikrofalowa

Instrukcja Obstugi

MODELE: CMXG20DR
CMXG20DS
CMXG20DW

Przed rozpoczeciem uzytkowania kuchenki mikrofalowej nalezy
dokladnie zapozna¢ sie z niniejsza instrukcja obstugi.
Przestrzeganie zawartych w niej zalecerh pozwoli na dtugoletnie

niezawodne uzytkowanie kuchenki.

NINIEJSZA INSTRUKCJE OBSLUGI NALEZY PRZECHOWYWAC W
BEZPIECZNYM MIEJSCU

W zwigzku z umieszczeniem znaku CE (c € )na produkcie, na wtasng
odpowiedzialnos¢ deklarujemy zgodnos¢ produktu z wymogami
prawnymi dotyczgcymi bezpieczenstwa, zdrowia i Srodowiska
obowigzujgcymi we Wspdlnocie Europejskie;j.



MIKROFALE/GRILL/KOMBINOWANE

ROZMRA_ZANIE WEDLUG WAGI
ROZMRAZANIE WEDtUG CZASU

ZEGAR / PROGRAMOWANIE / BLOKADA
PRZED DZIECMI

ZATRZYMANIE / KASOWANIE
TRYB ECO

START / EKSPRES

AUTO MENU
CZAS | MASA




SRODKI OSTROZNOSCI CELEM UNIKNIECIA
NARAZENIA NA NADMIERNE DZIALANIE
PROMIENIOWANIA MIKROFALOWEGO

(a) Zabrania sie dokonywania prob uruchomienia
kuchenki przy drzwiach otwartych, poniewaz moze to
spowodowac narazenie na szkodliwe promieniowanie
mikrofalowe. Nie wolno wytagczac blokady
zabezpieczajgcej, ani manipulowac przy niej.

(b) Nie nalezy umieszczaé¢ zadnych przedmiotow
pomiedzy powierzchnig czotowg kuchenki i drzwiami
oraz nie nalezy dopuszcza¢ do gromadzenia sie brudu
i resztek srodkdw czyszczgcych na powierzchniach
uszczelniajgcych.

(c) OSTRZEZENIE: Jezeli drzwi lub uszczelki drzwi
zostang uszkodzone, kuchenki nie wolno uruchamiac¢

do czasu jej naprawy przez personel autoryzowanego
punktu serwisowego.

UWAGA

Jezeli urzadzenie nie bedzie utrzymywane w czystosci,
moze dojsS¢ do uszkodzenia jego powierzchni, obnizenia
trwatosci oraz stworzenia zagrozenia pozarowego.

Charakterystyka techniczna

Model: CMXG20DR /CMXG20DS/CMXG20DW
Napiecie znamionowe: 230V ~ 50 Hz

Znamionowy pobdér mocy (mikrofale): 1050 W

Znamionowa moc wyj$ciowa (mikrofale): |700 W

Znamionowa moc wyjsciowa (grill): 1000 W

Pojemnos$¢ kuchenki: 201

Srednica talerza obrotowego: & 255 mm

Wymiary zewnetrzne (dt. x szer. x wys.) 440x 357.5x 259mm

Masa netto: okoto 11.0 kg
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ZALECENIA DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
OSTRZEZENIE

W celu obnizenia ryzyka pozaru, porazenia prgdem
elektrycznym, zranienia oséb lub ich narazenia na
dziatanie nadmiernego promieniowania mikrofalowego
podczas uzytkowania kuchenki, nalezy przestrzegac
podstawowych zasad bezpieczenstwa, w tym:

1. Ostrzezenie: Nie wolno podgrzewac ptyndéw lub innych
produktéow zywnosciowych w szczelnie zamknietych
pojemnikach, gdyz mogg one eksplodowad.

2. Ostrzezenie: Zdejmowanie pokrywy chronigcej przed
promieniowaniem mikrofalowym moze by¢ dokonywane
wytgcznie przez personel autoryzowanego punktu
serwisowego.

3. Ostrzezenie: Dzieciom mozna pozwoli¢ na korzystanie
z kuchenki bez nadzoru wytgcznie po udzieleniu
niezbednych wskazéwek odnosnie bezpiecznej obstugi
kuchenki i zagrozen wynikajgcych z jej niewtasciwego
uzytkowania.

4. Ostrzezenie: Dzieci mogg korzysta¢ z kuchenki w
trybie kombinowanym wytgcznie pod nadzorem osoby
dorostej, z uwagi na wysokg temperature pracy (dotyczy
kuchenek z funkcjg grilla).

5. Nalezy uzywac tylko takich naczyn, ktére nadajg sie
do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

6. Kuchenke nalezy czysci¢ regularnie, usuwajgc
pozostatosci po potrawach.

7. Nalezy przeczytaé i stosowaé ,SRODKI OSTROZNOSCI
CELEM UNIKNIECIA NARAZENIA NA NADMIERNE
PROMIENIOWANIE MIKROFALOWE".
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8. Podczas podgrzewania zywnosci w pojemnikach
plastikowych lub papierowych, nalezy zwracac
szczegolng uwage na kuchenke, ze wzgledu na
mozliwos¢ zapalenia sie pojemnika.

9. W razie zauwazenia dymu, nalezy natychmiast
wytgczyC€ urzgdzenie lub odtgczy¢ od zasilania i
pozostawi¢ drzwi zamkniete w celu sttumienia
ewentualnego ptomienia. 10. Nalezy unika¢ nadmiernego
przedtuzania czasu gotowania.

11. Wnetrza kuchenki nie nalezy uzywac do
przechowywania chleba, ciastek, itp.

12. Przed umieszczeniem pojemnikow papierowych lub
plastikowych w kuchence, nalezy usung¢ z nich wszelkie
zaciski druciane i uchwyty metalowe.

13. Kuchenke nalezy ustawic i zainstalowac zgodnie z
dostarczong instrukcjg instalacji.

14. Jajka w skorupkach i cate jajka ugotowane na twardo
nie powinny by¢ umieszczane w kuchenkach mikrofalowych,
gdyz mogq one eksplodowaé nawet po zakonczeniu
podgrzewania mikrofalami.

15. Urzadzenie moze by¢ uzywane wytacznie do celow
opisanych w niniejszej instrukcji. Zabrania sie
umieszczania w nim zrgcych srodkow chemicznych,
Kuchenka zostata specjalnie zaprojektowana do
podgrzewania lub gotowania potraw. Nie jest ona
przeznaczona do uzytku przemystowego lub laboratoryjnego.
16. W razie uszkodzenia przewodu zasilajgcego, musi
on by¢ wymieniony na nowy przez producenta, personel
autoryzowanego punktu serwisowego lub osobe z
odpowiednimi kwalifikacjami, w celu unikniecia ryzyka
porazenia pragdem elektrycznym.
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17. Urzadzenia nie nalezy uzywac ani przechowywac na
zewnatrz budynku.

18. Kuchenki nie nalezy uzywac w poblizu wody, w
pomieszczeniu zawilgoconym lub w poblizu basenu
kapielowego.

19. Podczas pracy urzgdzenia, temperatura jego
powierzchni zewnetrznych moze by¢ wysoka.Przewod
zasilajgcy nalezy trzymac¢ z dala od rozgrzanych
powierzchni.

20. Nie dopuszcza¢, aby przewdd zasilajgcy zwisat na
krawedzi stotu lub blatu.

21. Jezeli kuchenka nie bedzie utrzymywana w czystosci,
moze to prowadzi¢ do uszkodzenia jej powierzchni i
obnizenia trwatosci urzadzenia oraz do stworzenia
sytuacji zagrozenia pozarowego.

22. Zawarto$c¢ butelek do karmienia niemowlat i
stoiczkéw z odzywkami dla dzieci nalezy wymieszac lub
wstrzasnac¢ oraz sprawdzi¢ temperature przed podaniem,
aby unikng¢ poparzenia.

23. Podgrzewanie mikrofalowe napojéw moze
spowodowac efekt opéznionego wrzenia,

dlatego tez nalezy zachowac¢ ostroznos¢ podczas
manipulowania pojemnikiem.

24. Kuchenka nie moze by¢ obstugiwana przez osoby
(w tym dzieci) o ograniczonych mozliwosciach fizycznych,
czuciowych lub psychicznych Iub nie posiadajace
doswiadczenia lub dostatecznej znajomosci obstugi
urzadzenia, chyba ze odbywa sie to pod nadzorem oso6b
odpowiadajacych za ich bezpieczenstwo lub gdy zostaty
one uprzednio przeszkolone w zakresie obstugi urzadzenia.



25. Nalezy sprawdzac czy dzieci nie bawig sie kuchenka.
26. Urzadzenie nie jest przystosowane do sterowania
zewnetrznym zegarem lub zespotoem zdalnego
sterowania.

27. UWAGA: w celu unikniecia porazenia pragdem
elektrycznym nalezy, przed wymiang zarowki, sprawdzic
czy urzadzenie zostato wytgczone.

28. Dostepne czesci mogq sie nagrzewac podczas
uzytkowania. Dzieci nie moga zbliza¢ sie do kuchenki.
Nie stosowac do czyszczenia kuchenki urzagdzen
parowych.

29. Do czyszczenia szyby drzwiczek kuchenki nie wolno
stosowac agresywnych detergentow lub ostrych narzedzi
skrobaczk itp. gdyz mogg one porysowac powierzchnie
lub uszkodzi¢ szybe.

30. Kuchenka nagrzewa sie podczas uzytkowania. W
zadnym razie nie wolno dotykac¢ grzatek wewnatrz
kuchenki.

31. Nalezy stosowac jedynie sonde temperatury zalecang
do tego modelu (dotyczy modeli wyposazonych w sonde
pomiaru temeperatury)

32. Tylng scianke kuchenki nalezy zwrdci¢ ku scianie.
33. To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w
wieku co najmniej 8 lat i osoby z ograniczonymi
mozliwos$ciami fizycznymi, czuciowymi lub umystowymi
oraz z brakiem doswiadczenia i wiedzy, wytgcznie pod
nadzorem lub po wczesniejszym objasnieniu mozliwych
zagrozenh i poinstruowaniu dotyczacym bezpiecznego
korzystania z urzadzenia. Dzieci nie mogg bawic sie
urzgdzeniem. Czyszczenie i konserwacja nie powinny
by¢ wykonywane przez dzieci bez nadzoru.
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34. Przechowuj urzadzenie wraz z przewodem poza
zasiegiem dzieci ponizej 6smego roku zyia.

35. W przypadku wydzielania sie dymu z urzadzenia,
wytgcz kuchenke lub wyciggnij wtyczke z gniazdka i
pozostaw drzwiczki zamkniete w celu sttumienia ptomieni.
36.Urzadzenie przeznaczone jest do uzytku domowego
oraz podobnego zastosowania w miejscach takich jak:
— zaplecza kuchenne dla personelu w sklepach, biurach
i innych przestrzeniach roboczych;

— przez klientdw w hotelach, motelach i innych osrodkach
Swiadczacych tego typu ustugi

— domach mieszkalnych w gospodarstwach rolnych;

— noclegowniach i hostelach.

37.0STRZEZENIE: Podczas pracy urzadzenie i jego
zewnetrzne powierzchnie nagrzewajg sie. Zachowaj
ostroznos$¢, abyunikngé kontaktu z elementami
dopuszczane do urzadzenia, chyba, ze pozostajg pod
statym nadzorem.

38. Uzywaj kuchenki mikrofalowej jedynie przy otwartych
drzwiczkach szafki (dotyczy kuchenki mikrofalowej
umieszczonej w zamykanej szafce).

39. Nie stosuj oczyszczaczy parowych.

40. Do czyszczenia szklanej powierzchni drzwiczek nie
stosuj srodkdw czyszczgcych zawierajgcych substancje
zrace lub Scierne, poniewaz mogq porysowac powierzchnie
i w konsekwencji doprowadzi¢ do powstania pekniec.

PRZECZYTAJ UWAZNIE | ZACHOWAJ NA PRZYSZtOSC.



Obnizenie rxzyka porazenia oso6b
Instalacja obwodu uziemiajagcego

NIEBEZPIECZENSTWO

Niebezpieczenstwo porazenia 3. W przypadku zabrudzenia,

pradem elektrycznym
Dotkniecie niektorych
wewnetrznych czesci kuchenki
moze spowodowac powazne
obrazenia lub smierc¢. Dlatego
tez, nie wolno demontowac
urzadzenia.

OSTRZEZENIE
Niebezpieczenstwo
porazenia prgdem
elektrycznym Nieprawidtowe
uziemienieurzgdzenia moze
byC przyczyng porazenia
pradem elektrycznym. Nie
nalezy wktadac¢ wtyczki do
ghiazda sieciowego dopoKki
urzgdzenie nie zostanie
prawidtowo zainstalowane

i uziemione.

CZYSZCZENIE

Nalezy pamietac o odtgczen
iu kuchenki od zasilania
elektrycznego.

1. Wyczysci¢ wnetrze
kuchenki po uzyciu przy
pomocy lekko zwilzonej
szmatki.

2. Wyczysci¢ akcesoria w
wodzie z dodatkiem mydta.

doktadnie wyczysci¢ drzwi i
uszczelke oraz sgsiednie
elementy przy pomocy
zwilzonej szmatki.

Urzgdzenie musi byc¢
uziemione. W razie zwarcia
elektrycznego, uziemienie
zmniejsza ryzyko porazenia
pradem elektrycznym
zapewniajgc droge dla
odptywu pradu elektrycznego.
Niniejsze urzadzenie posiada
kabel zasilajgcy wyposazony
w przewdd uziemiajacy i
odpowiednig wtyczke.
Wtyczke nalezy umiescic w
prawidtowo zainstalowanym

I uziemionym gniazdku
elektrycznym.

W razie jakichkolwiek
watpliwosci dotyczacych
prawidtowego uziemienia u
rzadzenia, nalezy zwrécic sie
do wykwalifikowanego
elektryka lub pracownika
serwisu. Jezeli konieczne jest
zastosowanie przedtuzacza,
nalezy stosowacwytgcznie
przedtuzacze trzyzytowe



wyposazone we wtyczke z dwoma bolcami i otwor uziemiajacy z
dwiema ptytkami uziemiajgcymi. Gniazdo przedtuzacza powinno
posiadac¢ dwa otwory i bolec uziemiajgcy lub styki uziemiajace
pasujgce do wtyczki przewodu zasilajgcego kuchenki.

1. Kuchenka wyposazona zostata w krétki przewdd zasilajacy, w celu
obnizenia ryzyka wynikajacego z zaplatania sie lub potkniecia o zbyt
dtugi przewad.

2. W przypadku zastosowania dtugiego przewodu lub przedtuzacza:
1) Elektryczne dane znamionowe oznakowane na przewodzie lub
przedtuzaczu powinny by¢ co najmniej tak duze jak elektryczne dane
Znamionowe urzadzenia.

2) Przedtuzacz musi by¢ kablem trzyzytowym z uziemieniem.

3) Diugi przewdd zasilajacy nalezy tak poprowadzic¢, aby nie wystawat
poza blat kuchenny lub stot, gdzie mogtby zostac pociggniety przez
dzieci lub przypadkowo zahaczony.

U W A G A ' Patrz zalecenia dotyczace materiatéw, ktérych mozna
. . , uzywac oraz materiatéw, ktérych nie nalezy uzywac¢ w
Niebezpieczenstwo kuchence mikrofalowe
Obraieﬁ |udzi Niektore naczynia niemetalowe moga by¢ niebezpieczne
. . podczas gotowania mikrofalowego. W razie watpliwosci,
Nie dopuszcza Sie nalezy przeprowadzi¢ test zgodnie z nastepujaca

wykonywania jakichkolwiek Procedura:
czynnosci serwisowych lub  Test naczynia:

1.Napetni¢ pojemnik bezpieczny do stosowania w

naprawczyCh ;Wia.zanyCh kuchence mikrofalowej jedng szklankg (250 ml) zimnej
Ze Zdejmowamem pokrywy wody i umiesci¢ w kuchence razem z testowanym

naczyniem.

StanOWIQCGJOCh ronQ przed 2.Gotowac z maksymalng moca przez 1 minute.
promieniowaniem 3.0stroznie dotkna¢ naczynia. Jezeli puste naczynie jest

. ciepte, nie nalezy go uzywa¢ do gotowania
mikrofalowym przez mikrofalowego.

OSOby inne nIZ persone| 4.Nie przekraczaé¢ czasu gotowania 1 minuty.
autoryzowanego punktu
serwisowego.
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Materialy, ktérych mozna uzywaé¢ w kuchence mikrofalowej
Uwagi dotyczace naczyn

Folia aluminiowa

Tylko jako ostona. Mate gtadkie fragmenty mozna uzywa¢ do przykrywania
cienkich kawatkéw miesa lub drobiu, aby zapobiec przegotowaniu. Jezeli folia
jest zbyt blisko $cianek kuchenki moze wystapi¢ wytadowanie tukowe. Folia
powinna znajdowac sie w odlegto$ci co najmniej 2,5 cm od $cianek kuchenki.

Naczynie do
przyrumienienia

Nalezy przestrzegac¢ instrukcji producenta. Dno naczynia powinno znajdowac sie
w odlegtosci co najmniej 5 mm nad talerzem obrotowym. Nieprawidtowe uzycie
moze spowodowac pekniecie talerza obrotowego.

Naczynie obiadowe

Tylko przeznaczone do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. Nalezy
przestrzegac¢ instrukcji producenta. Nie uzywaé popekanych lub
wyszczerbionych naczyn.

Szklane stoiki

Zawsze nalezy zdja¢ wieczko. Uzywac wytgcznie do podgrzewania potraw do
odpowiedniej temperatury. Stoiki zazwyczaj nie s odporne na wysokie
temperatury i mogg popekac.

Naczynia szklane

Uzywacé wytacznie naczyn zaroodpornych przeznaczonych do stosowania w
kuchenkach mikrofalowych. Upewni¢ sie, ze nie majg one metalowego obrzeza.
Nie uzywa¢ popekanych lub wyszczerbionych naczyn.

Torebki do Nalezy przestrzegac¢ instrukcji producenta. Nie zamyka¢ metalowymi zaciskami.
gotowania Wykonac naciecia w celu uwolnienia pary powstajgcej podczas gotowania.
Talerze i kubki Uzywacé wytacznie do krétkiego gotowania / podgrzewania. Podczas gotowania
papierowe nie nalezy pozostawia¢ kuchenki bez nadzoru.

Reczniki papierowe

Uzywac¢ do przykrywania potraw podczas podgrzewania w celu wchianiania
tluszczu. Wytacznie do krétkiego gotowania pod nadzorem.

Papier pergaminowy

Uzywac jako przykrycia zapobiegajacego rozpryskom lub jako opakowania przy
gotowaniu w parze.

Naczynia plastikowe

Tylko przeznaczone do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. Nalezy
przestrzegac instrukcji producenta. Niektére naczynia plastikowe miekng w
miare nagrzewania sie potrawy. Woreczki do gotowania i szczelne torebki
plastikowe nalezy nacia¢ lub przedziurawi¢ zgodnie z instrukcjami na
opakowaniu.

Folie plastikowe

Tylko przeznaczone do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. Uzywa¢ do
przykrywania potraw podczas gotowaniu w celu utrzymania wtasciwej
wilgotno$ci. Folia plastikowa nie powinna dotykaé potrawy.

Termometry

Tylko przeznaczone do stosowania w kuchenkach mikrofalowych (termometry
do miesa i ciast).

Papier woskowany

Uzywaé jako przykrycia, w celu zapobiezenia rozpryskom i utrzymania wilgoci.

Materialy, ktérych nie nalezy uzywaé¢ w kuchence mikrofalowej
Uwagi dotyczace naczyn

Tacka aluminiowa

Moze powodowa¢ wytadowanie tukowe. Przetozy¢ potrawe do naczynia
przeznaczonego do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Pudetko tekturowe z
metalowym
uchwytem

Moze powodowa¢ wytadowanie tukowe. Przetozy¢ potrawe do naczynia
przeznaczonego do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Naczynia metalowe
lub z obrzezem
metalowym

Metal ekranuje potrawe przed energig mikrofal. Obrzeze metalowe moze
powodowac¢ wytadowanie tukowe.

Metalowe
zamkniecia

Moga powodowaé wytadowanie tukowe lub pozar w kuchence.

Torebki papierowe

Moga powodowaé pozar w kuchence.

Pianka plastikowa

Pianka plastikowa moze sie stopi¢ i zanieczysci¢ znajdujacy sie wewnatrz ptyn
pod dziataniem wysokiej temperatury.

Drewno

Drewno wysycha podczas uzywania w kuchence mikrofalowej i moze ulec
peknieciu lub rozszczepieniu.
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USTAWIENIE KUCHENKI MIKROFALOWEJ

Nazwy czesci i elementéw wyposazenia

Wyja¢ kuchenke i wszystkie materiaty z opakowania i wnetrza kuchenki.
Kuchenka dostarczana jest z nastepujacym wyposazeniem:

Talerz obrotowy (szklany) 1

Zespot pierscienia obrotowego 1

Instrukcja obstugi 1

=2
o—_|

~
G

Panel sterujacy
Krzyzak obrotowy

Ostrzezenie: Nie wolno uzywac A)
B)
C) Zespdt pierscienia obrotowego
D)
E)

rusztu w trybie podgrzewania
mikrofalami. Nalezy go zawsze
wyjac¢ przed uzyciem mikrofal. Talerz obrotowy
Okienko do obserwaciji
F) Zespot drzwi
U G) Uktad blokady zabezpieczajacej
Ruszt (Tylko w modelach z grillem)

Uktad blokady wytacza zasilanie kuchenki w przypadku otwarcia drzwi podczas pracy kuchenki.

Zamontowanie talerza obrotowego
Piasta (pod spodem) a. Nigdy nie nalezy ustawia¢ talerza obrotowego do
gory dnem. Nigdy nie nalezy ograniczac¢ ruchu
talerza.

b. Podczas gotowania nalezy zawsze uzywac
zaréwno zespotu talerza obrotowego jak i talerza
obrotowego.

c. Wszystkie potrawy i pojemniki nalezy zawsze

| umieszczac na szklanym talerzu obrotowym.

Talerz obrotowy —

d. W przypadku pekniecia lub ztamania talerza
obrotowego lub zespotu pierscienia obrotowego,
l nalezy skontaktowac sie z najblizszym

Watek obrotowy autoryzowanym punktem serwisowym.

Zespdt pierscienia obrotowego

12



Instalacja na blacie kuchennym

Wyja¢ wszystkie materiaty opakowaniowe i Szafka: Usung¢ wszelkie folie zabezpieczajace z
elementy wyposazenia. Sprawdzi¢ kuchenke ze zewnetrznej powierzchni kuchenki mikrofalowe;.
wzgledu na ewentualne uszkodzenia, takie jak Nie nalezy zdejmowac jasnobrazowej folii
wgniecenia lub peknigcie drzwi. Jezeli kuchenka  Mica przymocowanej do wnetrza kuchenki w
jest uszkodzona, nie nalezy jej instalowac. celu zabezpieczenia magnetronu.
Instalacja

1. Wybrac¢ réwng powierzchnie zapewniajgcg dostateczng
przestrzen dla wlotowych i wylotowych otworéw

wentylacyjnych.

Wymagany jest odstep minimum 7.9” (20 cm) pomiedzy
kuchenka i sgsiednimi Scianami.

(1) Pozostawi¢ odstep minimum 12” (30 cm) nad kuchenka.
(2) Nie demontowac nézek umieszczonych pod spodem
kuchenki.

(3) Zablokowanie wlotowych i/lub wylotowych otworéw
wentylacyjnych kuchenki moze spowodowac jej uszkodzenie.
(4) Kuchenke nalezy umiesci¢ mozliwie jak najdalej od
odbiornikéw radiowych i telewizyjnych.

Pracujaca kuchenka moze powodowac zaktécenia w
odbiorze radiowym i telewizyjnym.

2. Wtozy¢ wtyczke do standardowego gniazda sieciowego.
Upewnic¢ sie, ze napiecie i czestotliwosci domowej sieci
zasilania sg identyczne jak na tabliczce znamionowe]
kuchenki.

OSTRZEZENIE: Kuchenki nie nalezy instalowa¢ nad ptytg
kuchenng lub innym urzadzeniem wytwarzajgcym ciepto.
W przypadku zainstalowania w poblizu zrodta ciepta, grozi
to uszkodzeniem kuchenki i utratg praw gwarancyjnych.
Podczas pracy kuchenki dostepne powierzchnie

zewnetrzne moga by¢ bardzo gorace. j
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INSTRUKCJA OBStLUGI

Kuchenka mikrofalowa zostata wyposazona w nowoczesne sterowanie elektroniczne umozliwiajace
wiasciwy dobor parametréw gotowania.

1. Nastawienie zegara
Po wigczeniu kuchenki na wyswietlaczu pojawia sie wskazanie ,0:00” oraz emitowany jest krotki
sygnat akustyczny.

1) Nacisna¢ przycisk C |® cyfry godzin zaczng pulsowaé

2) Obroci¢ pokretto % w celu wprowadzenia nastawy godzinowej, nastawa powinna by¢
w zakresie 0 - 23

3) Nacisna¢ przycisk G’/ | @ , cyfry minutowe zaczynajq pulsowac.

4) Obroci¢ pokretto % w celu wprowadzenia nastawy minutowej, nastawa powinna byé
w zakresie 0 - 59.

5) Nacisna¢ przycisk G’j | @ w celu zakonczenia nastawiania zegara.
Uwaga: 1) Jezeli nie dokonamy nastawienia zegara, nie bedzie on dziatat po wiaczeniu
zasilania.
2) Podczas procesu nastawiania zegara, kuchenka automatycznie powréci do

poprzedniego stanu po nacisnieciu przycisku SToP @) .
2. Gotowanie mikrofalowe
Nacisnag kilkakrotnie przycisk X | | = ,Obracac¢ pokrettem % w celu wyboru zadanej funkcji.

Nacisna¢ przycisk +30” Q) Obréci¢ pokretto % w celu wprowadzenia czasu gotowania.

Nacisna¢ +30” <D w celu rozpoczecia gotowania.

Przyktad: Jezeli chcemy zastosowa¢ 80% mocy do gotowania przez 20 minut, obstuga kuchenki

sprowadza sie do wykonania nastepujacych krokéw:

1) Nacisnaé jednokrotnie przyciskSx |w,w W§W na wyswietlaczu pojawi sie ,P100”, zapali m
sie wskaznik =& .

2) Obraca¢ pokretlem Q} w celu wyboru mocy 80%, na wy$wietlaczu pojawi sie ,P80”.
Nacisnag¢ przycisk +30" .

3) Obracac pokrettem % w celu nastawienia czasu gotowania dotad, az na
wys$wietlaczu pojawi sie wskazanie ,20:00”.
(Maksymalny czas gotowania wynosi 95 minut)

4) Nacisna¢ przycisk +30” Ow celu rozpoczecia gotowania; zapali sie symbol ,;;”, a

wskaznik = zacznie pulsowad.

UWAGA: Przedzialy i kroki dla nastaw czasu gotowania przy uzyciu pokretta s nastepujace:

0---1 min ;5 sekund

1---5 min : 10 sekund

5---10 min ;30 sekund
10---30 min ;1 minuta
30---95 min : 5 minut

Tabela nastawy mocy mikrofal

Moc mikrofal 100% 80% 50% 30% 10%
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3. Grillowanie

1) Nacisna¢ dwarazy przycisk S |w.w | g , .G” sie wyswietli, funkcja Grilla zostata wybrana
Nacisnag przycisk +30" .

2) Obroci¢ pokretto % w celu ustawienia czasu gotowania. Maksymalny czas to 95 minut

3) Nacisna¢ przycisk +30” @ w celu rozpoczecia gotowania. Wyswietla sie ,..”, pulsuje =~

4. Gotowanie kombinowane —
1) Nacisna¢ dwarazy przycisk S |w,w| = ..G" sie wyswietl, funkcja Grilla zostata wybrana

Obroc "'Qk" by wybra¢ "C-2"lub "C-1".
2) Nacisna¢ przycisk +30" .

Obréci¢ pokretto % w celu nastawienia czasu grillowania (Maksymalny czas gotowania wynosi 95
minut).

3) Nacisna¢ przycisk +30” O wcelu rozpoczecia gotowania; zaczng pulsowac wskazniki gotowania
oraz zapali sie ,,.".
Uwaga: Instrukcje do gotowania kombinowanego
Wskazanie Mikrofale Grill
wyswietlacza

Instrukcje

1 &5H 55% 45%

: - o

5. Szybkie gotowanie

1). W trybie oczekiwania, nacisng¢ przycisk+ 30" @ w celu gotowania na poziomie 100% mocy przez 30
sekund. Kazde kolejne nacisniecie tego klawisza zwieksza czas gotowania o 30 sekund. Maksymalny
czas gotowania wynosi 95 minut.

Uwaga: Czas mozna zwiekszyé naciskajac przycisk "+30” (> *, z wyjatkiem
programéw rozmrazania wagowego i auto menu.

2) W stanie oczekiwania przekrecic¢ ,, O w lewo, aby bezposrednio wybra¢ czas
gotowania, a nastepnie nacisng¢ przycisk ,+ 30" @ ”, aby gotowaé ze 100% moca

kuchenki mikrofalowej.
Program ten mozna ustawi¢ jako pierwszy w gotowaniu wieloetapowym.

6. Rozmrazanie wedtug czasu
1) Nacisna¢ jedenraz przycisk 9‘(?@ | éoVo@ , na wyswietlaczu pojawi sig ,dEF1”.

2) Obroci¢ pokretto Q} w celu wyboru czasu rozmrazania. Zapalajg sie jednoczes$nie

wskazniki == i %° . Maksymalna nastawa czasowa wynosi 95 minut.

3) Nacisna¢ przycisk +30” <D w celu rozpoczecia rozmrazania.
Wskazniki = i %’" zaczynajg pulsowac.
Moc mikrofal ustawiona jest automatycznie na P30 i nie ma mozliwos$ci jej zmieniania.

7. Rozmrazanie wedlug masy

1) Nacisna¢ dwarazy przycisk %@l%’“@ , ha wySwietlaczu pojawi sie ,dEF2”. E

2) Obraci¢ pokretio Qk w celu wyboru masy potrawy. Zapali sie wskaznik ,g”".
Masa powinna sie miesci¢ w przedziale 100 — 2000 g.

3) Nacisnag przycisk +30” > w celu rozpoczecia rozmrazania.
Wskazniki = i %,’b zaczynajg pulsowaé, a wskaznik ,g” zgasnie.
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1) W celu dokonania wyboru z menu w trybie oczekiwania,

lub przekre¢ w prawo pokrettem " "

8. Auto Menu

Na wyswietlaczu pojawi sie kolejno "A-01", "A-02"...."A-10".
2) Wcignij " +30” > aby potwierdzi¢ wybrane menu.

3) Przekre¢ " % ", aby wybrac od b-1 do b-4 z menu.

4) Wcisnij " +30” <D ", aby rozpoczg¢ gotowanie.
Gdy gotowanie zakonczy sig, rozlegnie sie pieciokrotnie dzwiek
brzeczyka. Jesli zegar byt ustawiony wczesniej, wyswietlony
zostanie aktualny czas. Jesli nie, wyswietlony zostanie symbol ,,
0:00".

Aby przygotowa¢ — na przyktad — makaron:

1) Przekre¢" @" , az pojawi sie "A 07, czyli menu dla makarony
Zaswieci lampka kontrolna " =& "i" [F]".
2) Wcignij " * 30 @ ", aby potwierdzi¢ wybrang opcje z menu gtodnego.

3) Zatrzymaj " ", gdy wyswietlone zostanie "b-4".
4) Wcignij " +30” @ ", aby rozpoczg¢ gotowanie.

Gdy gotowanie zakonczy sie, rozlegnie sie pieciokrotnie dzwiek brzeczyka,
a nastepnie kuchenka przejdzie w tryb oczekiwania.

9. Gotowanie wieloetapowe

Maksymalnie mozna nastawi¢ dwa etapy gotowania. Jezeli jednym z etapdw jest rozmrazanie, nalezy
je nastawi¢ jako pierwszy etap. Po zakonczeniu kazdego etapu gotowania emitowany jest sygnat
akustyczny, po czym rozpoczyna si¢ kolejny etap.

Uwaga: Funkcja Auto menu nie moze by¢ stosowana podczas gotowania wieloetapowego.

Przyktad: Jezeli chcemy gotowaé przez 10 minut ze 100% moca mikrofal i nastepnie z mocg 80%
przez kolejne 5 minut, wéwczas nalezy wykonac¢ nastepujace kroki:

1) Nacisna¢ jednokrotnie przymskm | | =, w celu wyboru 100% mocy mikrofal.
Nacisna¢ przycisk +30”

2) Obroci¢ pokretio % w celu nastawienia czasu gotowania 10 minut.

3) Nacisna¢ jednokrotnie przycisk =X | R :Q, w celu wyboru 100% mocy mikrofal.

4) Obracac pokrettem ' w celu wyboru mocy 80%, na wyswietlaczu pojawi sie ,P80”.
Nacisna¢ przycisk +30” 02

5) Obréci¢ pokretto % w celu nastawienia czasu gotowania 5 minut.

6) Nacisng¢ przycisk +30" @ w celu rozpoczecia gotowania.
Po zakonczeniu pierwszej fazy gotowania rozlegnie sie pojedynczy sygnat dzwigkowy a po
zakonczeniu drugiej fazy sygnat pieciokrotny i kuchenka przejdzie w stan oczekiwania.

10. Funkcja ustawienia czasu rozpoczecia gotowania

1) Najpierw nalezy nastawi¢ zegar. (Patrz instrukcje dotyczace nastawiania zegara)
2) Wprowadzi¢ program gotowania. Mozna nastawi¢ maksymalnie dwa etapy gotowania.
Rozmrazanie nie moze by¢ tutaj wprowadzone.

3) Nacisng¢ przycisk 6: | @ . Zegar wyswietla aktualny czas. Cyfry godzinowe pulsujg.

4) Obroci¢ pokretto @ w celu wprowadzenia godziny, nastawa powinna by¢ w zakresie m
0-23. 16



5) Nacisna¢ przycisk 6 | @ , cyfry minutowe zaczynajq pulsowac.

6) Obroci¢ pokretto @ w celu wprowadzenia minut, nastawa powinna by¢ w zakresie m
0-59.
7) Nacisnaé +30" {> w celu zakonczenia nastawiania. Zapali sie ,:”, gdy nadejdzie
wiasciwy czas, zostanie wyemitowany dwukrotny sygnat akustyczny i rozpocznie sig
gotowanie w spos6b automatyczny.
Uwagi:
1) Najpierw nalezy nastawi¢ zegar. W przeciwnym razie, funkcja nastawy czasu rozpoczecia
gotowania nie zadziata.
2) Uruchomienie tej funkcji bez wyboru programu gotowania dziata jak alarm czasowy, o
ustawionym czasie rozlegnie si¢ jedynie pigciokrotny sygnat dzwigkowy.
11. Tryb ECO
Gdy kuchenka jest w trybie oczekiwania, wcisnij przycisk " sTor @lece " (jesli
nie dziata przez 1 minute, wy$wietlacz wygasza sie; wéwczas wcisnij
jakikolwiek przycisk, aby wigczy¢ wyswietlacz).
Uwaga: 1) Kuchenka nie przejdzie do trybu ECO, jesli drzwiczki sg otwarte.
2) Aby w trybie ECO wigczy¢ wyswietlacz, wcisnij ktérykolwiek przycisk i otworz drzwiczki.
3) Podczas dziatanie blokady przed dzieémi, wejscie do trybu ECO jest
mozliwe dopiero po jej wytgczeniu.
12. Funkcja informacyjna -—
(1) W trybie gotowania, nacisng¢ przycisk =X
mikrofal przez okres 2-3 sekund.
(2) W trybie nastawy czasu rozpoczecia gotowania, nacisnga¢ przycisk@ | @ w celu sprawdzenia
opdznionego czasu rozpoczecia gotowania.
Nastawiony czas rozpoczecia gotowania pulsuje przez okres 2-3 sekund, nastepnie kuchenka
powraca do wyswietlania zegara. .
(3) W trybie gotowania, nacisna¢ przycisk G’) | @ w celu sprawdzenia aktualnej godziny. Pojawi asig
on na wyswietlaczu na okres 2-3 sekund.

wWw
R , na wyswietlaczu pojawi sie aktualna moc

o~
° =~

13. Funkcja blokady przed dzie¢mi o
Wprowadzenie blokady: W trybie oczekiwania, nacisnaé na przycisk C | @ przez 3 sekundy,
rozlegnie sie dtugi sygnat akustyczny wskazujacy na wejscie w tryb blokady przed dzie¢mi, a na

oraz zapali si¢ komunikat &

wyswietlaczu pojawi sie wskazanie

Zwolnienie blokady: W trybie wprowadzonej blokady przed dzie¢mi, nacisnaé na przycisk 6 | @
przez 3 sekundy, rozlegnie si¢ diugi sygnat akustyczny wskazujacy na zwolnienie blokady, pojawi sie

biezacy czas i zgasnie komunikat @ .

14.Tryb Cichy
Aby przej$¢ do Trybu Cichego: w trybie oczekiwania nacisnij przycisk " STOP@|€C@ ", a

nastepnie, w ciggu 3 sekund, naci$nij dodatkowo przycisk " +3n"® "
Dzwiek wszystkich przyciskéw i alarméw zostanie wytgczony.

Aby wigczy¢ dzwigk: w trybie oczekiwania naci$nij przycisk ,, ST°P©|GC© ”, a nastepnie,
w ciggu 3 sekund, nacis$nij dodatkowo przycisk " +30”

Dzwiek wszystkich przyciskéw i alarméw zostanie wigczony.

15. Funkcja ochrony wentylatora
Jezeli program gotowania trwa dtuzej niz 5 minut to na ostanie 15 sekund programu gotowanie jest
wylaczone, dziata jedynie wentylator.

16. Sygnaly akustyczne

(1) Po rozpoczeciu obracania pokrettem emitowany jest pojedynczy sygnat akustyczny.

(2) Jezeli podczas gotowania nastapito otwarcie drzwi, konieczne jest naci$niecie przycisku

+30" (> aby kontynuowaé gotowanie.

(3) Jezeli po nastawieniu programu gotowania nie nastapi naci$nigcie przycisku +30” {>w przeciagu
1 minuty, na wy$wietlaczu pojawi sie aktualny czas, a nastawa zostanie wykasowana.

(4) Sygnat akustyczny potwierdza jedynie efektywne nacisniecie przycisku, nieefektywne naci$nigcie
nie wywotuje zadnej reakcji.
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Tabela dla AUTOMATYCZNEGO MENU

Menu Waga (g) Na wyswietlaczu Moc
b-1 Podgrzewanie pizzy 200 P100
AL b-2 Podgrzewanfe pieczywa 200 P100
PIECZYWO b-3 Podgrzewanie 400 P8O + PO + P80
pasztecikow
b-4 Surowe ciasto 500 P30
b-1 Na parze 400 P100
ZIEII\-);:IZAKI b-2 Krokiety ziemniaczane 500 c-1
b-3 Pieczone 500 c-1
b-4 French fries 200 P100
b-1 Kurczak 800 P100
A-03 b-2 Indyk 800 P100
MIESO b-3 Wieprzowina 450 P100
b-4 Czerwone mieso 800 C1
b-1 Matze 200 P80
A-04 b-2 tosos 350 P80
RYBY b-3 Tuiczyk 350 P80
b-4 Strzepiel 350 P80
b-1 Brokuty 400 P100
A-05 b-2 Szpinak 400 P100
WARZYWA b-3 Marchewki 400 P100
b-4 Fenkut 200-400 P80 + PO
b-1 Brokuty 1 filizanka P100
A-06 b-2 Szpinak 1 filizanka P100
GORACE NAPOJE b-3 Marchewki 1 filizanka P100
b-4 Fenkut 200 P70
b-1 Nadziewane pierozki 450 P80
b-2 Ryz 1 filizanka P100+P50
A-07 b-3 Zupa (podgrzewana
NP. MAKARON zupa warzywna) 250 P100
b-4 Makaron 50 (dodac 500 ml P80
wody)
b-1 Herbatniki 200 P80 + PO + P80
A-08 E-g (C:;:z:(k)obiszkoptowe e e
CIASTA . 400 P100 + PO
przektadane dzemem
b-4 Mufiny 400 P100
b-1 Zywnos¢ suszona 100 P80 + PO
A-09 b-2 Domowy jogurt 1 litr P30
ZDROWA ZYWNOSC b-3 Makaron petnoziarnisty 150 (d\c:l(izjjcy;SOO ml P100
b-4 Leguminy 500 P100
A-10 b-1 Homogenizowane 150 P80 + PO
JEDZENIE DLA b-2 Rosét 200 P100 + PO
NIEMOWLAT b-3 Sterylizacja 1 — najnizszy poziom P100
b-4 Mleko dla niemowlat 100 ml P30
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Wykrywanie i usuwanie usterek

Zjawiska normalne

Kuchenka mikrofalowa zaktéca odbior
telewizyjny

Odbiér radiowy i telewizyjny moze by¢ zaktocany
podczas pracy kuchenki mikrofalowej. Podobnie
sie dzieje w przypadku drobnego sprzetu
gospodarstwa domowego, np. mikseréw,
odkurzaczy i wentylatoréw elektrycznych. Jest to
zjawisko normalne.

Stabe oswietlenie kuchenki

Podczas gotowania z niska moca mikrofal,
oswietlenie kuchenki moze by¢ stabe. Jest to
zjawisko normalne.

Para osadza sie na drzwiach, gorace
powietrze wydostaje sie z otwordw
wentylacyjnych

Podczas gotowania moze wydziela¢ sie para z
potrawy. Wiekszo$¢ pary uchodzi poprzez otwory
wentylacyjne, Jednak pewna jej ilos¢ moze
osadzac sie na chtodnych powierzchniach, takich
jak drzwi kuchenki, Jest to zjawisko normalne.

Kuchenka uruchamiana jest
przypadkowo bez zadnej potrawy w jej
wnetrzu

Zabrania sie uruchamiania kuchenki bez zadne;j
potrawy w jej wnetrzu. Takie uruchamianie jest
bardzo niebezpieczne.

Usterka Mozliwa przyczyna Usuwanie

(1) Wtyczka kabla
zasilajgcego jest Wyciagna¢ wtyczke. Wiozy¢
nieprawidtowo witozona do | ponownie po uptywie 10 sekund.
gniazdka sieciowego.

Kuchenki nie mozna
uruchomic¢

(2) Przepalony bezpiecznik
albo zadziatat wytgcznik
bezpieczenstwa.

Wymieni¢ bezpiecznik lub
wiaczy¢ wytacznik (naprawy
dokonuje personel
autoryzowanego serwisu)

Kuchenka nie grzeje

prawidtowo.

(3) Problemy z gniazdkiem Sprawdzi¢ gniazdko przy pomocy
sieciowym. innego urzadzenia elektrycznego.
(4) Drzwi nie sg zamkniete

Zamkna¢ drzwi.

Patrz ,Konserwacja kuchenki

Talerz obrotowy hatasuje | (5) Zabrudzone kétka talerza | mikrofalowej” w celu
podczas pracy kuchenki i dno kuchenki. wyczyszczenia zabrudzonych

czesci.

SERWIS

Jezeli nie mozna zidentyfikowa¢ przyczyny nienormalnej pracy, nalezy wytaczy¢ urzadzenie i
skontaktowa¢ sie¢ z Autoryzowanym Serwisem.

Urzadzenie objete jest 24-miesieczng gwarancjg producenta, wymagane jest okazanie dowodu
zakupu i wypetnionej i podstemplowanej przez punkt sprzedazy Polskiej Karty Gwarancyjnej.
NUMER SERYJNY PRODUKTU: Gdzie mozna go znalezé?

Kontaktujgc sig z Serwisem istotne jest, aby poda¢ model urzadzenia i numer seryjny (16-znakowy
kod rozpoczynajacy sie cyfra 3), ktéry mozna znalez¢ na karcie gwarancyjnej lub tabliczce

znamionowej umieszczonej na urzadzeniu.

Pozwoli to uniknaé niepotrzebnych wyjazdéw do serwisu lub zaoszczedzenia kosztow wezwania

serwisu.

19




Niniejsze urzadzenie zostato oznakowane zgodnie z Europejskg
Dyrektywa 2002/96/WE dotyczaca utylizacji sprzetu elektrycznego i
elektronicznego (WEEE). Prawidtowe postepowanie ze likwidowanym
sprzetem pozwala na unikniecie potencjalnie szkodliwych dla zdrowia
ludzi i $rodowiska naturalnego skutkéw wynikajacych z niewtasciwego
usuwania odpadow.
Symbol umieszczony na produkcie wskazuje, ze niniejszy produkt nie
moze byé usuwany razem z odpadami gospodarstwa domowego.
_ Nalezy go przekaza¢ do punktu zajmujgcego sie utylizacja sprzetu
elektrycznego i elektronicznego.
Likwidacja takiego sprzetu musi by¢ prowadzona zgodnie ze stosownymi regulacjami
dotyczacymi usuwania odpadow.
Aby uzyska¢ wiecej szczegotowych informacji dotyczacych utylizacji niniejszego produktu,
nalezy skontaktowac sie z lokalnymi wladzami administracyjnymi, punktem utylizacji sprzetu
domowego lub sklepem, w ktérym dokonano zakupu niniejszego produktu.

20



Poradnik gotowania

KUCHENKI MIKROFALOWE

Energia mikrofalowa wnikajgc do potrawy jest przyciggana i absorbowana przez zawartg niej
wode, tluszcz i cukier.

Mikrofale powodujg, ze czasteczki potrawy zaczynajg gwattownie sie poruszaé. Gwattowny
ruch tych czasteczek wskutek tarcia wytwarza ciepto, ktére gotuje potrawe.

GOTOWANIE

Naczynia do gotowania mikrofalowego:

Naczynia muszg umozliwi¢ przechodzenie przez nie energii mikrofalowej w celu uzyskania
maksymalnej wydajnosci. Mikrofale mogg swobodnie przechodzi¢ przez ceramike, szkio,
porcelane i tworzywa sztuczne, jak réwniez przez papier i drewno, jednakze sg one odbijane
przez metale, takie jak stal nierdzewna, aluminium i miedz. Dlatego tez, potrawy nie moga
by¢ gotowane w metalowych pojemnikach.

Potrawy nadajace sie do gotowania mikrofalowego:

Wiele rodzajéw potraw nadaje sie do gotowania mikrofalowego, w tym Swieze i mrozone
warzywa, owoce, makarony, ryz, produkty zbozowe, fasola, ryby i mieso. Sosy, desery, zupy,
puddingi i przetwory réwniez mogq by¢ gotowane w kuchence mikrofalowej. Generalnie,
gotowanie mikrofalowe doskonale nadaje sie do kazdej potrawy, ktérag mozna przyrzadzi¢ na
ptycie kuchenne;j.

Przykrywanie podczas gotowania

Przykrywanie potraw podczas gotowania jest bardzo istotne poniewaz parujaca woda unosi
sie w postaci pary do gory i wptywa na proces gotowania. Potrawy mozna przykrywaé na
rézne sposoby, np. talerzem ceramicznym, plastikowg przykrywka lub specjalng folig
przeznaczong do stosowania w kuchenkach mikrofalowych.

Czas odstawienia
Po zakonczeniu gotowania istotne jest, aby potrawe odstawi¢ na pewien czas, w celu
wyréwnania temperatury wewnatrz potrawy.
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Poradnik gotowania

Poradnik gotowania dla warzyw mrozonych

Zaleca sig uzywac miski ze szkta pyreksowego z pokrywka. Gotowaé pod przykryciem przez
czas wskazany w tabeli — jest to czas minimalny. Kontynuowa¢ gotowanie, az do uzyskania
najbardziej zadawalajacych wynikow.

Wymiesza¢ dwa razy podczas gotowania i raz po zakonczeniu gotowania. Doda¢ sdl, ziota
lub masto po zakonczeniu gotowania. Odstawi¢ na pewien czas pod przykryciem.

Potrawa Porcja | Moc C;as Czas od;taW|en|a Instrukcje
(min) (min)

. g g Doda¢ 15 ml (1 tyzke
Szpinak 150 g P80 5-6 2-3 stolowa) zimnej wody.
Brokuly 300g | P80 | -8 23 Dodac 30 ml (2 tyzki

stolowe) zimnej wody.
Groszek 300g | P8O | 7-8 23 Dodat 15 ml (1 tyzke
stotowg) zimnej wody.
) Doda¢ 30 ml (2 tyzki
1 1 !
Fasolka zielona 300g | P80 | 7%2-8%2 2-3 stolowe) zimnej wody.
Warzywa mieszane Doda¢ 15 ml (1 tyzke
(marchew/ groszek/ 300g | P8O 7-8 2-3 stotowa) zimnej wody.
kukurydza)
Warzywa mieszane 1 1 g Doda¢ 15 ml (1 tyzke
(mieszanka chinska) 30049 P80 | 7% -8% 23 stotowq) zimnej wody.
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Poradnik gotowania

Poradnik gotowania dla warzyw swiezych

Zaleca sie uzywaé miski ze szkta pyreksowego z pokrywka. Doda¢ 30-45 ml (2-3 tyzki
stolowe) zimnej wody na kazde 250 g, jezeli nie sg zalecane inne ilosci — patrz tabela.
Gotowa¢ pod przykryciem przez czas wskazany w tabeli — jest to czas minimalny.
Kontynuowac¢ gotowanie, az do uzyskania najbardziej zadawalajacych wynikow. Wymieszac
dwa razy podczas gotowania i raz po zakofnczeniu gotowania. Dodac sdl, ziota lub masto po
zakonczeniu gotowania. Odstawi¢ na 3 minuty pod przykryciem.

Wskazéwka: Pokroi¢ Swieze warzywa na réowne kawatki. Im mniejsze kawatki, tym
krétszy czas gotowania.

Wszystkie Swieze warzywa nalezy gotowac¢ z wykorzystaniem petnej mocy mikrofal
(P100).

Potrawa Porcja E:nfﬁ]s) Czas o(ﬁsitnf;menla Instrukcje
1 Przygotowac¢ réwnej wielkosci
Brokuly ggg g 36/_2;4 3 r62yczki. Ulozyé trzonami do
$rodka.
Brukselka 2509 | 5-5% 3 Etgf‘oﬁyi?;;ﬁo'g;“'ﬁ tyzek
Pokroi¢ marchew na plasterki o
Marchew 2509 374 3 rownej wielkosci. i
Przygotowac réwnej wielkosci
Kalafior 250 g 3%-4 3 rézyczk_i. Wieksze rozyczki
5009 | 6%-7% przekroi¢ na potowe. Utozy¢
trzonami do Srodka.
Pokroi¢ cukinie na plastry, Dodaé
- 30 ml (2 tyzki stotowe) wody lub
Cukinia 2509 3-3% 3 troche(mgs{a. Gotowa)é do Y
miekkosci.
Pokroi¢ baktazany na mate plastry
Baktazany 250 g 2Y2-3 3 i skropi¢ 1 tyzka stotowq soku z
cytryny.
Pory 250 g 3-3% 3 Pokroi¢ pory na cienkie plasterki.
Przygotowat mate w catosci lub
1 wieksze pokrojone grzyby, Nie
Grzyby ;gg g ;;1;2 3 dodawac¢ wody. Skropi¢ sokiem z
sz cytryny. Doprawi¢ solg i pieprzem.
Osaczy¢ przed podaniem.
Pokroi¢ cebule na plasterki lub
Cebule 250 g 4-4% 3 potéwki. Dodac tylko 15 ml (tyzke
stotowq) wody.
Papryka 250¢g 3Ye-4 3 Pokroi¢ papryke na mate kawatki.
Zwazy¢ obrane ziemniaki i
Ziemniaki 2509 34 3 pokro)i/é na potowki lub ¢wiartki o
500 g 6-7 SE o
podobnej wielkoSci.
Rzepa 250 g 4%5-5 3 Pokroi¢ rzepe w drobng kostke.
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Poradnik gotowania

Poradnik gotowania dla ryzu i makarynu
Ryz: Zaleca sie uzywac¢ duzej miski ze szkta pyreksowego z pokrywka — podczas

gotowania ryz dwukrotnie zwieksza swojg objetos¢. Gotowaé pod
przykryciem.
Po zakonczeniu gotowania, wymiesza¢ przed odstawieniem oraz posoli¢ i
dodac¢ ziota i masto.
Uwaga: ryz nie powinien wchtongé¢ wszystkiej wody do czasu zakonczenia
gotowania.

Makaron: Zaleca sie uzywac¢ duzej miski ze szkta pyreksowego. Doda¢ wrzacej wody,
szczypte soli i dobrze wymieszac. Gotowac przez przykrycia.
Mieszaé¢ od czasu do czasu podczas gotowania i po ugotowaniu. Przykry¢ na
czas odstawienia, a potem doktadnie odsgczyé.

Czas Czas
Potrawa Porcja Moc p odstawienia Instrukcje

(min) (min)
Ryz biaty 250 g P100 15-16 5 Doda¢ 500 ml zimnej wody.
(paraboliczny) 3759 17V2-18Y% Doda¢ 750 ml zimnej wody.
Ryz bragzowy 2509 P100 20-21 5 Doda¢ 500 ml zimnej wody.
(paraboliczny) 3759 22-23 Doda¢ 750 ml zimnej wody.
Ryz mieszany -~ . . .
(ryz + dziki ry2) 2509 P100 16-17 5 Doda¢ 500 ml zimnej wody.
Mieszanka
zbozowa . . .
(ryz + produkty 2509 P100 17-18 5 Doda¢ 400 ml zimnej wody.
zbozowe)
Makaron 250 g P100 10-11 5 Doda¢ 100 ml goracej wody.

PODGRZEWANIE

Kuchenka mikrofalowa potrzebuje na podgrzanie potrawy zaledwie utamka czasu
wymaganego do tego celu przez konwencjonalne ptyty kuchenne.

Zaleca sie stosowac poziomy mocy i czasy podgrzewania wskazane w kolejnych tabelach.
Czasy w tabelach podano przy zatozeniu, ze ptyny posiadajg temperature pokojowg okoto 18
do 20°C, lub ze sg schtodzone do temperatury okoto +5 do +7°C.

Ukladanie i przykrywanie

Nalezy unika¢ podgrzewania duzych porcji, takich jak udziec — zazwyczaj ich powierzchnia
ulega wysuszeniu zanim podgrzeje si¢ ich srodek. Mniejsze porcje mozna podgrzewaé z
wiekszym powodzeniem.

Poziomy mocy i mieszanie

Niektore potrawy mozna podgrzewac z wykorzystaniem maksymalnej mocy mikrofal,
podczas gdy inne wymagajg mniejszego poziomu mocy.

Zaleca sie korzystac¢ z zataczonych tabel. Na ogodt, korzystniejsze jest podgrzewanie potraw
przy uzyciu nizszego poziomu mocy, szczegolnie wtedy, gdy potrawa jest delikatna, w duzej
ilosci lub podatna na szybkie podgrzewanie (na przyktad, paszteciki).

Podczas podgrzewania zaleca sie mieszac¢ lub odwracac potrawe w celu uzyskania jak
najlepszych wynikéw. Jezeli jest to mozliwe, nalezy ponownie wymieszac przed podaniem.
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Poradnik gotowania

Nalezy zachowac szczegolng ostroznos¢ podczas podgrzewania ptyndw i odzywek dla
dzieci. Aby zapobiec gwattownemu wrzeniu ptynéw i mozliwemu poparzeniu, zaleca sig¢ ich
mieszanie przed, podczas i po podgrzaniu. Zaleca sie ich pozostawienie w kuchence na
czas odstawienia. Zaleca sie rowniez wiozenie do ptynu plastikowej tyzki lub szklanej
pateczki. Nalezy unika¢ przegrzewania (i tym samym, psucia) potraw.

W razie potrzeby, korzystne jest niedoszacowanie czasu gotowania i nastepnie przedtuzenie
czasu podgrzewania.

Czas podgrzewania i odstawienia

Podczas podgrzewania potrawy po raz pierwszy, korzystne jest sporzadzenie notatki
dotyczacej czasu podgrzewania — w celu wykorzystania w przysziosci.

Zawsze nalezy upewnic sie, ze potrawa zostata podgrzana w catej objetosci.

Odstawi¢ potrawe na krotki okres czasu po podgrzaniu — aby umozliwi¢ wyréwnanie sie
temperatury. Zalecany czas odstawienia po podgrzaniu to 2-4 minut, jezeli nie zalecono
innego czasu w tabeli.

Nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ podczas podgrzewania ptynéw i odzywek dla
dzieci. Patrz réwniez rozdziat dotyczacy srodkéw bezpieczenstwa.

PODGRZEWANIE PLYNOW

Zawsze nalezy odczeka¢ okoto 20 sekund od momentu wylaczenia kuchenki w celu
umozliwienia wyréwnania sie temperatury. W razie potrzeby, mozna miesza¢ podczas
podgrzewania oraz ZAWSZE nalezy wymieszaé po podgrzaniu. Aby zapobiec gwattownemu
wrzeniu ptynéw i mozliwemu poparzeniu, zaleca sie wtozenie do ptynu plastikowej tyzki lub
szklanej pateczki oraz mieszanie ptynu przed, podczas i po podgrzaniu.

PODGRZEWANIE ODZYWEK DLA DZIECI

ODZYWKA DLA DZIECI:

Przetozy¢ do gtebokiego talerza ceramicznego. Przykry¢ plastikowg pokrywka. Dobrze
wymieszac¢ po podgrzaniu. Odstawi¢ na 2-3 minuty po podgrzaniu. Ponownie wymieszac i
sprawdzi¢ temperature. Zalecana temperatura podawania: 30-40°C.

MLEKO DLA NIEMOWLAT:

Wila¢ mleko do wyjatowionej butelki szklanej. Podgrzewac bez przykrycia. Nigdy nie nalezy
podgrzewac butelki z zatozonym smoczkiem, poniewaz butelka moze eksplodowaé w razie
przegrzania. Doktadnie wstrzasna¢ przed odstawieniem, a potem ponownie przed podaniem!
Zawsze nalezy dokfadnie sprawdzi¢ temperature mleka lub odzywki dla niemowlat przed
podaniem dziecku. Zalecana temperatura podawania: okoto 37°C.

UWAGA:

Odzywki dla dzieci szczegdlnie wymagajg sprawdzenia przed podaniem, aby zapobiec
poparzeniom.

Zaleca sie korzysta¢ z pozioméw mocy i czaséw podgrzewania wskazanych w kolejnej
tabeli.
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Poradnik gotowania

Podgrzewanie ptynéw i potraw

Zaleca sie korzystaé z pozioméw mocy i czaséw podanych w ponizszej tabeli jako

wytycznych dla podgrzewania.

Czas
Potrawa Porcja Moc (Cnfﬁ]s) odstawienia Instrukcje
(min)
150 ml 1-1% Wila¢ do ceramicznej filizanki i
Napoje (1 filizanka) B podgrzewac bez przykrycia.
300 ml Umiesci¢ 1 filizanke w $rodku,
(kawa, mleko, | > "6 o i) 12 2 naprzeciw siebie, 3 lub 4 po
herbata, woda P100 12 p sleble, AP
W temperaturze 450 ml 2143 okregu. Zamieszac ostroznie
oko.oF\’Ne.) (3 filizanki) 2 przed i po odstawieniu,
pokojowe) 600 ml 331 zachowacé ostroznos¢ przy
(4 filizanki) 2 wyjmowaniu z kuchenki.
Wila¢ do gtebokiego talerza
250 g 2:2%, ceramicznego Iup ngbOklej’
1 miski ceramicznej. Przykry¢
Zupa 350 g 2%-3 .
(schtodzona) 450 g P100 331, 2-3 plastikowg pokrywka. Dobrze
550 3144 wymieszac¢ po podgrzaniu.
g 2 Ponownie wymieszaé przed
podaniem.
Wiozy¢ gulasz do gtebokiego
talerza ceramicznego.
Gulasz Przykry¢ plastikowg pokrywka.
(schtodzony) 350 g P80 4Y2-5Y 2-3 Miesza¢ od czasu do czasu
Y podczas podgrzewania oraz
ponownie przed odstawieniem
i podaniem.
Wytozy¢ makaron na ptaski
Makaron z talerz ceramiczny. Przykry¢
sosem 350 g P60 3Y%-4% 3 folig przeznaczong do
(schtodzony) kuchenek mikrofalowych.
Wymiesza¢ przed podaniem.
Witozy¢ pierozki (np. ravioli,
tortellini) do gtebokiego talerza
L ceramicznego. Przykryé
:)z':;kl z 350 P80 4.5 3 plastikowg pokrywka. Mieszaé
(schiodzone) 9 od czasu do czasu podczas
podgrzewania oraz ponownie
przed odstawieniem i
podaniem.
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Poradnik gotowania

Podgrzewanie mleka i odzywek dla niemowlat

Zaleca sie korzystaé z pozioméw mocy i czaséw podanych w ponizszej tabeli jako

wytycznych dla podgrzewania.

. Czas Cza_s . .
Potrawa Porcja Moc ] odstawienia Instrukcje
(min) (min)
Wiozy¢ do gtebokiego talerza
ceramicznego. Podgrzewaé
Odzywki dla pod przykryciem. Wymieszac¢
dzieci po zakonczeniu podgrzewania.
(warzywa + 1904 P80 | 30 sekund 23 Odstawi¢ na 2-3 minuty. Przed
migso) podaniem, dobrze wymieszac i
doktadnie sprawdzi¢
temperature.
Witozy¢ do gtebokiego talerza
. ceramicznego. Podgrzewaé
dogégvka dia pod plr;zy’krycie_m. V\éymieszac’_:
po zakonczeniu podgrzewania.
(produkty 1909 P80 | 20 sekund 23 Odstawi¢ na 2-3 minuty. Przed
zbozowe + : . .
podaniem, dobrze wymieszac i
mleko + owoce) d . .
oktadnie sprawdzic¢
temperature.
Dobrze wymieszaé lub
potrzasna¢ i wla¢ do
30-40 wyjatowionej butelki szklanej.
100 ml sekund Umiesci¢ w $rodku talerza
Mieko dla P30 1 min 23 obrotowego. Podgrzewaé bez
niemowlat 200 ml do przykrycia. Dobrze potrzasnaé¢
1 min i odstawi¢ na co najmniej 3
10 sekund minuty. Przed podaniem,
dobrze potrzasna¢ i doktadnie
sprawdzi¢ temperature.
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Poradnik gotowania

GRILLOWANIE

Grzatka do grillowania umieszczona jest pod sufitem komory kuchenki. Dziata gdy drzwi sg
zamkniete i gdy talerz wykonuje ruch obrotowy. Obroét talerza zapewnia réwnomierne
rumienienie sie potraw. Wstepne nagrzanie grilla przez 4 minuty powoduje szybsze
rumienienie sie potraw.

Naczynia do grillowania:
Powinny by¢ zaroodporne i moga zawiera¢ metalowe elementy. Nie nalezy uzywa¢ naczyn
plastikowych, poniewaz moga sie stopic.

Potrawy nadajace sie do grillowania:

Kotlety, kietbaski, steki, hamburgery, plastry bekonu i szynki, cienkie porcje ryby, kanapki
oraz wszelkiego rodzaju tosty z przybraniem.

ISTOTNA UWAGA:

Nalezy pamietac, ze potrawe nalezy umiesci¢ na ruszcie, jezeli nie sg podane inne
instrukcje.

MIKROFALE + GRILL

Niniejszy tryb gotowania stanowi potaczenie grillowania z szybkoscig gotowania
mikrofalowego. Dziata tylko wtedy, gdy drzwi sa zamkniete i gdy talerz wykonuje ruch
obrotowy. Obrét talerza zapewnia rownomierne rumienienie sie potraw.

Naczynia do gotowania mikrofalowego + grillowania

Nalezy uzywac¢ naczyn, przez ktére przechodzi promieniowanie mikrofalowe. Naczynia
powinny by¢ zaroodporne. W trybie tym nie nalezy uzywac naczyn metalowych. Nie nalezy
réwniez uzywac naczyn plastikowych, poniewaz moga sie stopic.

Potrawy nadajace sie do gotowania mikrofalowego + grillowania

Potrawy nadajace sie do gotowania w trybie kombinowanym obejmuja ré6znego rodzaju
potrawy, ktére wymagaja podgrzewania i zrumienienia (np. zapiekanki z makaronu), a takze
potrawy wymagajace krotkiego czasu na zrumienienie wierzchu potrawy. Trybu tego mozna
réwniez uzywac do duzych porcji potraw, dla ktérych korzystne jest posiadanie zrumienionej i
chrupigcej skorki (np. kawatki kurczaka, ktére nalezy obréci¢ w potowie czasu grillowania).
Patrz tabela grillowania w celu uzyskania dalszych szczego6tow.

Potrawe nalezy obréci¢, jezeli ma by¢ ona zrumieniona z obu stron.
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Poradnik gotowania

Poradnik grillowania dla Swiezej zywnosci

Przy uzyciu funkgciji grillowania nalezy wstepnie nagrza¢ grill przez 4 minuty.
Zaleca sie korzysta¢ z poziomoéw mocy i czaséw podanych w ponizszej tabeli jako
wytycznych dla grillowania.

1. strona 2. strona
Swieza zywnosé Porcja Moc Czas Czas Instrukcje
(min) (min)
4 sztuki | Tylko A Utozy¢ tosty obok siebie na
Tosty (po2549) | grill SrdYe 3-4 ruszcie.
Roztozy¢ butki najpierw
B_u’{ki . 2-4 sztuk TyI_ko 2Y2-3% 1%-2% SDOde',n do gc’)ry po okregu
(juz upieczone) grill bezposrednio na talerzu
obrotowym.
Przekroi¢ pomidory na potowe.
200 g 314-4% Na wierzchu potozy¢ troche
Zapiekane (2 sztuki) c2 B sera. Roztozy¢ po okregu na
pomidory 400 g 5.6 ptaskim naczyniu ze szkta
(4 sztuki) pyreksowego. Naczynie
umiesci¢ na ruszcie.
Najpierw zrumieni¢ kromki
Tost zserem i 4 sztuki c2 4.5 B pieczywa tostowego. Roztozy¢
pomidorem (300 g) tosty z przybraniem na ruszcie.
Odstawi¢ na 2-3 minuty.
Najpierw zrumieni¢ kromki
2 sztuki pieczywa tostowego. Rozlozy¢
Tosty hawajskie (300 g) 3Ye-4" tosty z przybraniem na ruszcie.
(ananas, szynka, 4 sztuki C1 - Tosty uktada¢ naprzeciw
plastry sera) (600 g) 6-7 siebie bezposrednio na
ruszcie. Odstawi¢ na 2-3
minuty.
Przekroi¢ ziemniaki na potowe.
Pieczone 2509 C1 42-5% : Utozy¢ na ruszcie po okregu
ziemniaki 500 g 6Y2-7% strong odkrojong w kierunku
do grilla.
Umiescic¢ Swiezy gratin w
Gratin z matym naczyniu ze szkta
ziemniakow i 500 g C1 9-11 B pyreksowego, Umiesci¢
warzyw potrawe na ruszcie. Po
(schtodzony) zapieczeniu odstawi¢ na 2-3
minuty.
450 g
(2 sztuki) 7-8 7-8 Kawatki kurczaka natrze¢
650 g olejem i przyprawami.
Kawatki kurczaka (2-3 Cc2 9-10 8-9 Rozlozy¢ po okregu kosciami
sztuk) do $rodka. Odstawi¢ na 2-3
850 g 11-12 9-10 minuty.
(4 sztuki)
Kurczaka natrze¢ olejem i
przyprawami. Utozy¢ kurczaka
bezposrednio na talerzu
. 900 g 10-12 9-11 obrotowym najpierw piersiami
Kurczak pieczony | 1159¢g | C1 12-14 1113 | do dolu (1. strona), a potem

piersiami do gory (2. strona).
Odstawi¢ na 5 minut po
upieczeniu.

29




Poradnik gotowania

Poradnik grillowania dla Swiezej zywnosci

1. strona 2. strona
Swieza zywno$¢é Porcja Moc Czas Czas Instrukcje
(min) (min)
Kotlety jagnigce natrze¢
N olejem i przyprawami. Utozyé
Kptlety]agmece 4009 . Tyl_ko 10-12 8-9 po okregu na ruszcie. Po
($rednie) (4 sztuki) grill . . "
zapieczeniu, odstawi¢ na 2-3
minuty.
Steki jagniece natrze¢ olejem i
(223529tugki) Mikrof Cc2 (-gr)r/illll()o przyprawami. Utozy¢é po
Steki wieprzowe 500 g alg + 6-7 5.6 okrggu na.ruszcie. Po
(4 sztuki) grill 8-10 7.8 zapieczeniu, odstawi¢ na 2-3
minuty.
Skore catej ryby natrze¢
. 450 ¢g 6-7 7-8 olejem ziotami i przyprawami.
Pieczona ryba 650 g c2 7-8 8-9 Utozy¢ ryby na ruszcie obok
siebie (glowa przy ogonie).
Wydrazy¢ jabtka i wypeic je
rodzynkami i dzemem. Na
2 jabtka 6-7 wierzchu umiescic kilka
Pieczone jablka (ok. 400 g) c2 B plasterkow migdatéw. Utozy¢
4 jabtka 10-12 jabtka na ptaskim naczyniu ze
(ok. 800 g) szkta pyreksowego. Potrawe
umiesci¢ bezposrednio na
talerzu obrotowym.
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Poradnik gotowania

Poradnik grillowania dla mrozonej zywnosci

Zaleca sie korzystaé z poziomdw mocy i czaséw podanych w ponizszej tabeli jako

wytycznych dla grillowania.

Mrozona zywnos$¢é Porcja

Moc

1. strona
Czas
(min)

2. strona
Czas
(min)

Instrukcje

Butki
(po ok. 50 g)

2 sztuki
4 sztuki

Mikro
fale
+ grill

C2

1v2-2
2Y2-3

Tylko
grill
2-3
2-3

Rozlozy¢ bulki najpierw
spodem do géry po okregu
bezposrednio na talerzu
obrotowym. Druga strone
butek zapieka¢ wedtug
upodobania. Odstawi¢ na 2-5
minut.

Bagietki/ pieczywo
czosnkowe

200-250 g
(1 sztuka)

Mikro
fale
+ grill

C1

3V2-4

Tylko
grill
2-3

Utozy¢ zamrozong bagietke
ukosnie na papierze do
pieczenia na ruszcie. Po
zapieczeniu odstawi¢ na 2-3
minuty.

Gratin z ziemniakow

. 400 g
i warzyw

C1

13-15

Umies$ci¢ zamrozony gratin w
matym naczyniu ze szkta
pyreksowego, Umiesci¢
potrawe na ruszcie. Po
zapieczeniu odstawi¢ na 2-3
minuty.

Pasta
(Cannelloni,
Macaroni, Lasagne)

400 g

C1

14-16

Umiesci¢ zamrozong paste w
matym prostokatnym naczyniu
ze szkta pyreksowego.
Umiesci¢ potrawe
bezposrednio na talerzu
obrotowym. Po zapieczeniu
odstawi¢ na 2-3 minuty.

Gratin z ryby 400 g

C1

16-18

Umiesci¢ zamrozong rybe w
matym prostokatnym naczyniu
ze szkta pyreksowego.
Umiesci¢ potrawe
bezposrednio na talerzu
obrotowym. Po zapieczeniu
odstawi¢ na 2-3 minuty.

CANDY POLSKA Sp. z 0.0. ul. Poleczki 23, 02-822 Warszawa
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